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Rozes liga ir jos uzkalbéjimas Musteikoje:
zvilgsnis iS etnomedicininés, mitologineés
ir socialinés perspektyvos

Daiva Vaitkeviciené

Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas

Rozés liga Siandien yra viena i nedaugelio ligy, dél kurios Zmonés Lie-
tuvoje vis dar kreipiasi j tradicinius uzkalbétojus. Remdamasi Musteikos
gyventojy pasakojimais ir pasitelkusi platesnius kontekstus, autoré siekia
i$siaiskinti, kokia yra roZés simptomatika ir etiologija lietuviy etnomedici-
noje ir kokiu mastu jai gydyti buvo taikoma uzkalbéjimo praktika tiriamoje
bendruomenéje. Musteikos atvejo tyrimas ir jo lyginimas su kitose Lietuvos
vietose uzraSyta medziaga rodo, kad rozés etnomedicininé etiologija apima
ne tik fizines, bet ir psichines priezastis. Tai leidzia daryti prielaida, kad §i
liga galéjo buti psichiniy iSgyvenimy somatizavimo budas, o uzkalbéjimo
praktika leido ja gydyti.

Raktiniai zodZiai: rozé (erysipelas), somatizacija, isgqstis, uzkalbéjimas, etnome-
dicina.

Erysipelas, called rozé (‘rose’) in Lithuanian, is one of the very few diseases
that still make patients turn to traditional charmers for help. Using narra-
tives from the remote village of Musteika (in the Varéna district) and ma-
terials recorded elsewhere in Lithuania, the author attempts to establish
the ethnomedical concept of erysipelas, and to what extent the treatment
by charming can be effective. The research in Musteika allows for the con-
clusion that the ethnomedical etiology of erysipelas includes both physical
and mental causes, and the disease might be a somatic expression of mental
experiences. Traditional charming therefore serves as an effective treatment
practice.

Key words: erysipelas, somatisation, fright (shocks), verbal charms, ethnomedicine.

LIETUVOS ETNOLOGI]JA: socialinés antropologijos ir etnologijos studijos. 2023, 23(32), 171-193.
https://doi.org/10.33918/25386522-2332001
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Rozés liga ir jos gydymo praktika lietuviy etninéje medicinoje iki Siol mazai
tyrinéta. Nors tarp uzkalbéjimy, uzrasyty iki XX a. pabaigos ir skelbty leidinyje
Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés (Vaitkeviciené 2008: 24), rozei skirty formu-
liy yra net 120 (ir tai yra antra vieta pagal skaiciy po gyvatés jkandimo), Sios li-
gos uzkalbéjimas iki Siol nesulauké didesnio tyrinétoju démesio’. Rozés liga kaip
viena i$ uzkalbamy ligy minima liaudies medicinai skirtuose etnografiniuose
straipsniuose lokaliy tyrimy monografijose, taciau is ju tik Rolando Petkeviciaus
darbe apie nervinius sutrikimus UZpaliy apylinkéje Si liga yra bent kiek placiau
interpretuojama (Petkevicius 2013: 1433-1473). Apie roze kaip sunkiai pagydo-
ma liga ir jos uzkalbéjima daktaro disertacijoje epizodiskai svarsto Jonas Tilvikas
(Tilvikas 2019: 64-67, 134-137). Trumpai apie roze ir jos rysj su iSgasciu uzsimena
Vita Dzekcioritité ir Asta Skujyté-Razmiené (DZekcioriuteé 2014: 70; DZekdioriute-
Medeisiené 2016: 202; Skujyté-Razmiené 2016: 54). Sio straipsnio autoré yra ty-
rinéjusi roZe i$ mitologinés perspektyvos (Vaitkeviciené 2001: 40-41). Viena kita
fakta apie rozés uzkalbéjima taip pat galime rasti Linos Buigienés straipsnyje apie
uzkalbétojus Svencioniy ir Ignalinos rajonuose (Bagiené 2010: 66-79).

Siame straipsnyje pagrindinis tikslas yra igsiaigkinti, kaip rozés ligos simp-
tomus, priezZastis ir jos gydyma uzkalbéjimais supranta Musteikos kaimo senieji
gyventojai. Greta to, straipsnio autoré, pasitelkdama koreliuojanciag medZiaga is
kity Lietuvos vietoviy, siekia atskleisti roZés ligos miting samprata. Kontekstiné
medziaga suteikia galimybe pagilinti rozés ligos analize Musteikoje iSeinant is
etnografijos lauko j mitiniy strukttiry lygmenj. Straipsnyje taip pat referuojama
rozés simptomatika ir etiologija biomedicinoje siekiant parodyti rozés interpre-
taciju panasumus ir skirtumus.

Etnografinis lauko tyrimas buvo atliktas 2020 m. liepos 19-24 d. Musteikos
kaime Lietuviy literattiros ir tautosakos instituto ir Klaipédos universiteto moks-
linéje ekspedicijoje’; ty paciy mety rudenj duomenys buvo tikslinami ir pildomi
atskiros iSvykos | Musteika metu.

Musteikos kaimas yra Varénos rajono pietinéje dalyje, 34 km nuo rajono centro
ir tik apie 6 km nuo sienos su Baltarusija. Tai i$ visy pusiy miSko supamas kaimas,

! Sio straipsnio autoré taip pat yra apskaitiavusi uzkalbéjimo nuo roZés populiaruma
Gervéciy lietuviskoje saloje: ¢ia daugiausia paliudyta uzkalbéjimo nuo iSgascio atvejy (62), po
to — uzkalbéjimas nuo blogy akiy (49) ir nuo rozés (46). Kity ligy gydymas uzkalbéjimu retesnis:
niksteléjimas — 30, gyvatés jkandimas - 20, ,véjas” — 19, , parusSenija” — 18, votis — 11, kraujavimas —
7, danty skausmas - 5; kity nurodyty ligu nuo 1 iki 4 atveju (Vaitkeviciené 2014: 37).

2 Bendras ekspedicijos tikslas buvo uzfiksuoti ir atskirais aspektais istirti Musteikos kaimo
tradicine gyvensena, folklorine tradicija bei istorine atmintj. Ekspedicijai vadovavo Vykintas Vait-
kevicius (Klaipédos universitetas), o jos iniciatoriai ir réméjai buvo vietos bendruomené ,Mustei-
kos pirkia”. Didelis acitt bendruomenés nariams uz iniciatyva, $ilta priémima ir pagalba. Taip pat
nuosirdziai dékoju Lietuviy literataros ir tautosakos instituto kolegéms Astai Skujytei-Razmienei
ir Vitai DZekciorititei-MedeiSienei prisidéjus renkant etnomedicininius duomenis.
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istoriniuose $altiniuose minimas nuo XVIII a. (Seselgis 1988: 60). Bendruomenés
pragyvenimo Saltinis tradiciSkai buvo daugiausia misko verslai, taip pat gyven-
tojai augino gyvulius ir uzsiémé Zemdirbyste, nors Dzukijos smélynuose Zemé
labai nederlinga ir vien i$ to pragyventi vargiai buvo jmanoma (Gaidys 2002:
20-22; éeéelgis 1988: 64). Musteikos kaimas ilgai buvo nuosalus, i$ vietos centry
pasiekiamas tik misko keliukais (Seselgis 1988: 60-70). Kadaise tai buvo gana
didelis kaimas (1979 m. ¢ia gyveno 163 asmenys), taciau siuo metu gyventoju
skaicius sparciai mazta — 2021 m. suraSymo duomenimis, cia yra like tik 36 gy-
ventojai. Tustéjancias sodybas pamazu uzpildo i$ miesty atsikeliantys nauji gy-
ventojai, vietiniy vadinami uZeiviais. Kaime néra nei mokyklos, nei parduotuveés
(iSskyrus atvaziuojancia), o autobusas j Varéna vaziuoja tik 3 kartus per savaite
(Norktinas 2006: 25).

Nors Musteika yra lietuviskas kaimas, gyvendami Gudijos pasienyje jo Zmo-
nés nuo seno palaiké kontaktus su gudais; tik po 1991 m. uzdarius sienas rySiai
buvo apriboti. Per kaima nuo LDK laiky éjo istorineé riba tarp Vilniaus ir Gardino
gubernijy (Seselgis 1988: 60-70). Kaimo Zmonés jvairiais reikalais vykdavo trau-
kiniu i§ Marcinkoniy j Garding, ¢ia kartais vaziuodavo ir pas gydytojus. Tyrimo
metu paaiskéjo, kad praeityje ligoniai j Gudijos kaimus neretai vykdavo ieskoti
uzkalbétojy pagalbos.

Lauko tyrimo metu siekta surinkti duomenis apie uzkalbéjimais gydomas
ligas, ju simptomatika, eiga ir gydymo procesa. Ziniy pateikéjai buvo vietiniai
zZmones, iSskyrus vieng asmenj, gyvenantj Musteikoje epizodiskai. IS viso buvo
apklausta 17 Zmoniy nuo 58 iki 93 mety amziaus (dauguma einantys asStunta—de-
vinta desimtj), i$ ju 4 vyrai ir 13 motery®. Didesnj motery skaiciy lémé aplinkybeé,
kad vietiniy motery Musteikoje gyvena daugiau nei vyry. IS 17 pokalbininky
SeSi buvo patys sirge roZe, o dar SeSiy asmeny buvo sirge Seimos nariai arba ar-
timi giminaiciai. Tai iSties labai dideli skaiciai, palyginti su sergamumu kitomis

® Pateikéjy duomenys: 1. Moteris, 93 m., gimusi ir gyvenanti Musteikos k., Varénos r. LTRF
cd 1509. 2. Moteris, 65m., g. ir gyv. Musteikos k., gyv. Alytuje. 3. Moteris, 90 m., g. ir gyv. Musteikos k.
LTRF cd 1510. 4. Moteris, 78 m., g. Grybaulios k., Varénos r., nuo 1973 m. gyv. Musteikos k. LTRF
cd 1512. 5. Vyras, 87 m., g. Asasninky k., Varénos r., gyv. Musteikos k. LTRF cd 1513. 6. Moteris,
85 m., g. ir gyv. Musteikos k. LTRF cd 1511. 7. Moteris, 58 m., g. ir gyv. Musteikos k. LTRF cd 1511,
LTRF cd 1514. 8. Moteris, 76 m., g. Krukliy k., Varénos r., nuo 1970 m. gyv. Musteikos k. LTRF
cd 1515. 9. Vyras 81 m.,, g. ir gyv. Musteikos k. LTRF cd 1515. 10. Moteris, 70 m., g. AlsédZziuose,
Plungeés r., gyv. Musteikos k. LTRF cd 1516. 11. Vyras, 64 m., g. ir gyv. Musteikos k. LTRF cd 1517.
12. Moteris, 80 m. g. Musteikos k., gyv. Varénoje. LTRF cd 1518. 13. Moteris, 81 m., g. Musteikos k.,
gyv. Varénoje. LTRF cd 1518. 14. Moteris, 61 m, g. Musteikos k., gyv. Druskininkuose. LTRF
cd 1519. 15. Vyras, 82 m., g. Zudziy k., PanevéZio r., gyv. Vilniuje (nuo 1962 m. reguliariai lankosi
Musteikos k.). LTRF cd 1520. 16. Moteris, 79 m., g. ir gyv. Musteikos k. LTRF cd 1521. 17. Moteris,
77 m., g. ir gyv. Musteikos k. LTRF cd 1522. Straipsnyje pateikéjai nurodomi pagal ¢ia pateikiama
numeracijg. Pokalbiy garso jrasai saugomi Lietuviy literatiiros ir tautosakos instituto Lietuviy
tautosakos archyvo fonotekoje (LTRF).
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tradiciskai uzkalbéjimais gydomomis ligomis, apie kurias irgi buvo teiraujamasi.
Keli pateikéjai buvo kalbinti i§ anksto Zinant, kad tai roze sirge asmenys (2 pa-
teikéjai) arba rozés uzkalbétojy giminaiciai (3 asmenys). Tyrimo metu buvo fik-
suojamos asmeninés ligos bei gydymo istorijos ir siekta gauti kuo iSsamesniy
ziniy apie konkrecius uzkalbétojus, pas kuriuos ligoniams teko gydytis. Taip pat
buvo renkami duomenys apie kitas uzkalbéjimais gydomas ligas ir gautos zinios
lyginamos su informacija apie rozés liga.

Tyrimo metu i$ viso buvo suZinota apie 8 ligas, kurios buvo gydomos uz-
kalbant: tai rozé, iSgastis, nuomirnis, kaltinas, valasnykas, gyvatés jkandimas,
kraujavimas ir mikstis. Pavyko uzrasyti pasakojimy apie 12 roZe sirgusiy ligo-
niy, kity uzkalbamy ligy statistika gerokai menkesné (nuo 1 iki 4 asmeny). Be
to, pateikéjai uzkalbétojuy nuo rozés prisiminé daugiausia (15 asmeny), o uzkal-
banciy nuo kity ligy Zinota gerokai maziau (tik po 4 uzkalbétojus nuo iSgas-
cio ir gyvatés jkandimo, po 2 — nuo valasnyko ir mikscio). UZkalbétojai, j ku-
riuos buvo kreiptasi del rozeés, gyveno Musteikoje (4 asmenys), Grybaulioje (1),
Kriokslyje (1), Kriviliuose (1), Marcinkonyse (1), Margionyse (1), Berstuose (1),
Likociuose (1), Pariecéje (1), Vilniuje (1). Pacioje Musteikoje gyveno rozés uzkal-
bétojai Jonas Averka ir i$ jo zinias véliau perémes stinus Vladas Averka, taip pat
Petras Volungevicius. Jie gydeé uzkalbéjimais ne tik musteikiskius, bet ir i$ kity
Lietuvos viety atvykstanc¢ius Zmones. Vis délto tyrimo metu Musteikoje jau ne-
bebuvo né vieno uzkalbétojo.

Tyrimo metu gauti duomenys néra statistiskai tiksliis, nes buvo galima uz-
fiksuoti tik pateikéjy atmintyje iskilusius atvejus, susijusius su jy asmenine pa-
tirtimi, o pasakojimai aprépia labai ilga laikotarpj — nuo 1930 iki 2020 m. Vis
délto gautos Zinios atspindi bendra tendencijg ir neleidZia abejoti, kad dél rozés
ligos i uzkalbétojus buvo kreipiamasi dazniausiai. 12 roze sirgusiy ligoniy ir ju
istorijy (kai kurie sirgo ne vieng karta ir buvo gydomi ne vieno uzkalbétojo) —
tai skaicius, kuris gerokai pranoksta kity ligy atvejus. Uzkalbéjimas nuo rozés
Musteikoje ir isliko ilgiausiai — naujausias atvejis paliudytas 2003 m. (palygini-
mui, uzkalbéjimas nuo kaltino ar gyvatés jkandimo figtruoja tik pasakojimuo-
se, menanciuose jvykius iki XX a. 6-7 deSimtmecio).

Analizuojant ir interpretuojant lauko tyrimo metu sukauptus duomenis, pir-
miausia stengtasis apibréZzti, kokia liga Musteikoje vadinama roZe ir kas sudaro
jos pozymiy kompleksa. Siuo tikslu atskirais blokais bus pateikiami i$ skirtingu
pateikéjy uzZrasyti ligos apibtuidinimai autentiska kalba; gausiis pavyzdZiai at-
skleidzia ligos simptomy pastovuma. Straipsnyje nagrinéjant rozés mitologine
samprata ir ligos etiologija, tyrimui papildomai pasitelkiami kitose Lietuvos vie-
tose uzraSyti koreliuojantys duomenys.
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Rozés etnomedicininé simptomatika

IS lauko tyrimo metu surinkty duomeny matyti, kad rozés liga apibudina
nemazas simptomy kompleksas. Anot musteikiSkiy, liga paprastai prasideda
nuo karsciavimo:

IS pradziy lygtai nieko, temperatiira, paskui iStinsta, paraudonuoja, istins-

ta, nu ir biina, jeigu neiSgydoma, tai paskui atsiranda zaizdos (15).

Karstis kyla, ir visa. Tableciy ir nebuvo, kad sumazinty karstj (6).

Taip pat gali reikstis drebulys, Saltkrécio priepuoliai: ,Mamy ir krésdavo.
Kokis kaip drugys, saké, buvo, krésdavo nat. Atrodo, kraté nat lovy, kap ju kréte.
<..>Ir uzklojom, ir sako, man nesalta, o visa draba” (6).

Ryskiausias rozeés skiriamasis pozymis yra raudonis, pasirodantis ant rankos,
kojos ar ant veido:

Raudona ar ant kojos, ar ant rankos pasidaro. <...> Ir tas raudonomas niezti (10).
Rozé kai ja uzdegdavo, veidas raudonas, kojos taip sutindavo raudonos (7).

Kartais raudonis yra aiskios, taisyklingos formos, kuri pokalbininkams pa-
nasi j saule arba roze:

Bet irgi labai skirtingy roziy yra. Vienos dega, kitos atrodo net nepanasu j
roze, tiesiog skaudama tokia vieta karsta btina, paskui iSsivysto kaip saulé biina
tamsi roziné spalva, ranka prideda, karsta vieta (14).

Kap rozé zydi, tai toj ir koja btina raudona (17).

Paraudonavusi vieta ir aplink ja esantys audiniai ima tinti:

Pradzioj viskas istino, paraudo, o paskui, kada jau labai sutine, tai pradeda
trukinéc oda, ir tiesiog kap Sasai darosi. Labai raudonumas btina didelis ir ti-
nimas, ir jau trakinéja. Saké moterys, galvojom, kad tave atvezé po avarijos, tai
jau buvo labai [sutine] (12).

Gerkté irgi uztinsta, negali prasiziot, biina iStinus net visa galva — uzkalba,
ir atlaidzia (6).

Kai kuriais atvejais matyti ir kitokie odos pazeidimai — bérimas, spuogeliai,
piislés:

Toj koja btina raudona, iStinus, niezti, iSberta visa (8).

Rados ant kojos spuogelis ir negijo (16).
Tokia ptisté uzaugo juoda didziulé, tai labai skaudéjo (1).

Negydant ligos ant kiino atsiveria Zaizdos:

Jeigu neiSgydoma, tai paskui atsiranda Zaizdos. <...> Yra su ta roze taip,
kad net Zaizdos negyjancios (15).
Mamai kap buvo, tai jos burna istindavo. Paskiau — zaizdos (6).
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Kartais net zaizdos biina, negerai. Bet kur, gali biiti ir ant rankos, mano
pusseserei buvo ant veido, net Zaizduota buvo. Ruginiais miltais déjo, kalbét
vaiksciojo, ir praéjo (8).

Zaizda gali ir slapiuoti bei piliuoti:

Paraudonuoja ir §lapiuoja zaizda. Slapiuojanti zaizda negyjanti biidavo (4).

Kojos piiliuoja ar tj ranka, ir iSsivercia tokis kai vanduo aina (11).

Dazniausiai btina ant ranky, bet ir ant pilvo, ant §launy, ir ant koju. Visose
vietose, ir ant veido, Zandy net. Nesirenka. Visur gali biiti. Bet dazniausia ant
koju, ant ranky, ant veido. Kai blogéja, gali iSopéti, slapiuoja (14).

Viena pateikéja prisiminé, kad jos broliui vaikystéje kartu su roZe ant kojos
buvo ir valasnykas (ptliavo kojos pirstas), todél ir uzkalbéti reikéjo nuo abiejy
ligy (8).

Jei Zaizda néra uzkalbama, ji gali pradéti piti. Musteikoje teko iSgirsti apie
du tokius atvejus:

Visas jo kiinas buvo, kaip pasakyt, supuves. Jau atsisaké gydytojai, saké,
vaziuok pas bobutes. <...> mama mane net iSvedé, neleido Zzitirét, nes labai bai-
su buvo (14).

Cia buvo visos baisios rankos — nei odos, nei mésy, tiesiog kaulai $lapi <...>
Jau viskas buvo nusmukj (12).

Kajaucia Zmogus, sergantis roze? DaZnas poZymis yra deginimas tarsi ugnimi:
Geniuteé nabastike tai kelis roz galvon turéjo, tai uzsizeria, tai veidas tokis
raudonas, ir jai degina (3).
Rozé kai ja uzdegdavo, veidas raudonas, kojos taip sutindavo raudonos (7).
Ir a$ turéjau, tai labai jau degina, ir atrodo, kad Zarija kokia uzdéta, ir degi-
na tokis skausmas (3).

Kai kuriais atvejais tai ne deginimas, o astrus skausmas: ,,Man tai buvo rozé
kojon <...> net kad sukeé. Suke, Zaizda buvo. Labai baisiai skaudéjo, as verkiau. As
negatéjau tos kojos niekur padét” (17). Buna, kad ir niezti:

Toj koja biina raudona, iStinus, niezti, iSberta visa (8).
O jau niezulys buvo, niezéjo ziauriai (12).

Taciau viena moteris, sirgusi itin sunkia rozés forma, teige, kad ja vargino
ne tiek skausmas, kiek Sirdies silpnumas: ,,Nuo rozés nebuina toks skausmas, kaip
biina Sirdy negera. Tokj jausmy jauti kap vazuoji ir kap krenta autobusas, tai tokj
jausmy jauti. Tai roZé tai btina, jauti visa laika Sirdy tokj jausma” (12).

RoZés pozymiy jvairumas aiSkinamas tuo, kad roziy yra daug riisiy:

Rozés keliy rasiy yra. Eina kartais cik raudonom démém (16).
Seni katbéjo, sako —kelios devynelios. Skaitos net devynelios yra jy. <...> Tai
vienos biina kokios piistés kas, ir labai niezti, o kitos btina labai raudona visa

koja ir niezulys (1).
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Atsimenu, kaip tévas sakydavo: ,Rozés yra devyniy rasiy”. <..> Ir, matyt,
ir yra skirtinga, skirtingais pozymiais pasireiskia. Biina kaip piislés, ar kaip rau-
dona démé. Vieny biina mazesné, o kity biina didelé, net per atstuma karstis. Ir
labai ryski roziné spalva. Tamsi ar Sviesesné, kaip saulé, turi rémus ir spindu-
liuoja kaip rozé visokiais kampais (14).

Rozés uzkalbétojai gali uzkalbéti tik tam tikros ruSies roze: ,Tai tos rozeés
buvo gal SeSios ar septynios rasys, bet tik nuo vienos uzkalbinéjo” (11). Vis délto
apie atskiras rozeés rusis pavyko suzinoti nedaug. Dvi akivaizdZiausiai matomos
rozés atmainos — sausa ir Slapia (,,Slapiuté”). Viena i$ ligoniy prisimena, kaip ji su
baisomis Zaizdomis ant ranky nuéjo pas uzkalbétoja Vlada Averka:

To Averkos motina buvo dar gyva, sako: ,Vaikeli, kaip tu iSlaikei, cia Sla-
piuté rozé!” Jiis karto taip. O ty roziy ir biina nevienody, ju visokiy btina, keliy
rasiy. Jy ir daktarai sako, kad yra kelios rtisys. Ne viena, ju daug yra. Ir Slapia,
ir sausa, viena koks tinimas, kitos gal nebtina (12).

Sausa ir Slapia rozé aiSkiai skiriama ir kitur Lietuvoje:

Yra dvi rozés: vandeniné ir sausa. <...> Kai uzkalba sausa roze, negalima
praustis tol, kol iSgysi (Upninkai) (Vaitkeviciené 2008: 606).

Esti rozé sausoja ir rozé kiauroja. Sausoja tai tik persti, niezti, ir toji kiino
dalis net mélynai raudona. Kiauroja apsireiskia ne tik raudonumu, bet ir bal-
tais puskuliais, i$ kuriy sunkias vandeninis skystimas (Viesintos) (Vaitkeviciené
2008: 630).

Dvylikos sorty [=riisiy] rozés. Jei kur undeny persalai, tai baltos lelijos —un-

deniné rozé. A Marija stoja ir tarpe balty, ir tarpe raudony (Sariai) (Vaitkeviciené
2008: 632).

Atskira rozés atmaina yra kauliné rozé: , kai kaulus skauda, tai, skaité, kauliné
rozé” (9). Tokia rozé zinota ir kitur Lietuvoje, plg. Mato Slanciausko uzrasyta
uzkalbéjima , Keturias rozeés iskilo i marés: pirma — smageny, antra — dantuy, tre-
ia — gysliy, ketvirta — kauly” (Vaitkeviciené 2008: 349). Asta Skujyté-Razmiené
nurodo, kad Pasvalio kraste gysliné ir kauliné rozés vadintos , paskudniausiomis”
(Skujyté-Razmiené 2016: 55).

Rozés liga yra sunki ne tik dél atskiry poZymiy, bet ir dél to, kad ji negydo-
ma keiciasi, jgyja naujus pavidalus, pereina is iSorés j vidy, tapdama vidine roZe:

Rozé yra baisus dalykas, gali atsimusti ir j kitus dalykus. Vis tiek tai néra

tik zaizda toj vietoj ir [kad] daugiau nieko nedaro (14).

Sako, rozé ir vidiné yra, ir viduriuosa, ir visa (6).

Vidine roze labai sunku ar net nebejmanoma iSgydyti. Pati sunkiausia pa-
pasakota ligos istorija byloja apie moterj, kuri sirgdama roze net SeSiolika mety
praguléjo ant patalo:

Sesiolika mety gutéjo. Ir neregéjo nieko, ir akysa, saké, kad rozé. Vidiné
sako, yra, ir akis aptemdé, ir visa. <..> Stuburj, iSkart stuburj surakino. <...>
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Paguldém, vartém vartém, ir gutéjo kap pagalukas. Perverciam ant kitos puses,

maityc reikéjo, ir rankas pritrauké... Jau ligetés, tai neispasakotai! (6)

Siuo atveju roZei badingi ir iSoriniai, ir vidiniai simptomai. Pirmiausia tai
iprasti roZei poZymiai — raudonis ir tinimas (veido, burnos i$ vidaus -, gerklé irgi
uztina, negali prasiziot, btina iStinus net visa galva”; kojuy — ,kojos [man] akyse
stovi, jos sutindavo. Pati smulkuté, o kojos storos, tai kai sutindavo, tai dar la-
biau”), slapiuojancios Zaizdos ant kraty (,, paraudo kritys, buvo Slapia, ir Zaizdos
atsirado”) ir drebulys (, kokis kaip drugys, saké, buvo, krésdavo nat”). Taciau kai
kurie simptomai pranoksta rozei budingus poZymius — tai surakintas stuburas,
,pritrauktos rankos”, aklumas (,nemateé, akis isédé, akys puliavo”), o priepuoliy
metu ir negaléjimas kvépuoti: ,Rozé kai ja uzdegdavo, veidas raudonas, kojos taip
sutindavo raudonos, tai prisimenu, uzeidavo, kad ji negalédavo kvépuoti, atro-
dydavo, kad jau ji yra prie mirties” (7). Stuburo surakinimas galbtt atitikty spe-
cifinius kaulinés rozés (atskiros rozés atmainos) pozymius. Ligonei kuriam laikui
padédavo uzkalbéjimas (,,iStinus net visa galva — uzkalba, ir atlaidzia”), bet ligos
iSgydyti jau niekas nebepajége.

Tarp ligoniy, roze sirgusiy iki daugmaz XX a. 9 deSimtmecio, vyravo pozit-
ris, kad biomedicinoje tokios ligos kaip rozé i$ viso néra: ,Nepripazjsta daktarai.
[Roziy nepripaZjsta?] Eik tu, kur jau dabar pripaZjs! NepripaZista, ai, sako, tep...
Kur jau tau pripazjs roze” (8)*. Taciau i$ tiesy rozé yra mediky gerai zZinoma
liga, laikoma odos arba, reciau, gleivinés infekciniu uzdegimu, galinéiu pazeisti
limfing sistema. Liga paplitusi visame pasaulyje, ja gali sirgti bet kurios amZiaus
grupes, lyties ar rasés zmonés (Michael, Shaukat 2021). Medicinos darbuose api-
budinami rozés ligos simptomai atitinka musteikiskiy pasakojimuose minimus
rozés pozymius: tai raudona démé su ryskiais krastais, atsirandanti per 48 valan-
das nuo pirmuyjy simptomy — skausmo, tinimo ir karsc¢iavimo. DaZnai pacientai
taip pat jaucia deginima ir niezulj, gali susiformuoti piislés. Ligai progresuojant
galimas kraujavimas, limfagysliy pazeidimas, gali prasidéti glomerulonefritas,
sepsis, septinis artritas ar endokarditas. Liga gali komplikuotis sukeldama bursi-
ta, abscesa, nekroze, o kai kada net ir baigtis mirtimi (Michael, Shaukat 2021; Da
Silva, 54, Cerqueira Macédo, Randau 2018: 200).

Kaip rodo medicinos praktika, dazniausiai roZé btina ant kojy arba veido, oja
serga daugiau vaikai bei senyvi Zmonés, labiau moterys nei vyrai (nors tarp vaiky
pirmauja berniukai) (Mikal¢ititée-Ramanauskiené 2021: 414). Epidemiologiniy ty-
rimy rezultatai rodo, kad sergamumas roze gali btiti nuo 0,2 iki 24,6 i5 1000 Zmo-
niy per metus skirtingose populiacijose (Mikal¢itité-Ramanauskiené 2021: 414).
Lietuvoje tikslesnés statistikos néra, taciau, pavyzdZziui, Kauno 2-osios klinikinés
ligoninés infekciniy ligy skyriuose kasmet gydoma daugiau nei 200 pacienty

* Apie analogiska pozitirj Mazojoje Lietuvoje raso Jonas Tilvikas (Tilvikas 2019: 134).
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i§ viso Kauno krasto (Kelbauskas, Motiejtinaité 2009: 30). Retrospektyvus tyri-
mas apie Kauno 2-osios klinikinés ligoninéje 1999-2003 m. gydytus roze sirgu-
sius ligonius (i$ viso — 1086 asmenis) atskleidé, kad dazniausiai Sia liga sirgo
46-75 mety amziaus moterys. Daugiausia buvo paplitusi koju rozé (73,8 proc.),
o atkrytis buvo 41 proc. pacienty (Vélyvyté, LaiSkonis, Jonelitiniené, Banevicius,
Simataviciaité 2006: 631). Lyginant §iuos duomenis su Musteikos kaime uZragy-
tais pasakojimais matyti, kad tendencijos yra panasios: iS 13 papasakoty atvejy
daZniausiai roZé buvo ant kojos (net 8 kartus), reciau ant veido (3 kartai) ir tik
vienai ligonei rozé buvo ant ranky. Kai kuriems musteikiskiams rozé irgi kar-
tojosi:

Oj, atsikartoja. Ky tj neatsikartoja — atsikartoja! (1).

Pereina, bet po kiek laiko vél biina (8).

Pasakodavo, kad bet kada gali atsinaujint (14).
Bina Zzmoném, kuriem kas metai kartojasi (15).

IS visy ligoniy rozé kartojosi keturiems Zmonéms, SeSiems — nesikartojo,
o viena moteris sirgo nuolatos net 15 mety su pasikartojanciais sunkiais patime-
jimais.

Palygine simptomus, priskiriamus rozei etnomedicinoje, matome, kad jie yra
artimi biomedicininei rozei, nors etnomedicinai buidinga detalesné roziy klasifi-
kacija pagal vyraujancius simptomus ar ligos stadijas. Toliau bus nagrinéjama, ar
yra rySkesniy skirtumy aiskinant roZés ligos kilme.

Rozés etiologija

Kad biity aiskesnis santykis tarp etnomedicinés ir biomedicininés rozés, pir-
miausia pazvelkime, kaip roZés kilme aiskina medicinos mokslas. Biomedicininiu
pozitriu rozés liga dazniausiai sukelia streptokokai; tai buvo atrasta 1883 m.
Fekleiseno (Russel 1933: 421). Lietuvos medicininéje spaudoje jau 1922 m. raso-
ma apie sekminga rozés gydyma antistreptokokiniu serumu (Staugaitis 1922: 20).
Pagal Siandieninius biomedicinos tyrimus roze 75-80 proc. atveju sukelia strep-
tokokiné infekcija, o iki 10 proc. randamas Staphylococcus aureus (itin retais atve-
jais nustatomas gramneigiamuy bakterijy ar enterokoko buvimas) (Mikalciate-
Ramanauskiené 2021: 415). Infekcija plinta per jtriikj odoje patekdama j limfine
sistema; infekcijos vartais gali tapti vabzdziy jkandimai, opos, chirurginiai pju-
viai ar veniné stazeé (Michael, Shaukat 2021). Rizikos faktoriumi taip pat gali tapti
imunosupresija, cukrinis diabetas ar gyvenimo btido veiksniai (pvz., higienos
stoka, nutukimas, Zalingi jprociai).

Musteikoje rozés priezastys aiSkinamos aplinkybémis, nulémusiomis susir-
gima. Anot musteikiskiy, svarbiausios ju yra dvi — Saltis ir isSggstis (arba ,stre-
sas”). Taciau taip pat yra uzuominy ir apie uzkratq i$ aplinkos, jvertinamas odos
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pazeidimo veiksnys: , Ar tj kas inkanda, i$ niekur nieko taip pasidaré. Man buvo
ant kojos buvo tokia démé, ir ¢ia grybelis kojos buvo, tai gal nuog to buvo?” (6).
Vienam ligoniui buvo tuo pacdiu metu ant kojos ir rozé, ir valasnykas (pulinis
kojos pirsto uzdegimas). Norint pagydyti buvo uzkalbama ir viena, ir kita (8).
Aiskindami rozés priezastj pateikéjai kartais pasitelkia ir medicinines Zinias: , AS
skaitau, kad nusilpsta gal labai imuniné sistema Zmogaus, ir sédi tas kazkas ar
odoj, ar kazkur. Toks kaip uzkrétimas gaunasi. <...> Kiek skaic¢iau, silpna imu-
niné sistema ir infekcija gaunasi” (14). O Kaniavos apylinkéje (Varénos r.) rozés
uzkratas siejamas su neSvariu vandeniu: ,I$ slapumo, kap aini kur per vandenj,
kam(e) btina vanduo nesvarus, Situs, sustojis, nebégancys, tai ji cik i$ to papuola,
rozé” (Vaitkeviciené 2008: 630).

Kitas faktorius rozei atsirasti yra Saltis. Moteris, sirgusi $ia liga ankstyvoje
vaikystéje, paklausta apie galimas rozés priezastis spéjo, kad gal buvo kur su-
Salusi — ,,nuog susalimo rozé irgi” (17). Taciau taip pat ji papasakojo, kad vai-
kystéje buvo skendusi ir vos vos atgaivinta; ji pati Siy dviejy jvykiy nesusiejo.
Persalimas yra rizikos faktorius, taciau jis tampa ypac reikSmingas, kai ligonis
jau yra bent karta sirges roze — susalus roZzeé atsinaujina:

Ar susuli ar ky, ir atsikartodavo. <..> Jau kap pradeda, tai jau reikia labai

saugotis. Ir nesusalt, ir kad nebiity vandenin labai, kad neslapia bty (1).

Antra karta rozé buvo, kai ,gal as suSalau. Tq dieng, a$ gyvenau Perlojon,

ten buvo sodas ir labai daug obuoliy. Ir jau ruduo buvo, tai as$ tuos obuolius
plaudiau plaudiau Saltam vandeny (12).

Kadangi Saltis dazniausiai siejamas biitent su atkryciu, tikétina, kad tai néra
lemiamas roZés atsiradimo veiksnys.

Pazymeétina, kad ir kalbant apie uzkrata, ir apie susalima, vienaip ar kitaip
vis figtiruoja vanduo, tikétina, kad Sie dalykai etnomedicinoje yra siejami — juo
labiau, kad viena i$ rozés rusiy yra vandenineé (slapiuté rozé), o gydant roze pata-
riama labai saugotis jos neslapinti.

Trecias, svarbiausias rozés ligos veiksnys yra tai, kas etnomedicinoje vadina-
ma i5ggsciu, t. y. tam tikra emociné reakcija j aplinka. ,Reikia labai streso didelio,
nuo streso, nuo iSgyscio ta rozé atsiranda”, — sako viena i§ Musteikos motery,
sirgusi sunkia rozés forma. ,,Pirma karta rozé buvo po gimdymo. Buvo streso,
buvo stroko. <..> Vyro tévas mokéjo kalbét, bet jam turbiit neleido, mano any-
ta buvo labai bjauri, ji nenoréjo, kad a gyventau pas juos” (12). Si moteris net
devynis ménesius kentéjo nuo komplikuotos rozés, kurig, anot ligonés, iSpro-
vokavo smurtas Seimoje, o tai galy gale 1émé skyrybas, kurios XX a. 7 desimt-
metyje Musteikos kaimo bendruomeneéje buvo negirdétas ir smerktinas dalykas,
nuskambéjes per visa apylinke. ,, DZiaugiuosi, kad iSsiskyriau, manjs jau buty
ant Zemés nebuvj, o dabar dar gyvenu, aStuoniasdeSimties sulaukiau”, — teigé
pateikéja.
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Kita istorija, rodanti psichiniy veiksniy jtaka rozés ligai, pasakoja apie
mokyklinio amZiaus berniuka, augusj Seimoje, kenc¢iancioje nuo smurtaujancio
tévo. Berniuko mama, paklausta, nuo ko jos stinus vaikystéje susirgo roze, pasa-
kojo, kaip jis buvo Ziauriai sumustas tévo:

O tas mano vaikas buvo mazukas, tai lovetén kap sukapojo, tai dédé nuve-

7€ Marcinkonysa pas daktara. [Daktaras] Barzdeté tai paziiréj, sako: ,Antanai,

vezk vaiky Sity policijon ir parodyk, bus mazausiai 8 metai uz Sity vaiky.

Buvo toki guminiai, kap linoleuma dirbo, tai ir mano nugara visa sumusta

buvo, ir tam vaikeliui. Dédé sako: ne mano vaikas, ir a$ policijon nepranesiu.

[O kodél nesiskyreét?] Ir man vaikai ne karta saké: mama, kodél nesiskyrei? Tai

viena Seima skyrési, tai stebuklai buvo, o kap gi! Stebuklai btuit buvj, anksciau

visi kentéjo (16).

Lauko tyrimy metu Musteikoje i$ daugelio pateikéjy teko girdéti apie vyry
smurta pries moteris ir vaikus; kartais tai tapdavo Seimos kasdienybés dalimi.
Tad nenuostabu, kad kai kurie pateikéjai siejo rozés liga su Seimoje patiriamais
iSgyvenimais, kuriuos papildomai sustiprino sunkaus gyvenimo aplinkybés —
netektys, sekinantis darbas, stresas. Stai kaip buvo nusviesta vidine roze sirgusios
moters gyvenimo istorija:

Sako, kad btiktai dar jaunystéj rodési koks tai drebéjimas, ir viduriuose
kazkas buvo. Tai sako, vidiné rozé, ir paskui iSsiverté [=pasikeité ligos pobii-
dis], ir nematé [=prarado reggjima]. [Jai ir jaunystéj skaudéjo?] Skaudéjo ir dre-
bulys uzeidinéjo, ir skaudéjo visa, ir Saltis éme — tai Saltis, tai karStis uzdega.
[Ar nebuvo pergyvenimy jaunystéj?] Tai kurgi nebuvo?! Atéjo uz naslio trijy
vaiky, savo penki vaikai. Vyras anksti numiré. <..> I8 jaunysteés gal buvo kokia
liga, kad jy taip greit... Ir pas tévus buvo taip sunku, ir aré, ir Sienavo, ir darbus
vyriskus dareé. [Ar vyras jos geras buvo?] Paima kokiy dalyky ant iSmokescio, ir
viskas prapuola, ir reikia karve iSvest. Sako, paskutine karve iSvedziau i§ namy,
kad i$ kaléjimo iSgelbét. Tai jei jam ka blogai pasakysi, tai sako, eis paskarc ar
ky pasdaryc. <..> Buvo labai sunku. Ji sakydavo: ,Geriau ant kaklo akmenj ir
vandenin, negu svetimus vaikus augyc” (6).

] roZés ry$j su psichiniais faktoriais lietuviy etnomedicinoje atkreipé déme-
si Rolandas Petkeviéius. Anot jo, ,$is sutrikimas yra neatsiejama etnopsichiatri-
jos dalis, o jam atsirasti didZiausia reikSme turi nerviniai faktoriai” (Petkevicius
2013: 1456)°. Straipsnyje apie nervinius sutrikimus Uzpaliy apylinkéje jis pateikia
daug pavyzdZiy, kaip nuo iSgascio ir ,nuo nervy puola rozé” (Petkevicius 2013:
1456). Anot Petkeviciaus, rozés psichinés priezastys gali buti ir staigus emoci-
nis iSgyvenimas (iSgastis), ir ilgai trunkantis (jtampa, nervinis iSsekimas, neri-
mas, sielvartas) (Petkevicius 2013: 1457). Psichiniais veiksniais rozé aiskinama ir

® Vis délto vargu ar biity galima pritarti Petkeviciaus minciai, kad , daugelis etnografiniuose

aprasuose gan retokai minimy uzkalbéjimy nuo iSgascio greiciausiai skirti rozei gydyti”, — iSgastis
gali sukelti ne tik roze, bet ir kitas ligas (pvz., traukulius, paralyziy).
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kitose Lietuvos vietose, plg.: ,, Rozé buina nuog iSgusc¢iu” (Dieneviskiy apyl.); ,Ta
rozeé daugiau nuo nervy ir nuo persalimo susikelia” (Sariy apyl.) (Vaitkeviciene
2008: 631, 634; dar zr. Dzekcioriuté-Medeisiené 2016: 202).

Pateikéjai savo teiginius sutvirtina asmeninémis istorijomis, kaip antai:

Nuo ko rozé buna? Ot pergyvenimas kokis ar, btina, smélsci [mélsti nuo
Salcio] ir vandenio kokio pageri visa [vis], nu tai tykart ir apsergi. Zinai, isgasciai
koki btina kadu. Mes j Kalvarija rengiamés, — as tokia nedidelé buvau, — su
mamu. Ir tu [= ¢ia] pas mus kap kas gaisras buvo, kluonas cia kaime degé. As
i$sigundau, galvojau, ky kaimynai misy. IsSokom mes, ir tadu a$ kibiru kap
pastvériau vandens ir su tu kibiro net pusé kaimo biegau. Ir mes apgesinom
visa tjnai, tai tadu nuvejom net j Benekonis pescia [péscia]. Ot. Nuvejom tjnai, tai
tadu in to va traukinio ir j Vilniy nuvaziavom. Ir parvaziavau namo, jau pare-
jom mes, tai va ¢ia kakla iSberia! Ich! Raudonas, o niezéj, o kap negerai, negaliu
né pasilinkc, o galvy skaudéj!” (Dieveniskiy apyl.) (Vaitkeviciené 2008: 639).

Sprendziant pagal Musteikoje uzZrasyta medziaga ir lyginant ja su Ziniomis
i kity Lietuvos viety, galima matyti, kad trys rozés faktoriai — Saltis, isgqstis ir
uzkratas — sudaro bendra prieZastinj kompleksa, kurj sieja gelminiai rysiai. Siy
dalyky sasajos neapsiriboja etnomedicininiu kontekstu, o kyla i$ bendresnés
kultirinés pasaulévokos. Monika Bogdzevic, i$ kognityvinés ir kultirinés per-
spektyvos tyrinéjusi baimés koncepta lietuviy kalboje, teigia, kad , Zodyniné me-
dziaga ir paremijos atskleidZia rysky baimés sarysj su Salciu, pasireiskiantj bai-
meés pozymius jvardijanciy veiksmazodziy lygmenyije, plg. drebéti, Siurpti. <..>
Tyrimy medziaga leidZia taip pat atsekti pasibaiséjimo ir pasibjauréjimo, terSimo
ir dergimo asocijuojamajj rysj” (Bogdzevi¢ 2020: 273). Etnomedicininiame kon-
tekste terSimo aspektas atitikty uzkrato faktoriy, figiiruojantj greta salcio ir bai-
meés (i8gascio). Kalbant apie rozés liga, taip pat reikia atkreipti démesj j jau minéta
vandens faktoriy — roze gali biiti susergama brendant per stovintj vandenj, atsigé-
rus Salto vandens, plaunant kazka Saltame vandenyje ar neSant vandenj iSsigan-
dus. Vandens elementas gali buiti papildomas rozés prieZastinis komponentas,
btudingas tam tikrai rozés rasiai, pavyzdziui, vandeninei rozei, plg. ,[J]ei undeny
persalai, tai baltos lelijos — undeniné rozé” (Vaitkeviciené 2001: 40). Kita vertus,
tai gali buti ir bendresnis elementas, kadangi semantiniame lygmenyje Saltas van-
duo gali biiti homologuojamas su baime. Siuo poZifiriu israiskinga pasaka apie
baimeés ieskotoja, kurios herojus, patyres daugybe pavojy ir nieko neiSsigandes,
galiausiai patiria siaubg netikétai apipiltas Saltu vandeniu (Greimas 1999: 25).

Vandens elemento iSryskéjimas leidZia pazvelgti j rozés ligg iS mitologinés
perspektyvos. Jei roze laikome uzkratu, patenkanciu j Zmogaus kiing veikiant
Salcio ir baimés faktoriams, ir ja suprantame kaip uzdegima (dél Sito néra jo-
kiy abejoniy, nes rozé yra mitiné ugnies israiSka, Zr. Vaitkeviciené 2001: 35-42),
nesunku pastebéti, jog vanduo yra ugniai prieSingas kosmologinis elementas.
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Todél Zvelgiant iS mitologinés perspektyvos rozés gydymas yra sutrikdytos pu-
siausvyros tarp dviejy priesybiy atkiirimas: kadangi Saltas vanduo (resp. baimé)
dél kino reakcijos j Saltj lemia staigu ugnies plitipteléjima kiine, Sitaip sukel-
damas uzdegima ir karsc¢iavima, gydymo strategijos nukreiptos j ugnies per-
tekliaus pasalinima. IS uzkalbéjimy nuo rozés matome, kad rozé, vaizduojama
kaip gelés Ziedas, neretai skandinama vandenyje, pavyzdZiui:

Fjo Jézus per marias. Nesé rankose tris roZes. Viena rozé nuplaukeé, kita
paskendo, o trecia pati zuvo,

Ejo Dievas per vandenj. Nesési tris rozés ziedus. Vieng zieda meté j vande-
nj, kita — j purva, o trecia — tau ant gumbo,

Roze, roze, iseik i$ Sio daikto, kad saulé isSviesty ir rozé nubégty in unde-
nio (Vaitkeviciené 2008: 62, 357, 360).

UZkalbéjimai rodo, kaip rozé gydoma ugnj , gesinant” vandeniu, o sykiu
grazinant uzkrata j pirmine vandenineg terpe®. Vanduo, nors pats savaime néra
susirgimo roze priezastis, tac¢iau dél saveikos su Salc¢iu, uzkratu ar psichiniu su-
krétimu tampa kosmologiniu elementu, iSprovokuojanc¢iu ugninio (uZdegimi-
nio) pobudzio liga.

Grjztant prie rozés etnomedicininés etiologijos svarbu pabrézti psichiniy
veiksniy sureikSminimg, kuris leidZia daryti prielaida apie roZe kaip psicho-
somatinés kilmeés liga etnomedicinoje’. Somatizacija — psichiniy iSgyvenimy
transformavimas j fizinius negalavimus — yra Zinoma visame pasaulyje ir visose
kultarinése grupése. Anot Laurence’o Kirmayerio ir Allano Youngo, somatiniai
simptomai padeda pasalinti ar sumazinti emocinj iSgyvenima ar socialines prob-
lemas (Kirmayer, Young 1998: 420). Priklausomai nuo aplinkybiy simptomai gali
buti matomi kaip ligos ar sutrikimo pozymiai, psichopatologijos zZenklai, btidas
iSreiksti socialinj nepasitenkinima ar mechanizmas, per kurj pacientai siekia at-
rasti savo vieta lokalioje terpéje (Kirmayer, Young 1998: 420). Lietuviy etnomedi-
cinoje psichiniai sutrikimai laikomi pavojingesniais nei fiziniai®.

¢ Uzkalbant roze visoje Lietuvoje (taip pat ir Musteikoje) laikomasi nuostatos, kad tai baitina
daryti pries saulétekj arba saulei jau nusileidus (prieSingai nei, pavyzdziui, nuo gyvatés), t. y. tuo
metu, kol saulé dar neiskilus ar jau panirusi i mitines marias. Be to, mitinéje vaizdinijoje rozés gélé
yra sauleés figtiratyvi forma (Zr. Vaitkeviciené 2001: 3640, 144-147). Musteikoje pati rozeés liga lygi-
nama su saule: ,Buna kaip puslés, ar kaip raudona démeé. Vieny btina mazesné, o kity biina didelé,
net per atstuma karstis. Ir labai ryski roziné spalva. Tamsi ar Sviesesné, kaip saulé, turi rémus ir
spinduliuoja kaip rozé visokiais kampais” (14).

7 Kitu somatizacijos reiSkiniu taip pat galima laikyti kaltting, kuris Musteikoje kildinamas i$
i8gascio ar iSgyvenimy, ir reiskiasi galvos skausmu. Jj gydant, kartais budavo netgi tycia j kaltiing
suveliami plaukai. Analogiskas kaltiino gydymas buvo placiai paplites ir Baltarusijoje, zr. Valodzi-
na 2014: 69-77.

8 Pavyzdziui, Rolandas Petkevicius pateikia roze sirgusios moters argumenta, kad roze su-
sirgti iSsigandus yra netgi gerai, nes taip iSgastis ,iSéjo o virsy”, o kitu atveju buty kiles pavojus
susirgti silpnaprotyste ar smegeny liga (Petkevicius 2013: 1456).
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Susiformavus kulttirinei praktikai somatizuoti psichinius iSgyvenimus spe-
cifinémis ligomis, visuomené atranda priemones jas gydyti. Musteikoje veiks-
mingiausiu gydymo btidu laikytas rozés uzkalbéjimas (vietos Zmoniy vadina-
mas tiesiog kalbéjimu). Né vienas i$ informacijos pateikéjy Musteikoje nenurodeé
kity efektyviy liaudisko gydymo priemoniy (pvz., zaizdos barstymas ruginiais
miltais laikomas tik papildoma priemone, palengvinancia skausma ir mazinan-
¢ia karstj). Todél dabar svarbu panagrinéti, koks Musteikoje yra pozitiris j rozés
uzkalbéjima ir kaip vertinamas uzkalbéjimo veiksmingumas.

Rozés kalbéjimas
Rozeés uzkalbéjimas Musteikoje, kaip ir kitur Lietuvoje, iSliko ilgiau, nei kity
ligy, nes, anot pokalbininky, gydytojai ne tik negaléjo rozés iSgydyti, bet ir ne-
pripazindavo tokios ligos:
Jokio gydymo nebuvo, daktarai nepripazino (12).
Reikia kalbéc, nekalbétos — tai nieko nér. Daktarai nepripazjsta (8).

Gudai daktarai tai pripazindavo — roza tuoj pasaké, ir viskas. O miis ne.
Gudai daktarai gal prie uzkatbéjimy, prie ko (9).

Kodél gydytojai ,,nepripazindavo” rozeés, gali lemti jvairios priezastys. Visy
pirma skiriasi ligy konceptualizavimas etnomedicinoje ir biomedicinoje: rozés
savoka etnomedicinoje yra platesné ir apima jvairesne simptomatika, skiriamos
specifinés roziy rasys. Kita vertus, ligoniy jsitikinimas, jog rozé iSgydoma tik
uzkalbéjimu, ir Zinojimas, kad gydytojai nepripazjsta rozés uzkalbéjimo veiks-
mingumo, galéjo lemti jsivaizdavima, jog nepripaZjsta ir pacios ligos. Priezastis
galéjo buti ir elementari gydytoju kompetencijos stoka. Jonas Tilvikas teigia, kad
gydytoju infektology trukumas ir sudétingas sveikatos sistemos mechanizmas
net ir Siandien neleidzia greitai nustatyti tikslios ligos ir jos efektyviai gydyti
(Tilvikas 2019: 136).

Reikia atkreipti démesj j tyrimus, rodandius, jog nors rozé gydoma antibio-
tikais kaip penicilinas, eritromidinas ar klindamicinas, tac¢iau daug mikroorga-
nizmy yra atsparas gydymui, todél iSgydyti roZe néra paprasta. Tad ir Siandien
ieSkoma alternatyviy gydymo buduy, atsigreziama j etnomedicing ir Zolinius pre-
paratus (Da Silva, S4, Cerqueira Macédo, Randau 2018: 200-201).

Musteikos pateikéjai teigia, kad gydymas medicinos priezitiros jstaigose
tapo veiksmingesnis tik XXI a. pradzioje. Moteriai, kuri XX a. 7 deSimtmetyje
ilgai kentéjo nuo sunkios formos rozés, vietinis gydytojas tegaléjo paskirti tepa-
la, kuris tik pablogino padétj. Taciau ta pati moteris, pakartotinai susirgusi roze
2003 m., jau buvo sékmingai iSgydyta ligoninéje. Taciau iSéjusi i$ ligoninés ji vis
tiek kreipési j uzkalbétoja norédama apsidrausti nuo atkrycio. Uzkalbétoja jai
pasaké, kad , [rozés] pas jus jau nebus, jau i$ ligoninés, apgydyta” (12). Kartais
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zmonés, norédami greiciau iSgyti, tuo paciu metu naudojosi ir mediky, ir uzkal-
bétojy pagalba; pavyzdzZiui, vyras, 1993 m. gydytas Santariskiy ligoninéje, pasa-
kojo: ,,Man ligoninéj uzkalbéjo jau. Nes ligoninéj pasaké, gal turit kokia bobute,
kad uzkalbéty. Jinai [uzkalbétoja i§ Musteikos] atéjo ir uzkalbéjo” (15).

Kaip ir kitose Lietuvos vietose, Musteikoje pasakojama, kad gydytojai kar-
tais patys pataria ieSkoti uzkalbétojo:

Tai pasaké — ieskok bobutés ar dieduko, kad uzkalbéty. Santariskése man
pasake (15).

Labai daug atvaziuodavo zmoniy, kuriem gydytojai pasakydavo, vaziuo-
kit pas bobutes, mes nieko negalim padét rozei. Leidzia ten antibiotikus, mety
metais gulédavo su pertraukom ligoninéj (14)°.

UzZkalbétojo Vlado Averkos giminaité prisiminé sunky rozés atvejj, kurio ne-
pasisekeé iSgydyti medikams, taciau jam pavyko iSgelbéti uzkalbéjimu:

Vieng [ligonj] i Margioniy atnesé ant ranky, ir nugirdau, kad jis i$ ligoni-
nés j ligonine [buvo veziojamas]. Daug karty pas téva vezé. Ir antrakart atvezé,
jau buvo [veidas] Sviesesnis. Visas jo kiinas buvo, kaip pasakyt, supuves. Jau
atsisaké gydytojai, saké, vaziuok pas bobutes. Ir pasakojo, kad jis visiSkai pa-
sveiko. O kai pirma kartg atvezé, mama mane net iSvedé, neleido Zzitrét, nes
labai baisu buvo (14).

IS musteikiSkiy galima suZinoti, koks buvo rozés kalbéjimo veiksmingumas
jlems zinomais atvejais. Jei rozé nejsisenéjusi, poveikis buvo labai greitas. Stai
kaip pasakojo patys ligoniai:

Ir uzkatbéjo, ir pranyko. Buvo ka votis paskui. Ka vocis buvo, ir isgijo. <...>
I8gijo, ir isgijo, ir iSgijo nuo uzkalbéjimo. Ty visy negerumy istrauké, ir uzgi-
jo (16).

Naktj pabudau, kad jau uzkalbéjo tokis diedukas, ir naktj jau man nubége,
jau slapia. Triko toj pusté, ir tadu buvo langviau, jau nieko (1).

Ka vezé mani in tj, tai arkliu ant pagalviy vezé, o ka uzkalbéjo, tai atgal
[vaziuojant] mamai sakau: mama, pavarykit arklj, kad greiciau! Tuomkart pa-
déjo. Bet [buvo] net kad suké, zaizda buvo. <...> [Taip i$ karto pajautét, kad kaz-
kas pasikeité?] ISkart, iskart! Sakau va, veza ant pagalviy, ir verkiau, kad vezé,
trinkteréjo, o tas vezimas buvo toki medziniai ratai, tai kur per Saknis trinkteré-
davo, tai verkiau. O atgal liepiau pavaryc, tuoj palengvéjo (17).

IS 13 uzrasyty ligos istorijy tik vienu itin komplikuotu atveju, rozés iSgydyti
kalbéjimu nepavyko ir ligoné kentéjo iki pat mirties. Taciau ir tuo atveju, roZei
patuméjus, ligonés biikle palengvindavo uzkalbéjimas: ,,Mes kalbéjom, atrodo,

? Tai, kad gydytojai roze sergantiems ligoniams kartais pataria ieskoti uzkalbétojy, yra viesa
paslaptis. Vis délto gydytojai atsisako tokius faktus paliudyti nenorédami rizikuoti gydytojo prak-
tika. Todél §j reiskinj sunku dokumentuoti.
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langviau biina. <...> Ir padédavo. Va, mamai, budavo, gerklé uztina, negali prasi-
Zot, btina iStinus net visa galva — uzkalba, ir atlaidzia”(6).

Visi pokalbininkai teigé, kad roze lengviausia iSgydyti ligos pradzioje. Jei
rozé jsisenéjusi ir liga toli pazengusi, rozés uzkalbéjimas, nors ir veiksmingas,
bet neduoda rezultaty. Ligoné, kuri kreipési j uzkalbétoja po astuoniy ménesiy
nuo ligos pradzios, o jos biiklé buvo tokia, kad ant ranky nebebuvo ,nei odos,
nei meésy, tiesiog kaulai Slapi”, turéjo daug karty vaikscioti pas ji kalbéti — gy-
dymas truko daugiau nei dvi savaites (,,Tai man reikéjo trys vakarai pas ji saulei
nusileidus nueic, uzkalba, tadu tris vakarus neinu, tadu vél trys vakarai saulei
nusileidus, ir vél tris vakarus neinu. Trecig kartg vél tris vakarus. ISejo devynis
kartus pas jj aic”). Gijimas, nors ir negreitas, buvo labai efektyvus: ,Kap man ant
ranky, tai labai matési. Pradeda mélynuoc — melsta, melsta, melsta ir uzsitraukia
net iki pat virSaus. Odos nebuvo, bet ta Zaizda melsdama traukias, krastais pra-
deda mélynuoc ir taip po biski uzsitraukia” (12).

Ligoniams paprastai nekyla klausimas, kodél uzkalbéjimas padeda. Taciau
uzkalbétojy artimieji turéjo minciy Sia tema. Gydyma jie siejo su sakralumu:

Koki tai $venti zodziai buvo ir, sako, reikia, isSkatbéc vienu atsidusimu, ne-

galima alsuot (8).

Sakydavo, kad $venti Zodziai. Saké, i$ senoviniy apastaly, Kristaus apasta-

lai kai vaiksciojo, i§ senoviniy knyguy, i$ senoviniy Salciniy (3).

Kad uzkalbéjimas laikomas sakralia gydymo praktika, yra jprastas dalykas
ir kitur Lietuvoje (Bugiené 2010: 70, Vaitkeviciené 2014: 51). Taciau ligoniai, ki-
taip nei uzkalbétojy artimieji, labiau sureikSmina ne zodziy Sventuma, o paties
uzkalbétojo galia:

Galima tikét, galima netikét, bet reik manyt, kad zmogus turi galia (15).
UZzkalbétoja kap raganius iSaina, kad jau ji turi galiy uzkalbét (6).
Uzkalbétojy gydymo praktika pykdé kunigus:

Kunigai bardavo, ir dabar bara. Pirma nieko nesakydavo, o dabar sako (6).
Pasakojo, kad kunigai draudé, nedaveé (3).

Kad uzkalbéjimas veikty, uzkalbétojas ir ligonis turéjo laikytis tam tikry tai-
sykliy bei naudojo papildomas priemones. Rozé buvo uzkalbama ant ruginiy
milty, kurie po to barstomi ant Zaizdos, kad iStraukty karstj, kai kas uzkalbédavo
ir vandenj, kuris po to duodamas ligoniui gerti. Kaip ir kitur Lietuvoje, nuo rozés
kalbama saulei netekéjus ar nusileidus, o uzkalbétojas turi sulaikyti kvapa:

Ir, sako, labai sunku iskalbéc kiek karty ten neatsidusus, neatgavus kvapo,
ir vien iSkatbéc poteriai (17).

Kalbét reikia ne fizinés sveikatos, bet oro turét plauciuose. Nekvépuoti
momentais reikia, reikia iSlaukti... Kartoti reikia tarp ty jkvépimuy, tarpais gali
atsikvepti, ir vél nekvépuoti, atsikvépti, ir vél nekvépuoti (14).
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Nors uzkalbéjimas buvo veiksminga rozés gydymo praktika, uzkalbétojy
galios nebuvo absoliucios. Gydymo sékmé priklausé ne tik nuo uzkalbétojo, bet
ir nuo ligonio, ligos bei uzkalbétojo tarpusavio santykio. UZkalbétojas galéjo gy-
dyti tik tas rozés rasis, nuo kuriy jis mokéjo uzkalbéjimus, todél negaléjo iSgy-
dyti visy atvejuy: ,Tos rozés buvo gal SeSios ar septynios rasys, bet tik nuo vienos
uzkalbinéjo. Tai jei paklitina ant tos, tai tada iSgyja staigiai. <...> Sako: ,Jeigu [pa-
taikysiu] ant tos, nuo kurios as uzkalbu, tai turéty padét, jei ne, tai ne” (11). Be to,
uzkalbétojas turi buti stipresnis uz ligonj: ,Ir dar ne kiekvienas Zmogui padeda.
Reikia, kad btic stipresnis Zmogus. Organizmo stipraus, katras kalba. Man atrodo,
vaikeli, stipry gal nervy ar kap” (16). Musteikoje sakoma, kad kalbétojas turi buti
piktesnis uz kalbamajj:

Reikia, kap saké, kad biit piktesnis kalbétojas uz ty, kuriam kalba. Sirdingas,

kap mes sakém. Kad jo jau virsyt jéga, jau jis, iSeina, virsija ji (17).

O a$ kap neuéjau pas ty Vlady uzkatbét, tai jis man Siteip sakeé: ,Jei tu uz
mane piktesné, tai tau nepadeés, o jei as piktesnis, tai padés. Bet, sako, tokio zmo-

gaus pikto kaip a$ tai nér, sako, cha cha cha... (12)

Kartais ligoniui tekdavo apvaziuoti net kelis uzkalbétojus, kol surasdavo ta,
kuris jj iSgydydavo. Maziausiai keturi uzkalbétojai gyveno Musteikoje, taciau li-
goniai taip pat vaziuodavo ir toliau — j Krokslj, Kermosija, Krivilius, Marcinkonis,
Margionis, Grybaulia, BerStus, Likocius, Pariece. Moteris, sirgusi roZe jaunystéje,
prisiminé, kaip tévas ja veZziojo pas uzkalbétojus:

Pirmiausia tai savo [kaime] Averka Jonas katbéjo, bet man nepadéj. Tai
tadu Marcinkonyse nuvezé — ir tj nepadéjo. Tai tada Kermosijon <...>. Tai naktj
atbundu — kad jau trakus (1).

Jei rozé kartojasi, vél i naujo reika meéginti, kuris uzkalbétojas padés. Taip
,ir eina per visus” (2).

Uzkalbétojo ir ligonio santykj reglamentuoja tam tikras etikos kodeksas, ku-
rio nesilaikant uzkalbéjimas taip pat nepadés. Kaip ir kitur Lietuvoje, Musteikoje
laikomasi nuostatos, kad uzkalbétojas uzkalba dovanai: , Uz kalbéjimy niekada
neémé jokio atlygio. Zmonés, kurie kalbéjo, né vienas jokio atlygio neemeé” (12).
Ligoniai galédavo atsilyginti tik tuomet, jei patys norédavo ir turédavo is ko:
,Nori duodi, nori neduodi. Pasakei aciu, ir viskas” (1). Musteikos uzkalbéto-
jo Volungeviciaus dukra teige, kad net kunigas leisdavo uzkalbéti tiems, kurie
atlygio neémeé: ,Ir kunigai budavo jaugi [saké]: jei neimat atlygio, tai kalbékit.
O jei imat atlygj uz ty kalbéjimy, didziausia nuodémé yra. <...> Per iSpazintj turi
pasakyt, ar imi atlygj, ar ne” (3). Draudimas atsilyginti buvo toks svarbus, kad
kai kurie uzkalbétojai ne tik jo neimdavo, bet net ir neleisdavo ligoniui dékoti:
,Acit ir tai nesakyk, bo nepadés. Nepamacys” (9).

Nors surasti tinkama uzkalbétoja ligoniams kéleé rupesciy, dauguma atvejy
tai galiausiai pavykdavo, kadangi mokanciy kalbéti roze biita daug. Kad ir kokia
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skausminga ir sunkiai prognozuojama bty $i liga, bendruomené turéjo btida
spresti Sia problema.

Isvados

Etnografinis tyrimas Musteikos kaime, kuriame roZés liga praeityje pasitai-
kydavo itin daznai, suteiké proga iSsamiai iSanalizuoti rozés simptomy etno-
medicininj kompleksa. Svarbiausiais ligos poZymiais ¢ia laikytas karsciavimas,
zaizda ar stiprus paraudimas su ryskiais konttirais ant rankos, kojos ar ant vei-
do, tinimas, kartais vandeningos piuislés; ligonis jaucia stipry deginima, skausma
arba niezéjima. Kadangi skirtingiems Zmonéms rozés simptomai pasireiskia ne-
vienodai, jy varijavimas konceptualizuojamas kaip ligos atmainos (laikoma, kad
roziy yra daug rusiy, iS kuriy Musteikoje ypac pabréziamos dvi — sausa ir Slapia).
RozZés liga yra sunki ne tik dél sudétingumo atpaZzjstant, bet ir dél komplikuotos
eigos —ji keiciasi, jgyja naujus pavidalus, pereina i$ iSorés j vidy, tapdama ,, vidi-
ne roze”, kuria labai sunku ar net nebejmanoma isgydyti dél daugybés iSoriniy
ir vidiniy negalavimu.

Medicinos veikaluose aprasomi rozés ligos simptomai yra panasts j mustei-
kiskiy pasakojimuose minimus rozés pozymius, todél yra pagrindo manyti, kad
tai yra ta pati liga, nors etnomedicininé kategorizacija yra platesné ir detalesné.
Skirtumai isryskéja ir ligos etiologijoje: biomedicina Sig liga laiko bakterine in-
fekcija, o Musteikoje svarbiausiomis ligos priezastimis laikomas persalimas ir
psichinio pobudZzio veiksniai (iSgastis, stresas, sunkiis iSgyvenimai). Tuo tarpu
uzkratas aiSkinant ligos priezastis Musteikoje néra sureikSminamas, nors kartais
ir minimas.

Liaudiski rozés ligos aiSkinimai leidZia atpazinti mitinio mastymo bruo-
zus. Tvirtinimas, kad Salcio, ypac Salto vandens, faktorius sukelia roze bei tokiy
simptomuy kaip karSciavimas, raudonumas, deginimas akcentavimas rodo, jog
rozés liga etnomedicinoje buvo suprantama kaip pusiausvyros tarp priesingy
kosmologiniy elementy — vandens ir ugnies — sutrikdymas. Taciau svarbiausiu
veiksniu, lemianciu §j susirgima, laikomos psichinés prieZastys. Respondentai
dalijosi asmenine patirtimi apie smurta Seimoje, ypac vyry smurtavima pries
moteris ir vaikus. Dél psichiniams veiksniams teikiamos reikSmés roze galima
traktuoti kaip psichiniy iSgyvenimy somatizacija.

Veiksmingiausiu rozés gydymo budu Musteikoje buvo laikomas uzkalbéji-
mas, nors ne kiekvienas uzkalbétojas galéjo padéti konkreciam ligoniui (tai pri-
klausé nuo rozés rusies ir nuo ligonio ir uzkalbétojo jégy santykio). Visais uzfik-
suotais atvejais ligoniai kreipési j uzkalbétojus: i$ 11 atvejy 10 roZe serganciy ligoniy
buvo sékmingai iSgydyti uzkalbéjimais. O apie sékminga rozés gydyma ligonine-
se pradedama kalbéti tik pasakojant asmenines patirtis i§ XXI a. pradZios. Nepai-
sant medicinos pazangos, ligoniai vis tiek papildomai gydési pas uzkalbétojus.
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Tyrimas Musteikoje atskleidé, kad rozés liga ir gydymas uzkalbéjimu yra
tarpusavyje susijusios ir viena kita veikianc¢ios etnomedicininés sistemos dalys.
Psichiniai iSgyvenimai somatiskai pasireiskia kaip rozeés liga, o efektyvi uzkalbé-
jimo praktika leidZia somatinius negalavimus sékmingai pasalinti. Kita vertus,
tradicinis nesunkiai prieinamas gydymas uzkalbéjimu bei gausus Sios ligos uz-
kalbétojy tinklas galéjo savaip skatinti psichiniy iSgyvenimy somatizacija, kuri
savo ruoztu leido iSvengti psichiniy perkrovy, galinciu sukelti neprognozuoja-
mus sveikatos sutrikimus.
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The Disease of Erysipelas and its Treatment by Charming in the
Village of Musteika: A Glance from Ethnomedical, Mythological
and Social Perspectives

Daiva Vaitkevicdiené

Summary

Erysipelas (rozé, or ‘rose’, in Lithuanian) as a disease, and the ethnomedi-
cal practice of its treatment, are underesearched in Lithuania as yet, although
charms directed at the disease constitute in general the second most frequent
kind of Lithuanian charms. Using the results of fieldwork from the village of
Musteika in southern Lithuania in 2020, the author of the article attempts to es-
tablish the etiology of erysipelas in terms of Lithuanian ethnomedicine, and eva-
luate the effectiveness of its treatment by charming. The research includes per-
sonal accounts of cases of erysipelas and its treatment. In total, 17 people (four
men and 13 women), from 58 to 93 years of age, were interviewed. In Musteika,
erysipelas appeared to be the most common disease treated by charming. Of the
17 informants, as many as six had been ill with erysipelas themselves, and six
more had had family members or relatives who suffered from it. All the patients
turned to charmers.

As is testified to by the inhabitants of Musteika, the disease usually starts
with a fever and shivering. A distinctive feature of erysipelas is a bright red rash
with clearly demarcated edges (resembling a rose or a sun). It can appear on an
arm, a leg, or the face. The affected area and the surrounding tissue tend to swell,
sometimes blotches or watery blisters also appear. If untreated, the condition
worsens, resulting in an open wound that starts oozing. If no charms are used,
the wound may start ‘rotting’, i.e. necrosis occurs. Patients with erysipelas often
complain of a burning feeling in the wound, as if it is on fire.

Symptoms of erysipelas may differ. The variety is explained by there being
many kinds of the disease, six, seven or even nine roses. The two most common-
ly recognised kinds are a dry and a wet one (the dry one itches, the wet one
forms blisters). A separate form of the disease is called bone rose (“when the bo-
nes ache’). Erysipelas is complicated not only due to its various symptoms, but
also because of its ability to shift and acquire new shapes if untreated. It may go
deeper inside the body and become an inner rose, which is especially resistant or
incurable because of multiple external and internal ailments. For example, one
female patient not only suffered from wounds, but her legs, face and throat were
swollen (making it difficult to breathe). Furthermore, she became blind and be-
came bedridden due to a strained spine.
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Until approximately the 1980s, most patients suffering from erysipelas ten-
ded to believe that doctors did not treat or recognise the disease, although it is
well known in medicine and is regarded as an inflammation of the skin (or, less
often, the mucus membrane) that frequently also affects the lymphatic system.
The symptoms described in medical literature correspond with those depicted
by the inhabitants of Musteika; however, the understanding of its causes brings
out certain discrepancies. According to modern medicine, the usual cause of the
disease is infection with the streptococcus bacteria: in 10% of cases Staphylococcus
aureus is discovered. The infection spreads through a break in the skin, so insect
bites, sores, venous insufficiency, immunosuppression, or factors related to the
patient’s lifestyle (such as poor hygiene, obesity and addictions), are believed to
increase the risk. In Musteika, the researcher recorded just a few references to
possible infection from outside, while predominantly cold and shock were bla-
med (the latter being considered especially dangerous in Lithuanian ethnomedi-
cine), or other mental factors, such as stress and deep emotions. Erysipelas can
also be attributed to contact with water, particularly with cold or dirty water: the
disease may be caused by wading into stagnant water, by drinking cold water,
or by washing something in it.

In terms of the mythical perspective, erysipelas may appear to be an issue
of restoring the balance between opposing cosmological elements, namely water
and fire. Since the bodily reaction to cold water induces an abrupt intensifying of
the element of fire, which in turn causes inflammation and a fever, the aim of the
treatment is to suppress the fire. Therefore, charms often describe the beneficial
holy person walking across the sea or a river and putting a rose in the water.
According to the charms, the disease is cured by extinguishing fire with water,
and thus simultaneously by returning the infection to its original medium.

However, the main causes of erysipelas are mental factors: shock, stress, or
difficult emotions. Informants often spoke of violence in families; apparently,
many women and young children in Musteika suffered cruel and violent treat-
ment at the hands of their husbands or fathers. It is perhaps due to this that
the morbidity rate of erysipelas is much higher among women and children in
Musteika than among men. The importance ascribed to the mental causes of ery-
sipelas allows us to regard the disease as a somatic expression of mental experi-
ences, i.e. as their transformation into physical ailments. In terms of Lithuanian
ethnomedicine, mental disorders are more dangerous than physical ones: e.g. it
is maintained that if a shock does not rise to the surface in the shape of erysipe-
las, it will cause dementia or some other mental disease.

Erysipelas was treated very effectively in Musteika by charming. Among all
the recorded stories of the disease, only one described a case where charms did
not prove effective (it was a very serious and far-gone form of the disease). Even
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then, the charmer was sought whenever recurrent bouts of the disease happened
in order to relieve the fever, swelling and pain. If a person contracting erysipe-
las turned to the charmer immediately, charming proved to be a very effective
ethnomedical practice with rapid results. Many patients claim to have felt ins-
tantly better after charming: the pain disappeared, the fever and swelling dimi-
nished, and the blisters started shrinking and turning into scabs. In two cases,
patients were treated at the hospital;, however, one of them was visited by the
charmer while still on the ward, and another one visited the charmer after being
cured at the hospital, in order to prevent the disease from recurring.

But treatment by means of charming was not so simple. Success depended on
the mutual relationship between the patient, the disease and the charmer. Since
charmers could only cure the form of the disease that their charm was meant for,
they could not help all patients. Besides, the charmers had to display a stronger
character than their patients (according to people from Musteika, they had to be
‘more ferocious’). Sometimes a patient had to visit several charmers in order to
find one that was able to help. However, in all recorded cases (except for the afo-
rementioned complicated one) erysipelas was successfully cured by charming.

The research in Musteika revealed erysipelas and the practice of its charming
to be part of the same ethnomedical system. Mental experiences receive their so-
matic expression in the form of the disease, and charming is an effective practice
for eliminating the somatic ailments. The effective treatment and the high num-
ber of practising charmers could have somewhat enhanced the frequency of the
somatisation of mental experiences and the general morbidity of erysipelas in
the community of the village of Musteika.
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