SOCIALINES ANTROPOLOGIJOS IR ETNOLOGIJOS STUDIJOS

ETNOL0G

LITHUANIAN ETHNOLOGY

STUDIES IN SOCIAL ANTHROPOLOGY AND ETHNOLOGY

LIETUVOS ISTORIJOS INSTITUTAS
LITHUANIAN INSTITUTE OF HISTORY

VILNIUS 2023



REDAKTORIU KOLEGIJA / EDITORIAL BOARD

Vida Savoniakaité (vyriausioji redaktoré / Editor-in-Chief)
Lietuvos istorijos institutas / Lithuanian Institute of History, Vilnius, Lithuania

Auksuolé Cepaitiené
Lietuvos istorijos institutas / Lithuanian Institute of History, Vilnius, Lithuania

Vytis Ciubrinskas
Vytauto DidZiojo universitetas / Vytautas Magnus University, Kaunas, Lithuania

Jonathan Friedman
Kalifornijos universitetas / University of California, San Diego, USA

Anna Gomota
Silezijos universitetas Katovicuose / University of Silesia in Katowice, Poland

Chris Hann
Maxo Plancko socialinés antropologijos institutas / Max Planck Institute
for Social Anthropology, Halle / Saale, Germany

Neringa Klumbyté
Majamio universitetas /| Miami University, Ohio, USA

Ullrich Kockel
Aukstumy ir saly universitetas / University of the Highlands and Islands, Kirkwall, UK

Adam Jonathan Kuper
Londono ekonomikos mokykla / London School of Economics, UK

Orvar Lofgren
Lundo universitetas / Lund University, Sweden

Jonas Mardosa
Vytauto DidZiojo universitetas / Vytautas Magnus University, Kaunas, Lithuania

Frederico Delgado Rosa
NOVA universitetas Lisabonoje /| NOVA University Lisbon, Portugal

Zilvytis Saknys
Lietuvos istorijos institutas / Lithuanian Institute of History, Vilnius, Lithuania

REDAKTORIYU KOLEGIJOS SEKRETORE / EDITORIAL ASSISTANT

Danguolé Svidinskaité
Lietuvos istorijos institutas / Lithuanian Institute of History, Vilnius, Lithuania

Leidyklos adresas / Address of the Publisher:
Lietuvos istorijos institutas
Tilto g. 17, LT-01101 Vilnius

<www.istorija.lt> Redaktoriy kolegijos kontaktai / Editorial inquiries:

. El pastas / E-mail: etnolog@istorija.lt
Zurnalas registruotas / The Journal is indexed in:

European Reference Index for the Humanities (ERIH)

EBSCO Publishing: Academic Search Complete, Academic Search Ultimate,
Energy and Power Source, SocINDEX with Full Text, Sociology Source Ultimate
Modern Language Association (MLA) International Bibliography

Leidyba finansavo Lietuvos mokslo taryba pagal Valstybine lituanistiniy tyrimuy ir
sklaidos 20162024 mety programa (Sutartis Nr. S- LIP-22-43)

ISSN 1392-4028 © Lietuvos istorijos institutas, 2023
e-ISSN 2538-6522 © Straipsniy autoriai, 2023



TURINYS / CONTENTS

Pratarmé (Vida SAUOMIAKATIE) ......cc.ccevueoirieiiriiinieieierieieei ettt et 5
Editorial (Vida SAUORIAKATIE) .....c.coecoevueoiniiiniiinieieieeieee ettt 9

Teminis skyrius: Vilniui — 700 mety / Special Section: Vilnius — 700 Years

Carlo Cubero
Cinematic Affects in War: The Visual Anthropology of Mantas

KvedaraviCils ... s 13
Kinematografiniai afektai kare: Manto Kvedaraviciaus vizualiné
antropologija. Santrauka ... 24

Anna Gomdta
How to Explore Vilnius? To Know and to See: Proposals

by Kirkor (1856) and Buthak (1936) ..o, 26
Kaip pazinti Vilniy? Zinoti ir pamatyti: Kirkoro (1856) ir Buthako (1936)
vadovai. SANETAUKA ... 45

Neringa Klumbyté
Rozyté — Vilniaus legenda: laisvé, mados estetika ir mistika

Vidutés Gumbytés Vilniaus iStorijoje ... 47
Rozyté as a Vilnius Legend: Freedom, Fashion Aesthetics,
and Secrecy in Viduté Gumbyté’s Vilnius Story. Summary .........ccccceevevenennnes 78

Zilvytis Saknys
Vilniaus krasto lietuviy jaunimo laisvalaikio atvejis (1920-1939):
spaudos publikacijy ir etnografiniy lauko tyrimy dermé ..o 80
Lithuanian Youth Leisure Time Case Studies from the Vilnius Region
(1920-1939): The Harmony of Press Publications and Ethnographic

Field Research. SUMMATY ........c.cccooeiioiiiiieiiicc e 105
Rasa Paukstyté-Sakniené

Vilnieciy Kuciy valgiai: ar iSliko tradicija XXI a. mieste? ........ccccovvvnvecncnee 108

Vilnius-dwellers” Kiciy Dishes: Does this Tradition Still Exist

in the 21st-Century City? SUMMATY .......cccccccoeiiiiiiiiiceeeeeeeeeeeeeenennes 134

Straipsniai / Articles

Rolandas Kregzdys
Sovijaus mito faktografijos genezé — etnologinis diskursas ..........cccccceeueienennne 138
Factographic Motifs of the Myth of Sovius: An Ethnological Approach.
SUIMIMATY  oviiviiiiitiiiic ettt 168



Daiva Vaitkeviciené

Rozés liga ir jos uzkalbéjimas Musteikoje: Zvilgsnis i$ etnomedicininés,

mitologineés ir socialinés perspektyvos ...,

The Disease of Erysipelas and its Treatment by Charming in the Village

of Musteika: A Glance from Ethnomedical, Mythological and Social

Perspectives. SUMMATY .....ccccoeiiviiiiiiiniiiiiic e

Akvilé Sadauskiené
Apmastant pasaka: nuo asmenybés iki Siuolaikinés visuomenés

etnografiniame tyTime ...

Rethinking Folktales: From the Personality to Modern Society

in Ethnographic Research. Summary ..o

Ernesta Dambrauskaité
,Diena be nuotykiy”: kasdienybés laiko tvarkymas vidutiniame

Lietuvos mMIeStElYJe ......ccccooiiiiiiiiiiicceccccee e

‘An Uneventful Day’: Everyday Time Planning in a Medium-Sized

Lithuanian TOWN. SUMMATY ...

Knyguy recenzijos / Book Reviews

Neringa Klumbyté. Authoritarian Laughter: Political Humor and

Soviet Dystopia in Lithuania (Gediminas Lankauskas) ...........cccccoeueueeee.

Ieva Jusionyté. Slenkstis: pavojai ir pagalba JAV-Meksikos pasienyje

(Darins DaAUKSAS) c.vcoerveereererieinieneeereeenteesteeste sttt sttt es

Rima Praspaliauskiene. Enveloped Lives: Caring and Relating

in Lithuanian Health Care (Jolanta Kuznecoviené, Eimantas Peicius) .......

Lietuviy-karaimy kalby Zodynas. A. épakovska (sud.) (Sariinas

RINKEUICIUS)  cuveveeeeeieieeteiesee ettt ettt ettt sttt sttt ebe b

Galina Miskiniené. The Kitab of Ivan Lutskevich: A Monument

of Lithuanian Tatar Culture (EQdiinas Racius) .......cccooovveiviniricuccccinunnnns

Klaipédos krasto konditerijos atradimai. Kepiniai (Jurgita Senuliené) ...

In Memoriam

Jonathan Hill (1954-2023) (Viytis Ciubrinskas) ..........cooeweeormmeeermmrerseseessonnens

Eligijus Juvencijus Morktinas (1945-2023) (Inga Levickaité-Vaskeviciené)



Vilnieciy Kuciy valgiai: ar isliko tradicija
XXI a. mieste?

Rasa Pauk$tyté-Sakniené

Lietuvos istorijos institutas

Jvadas

Straipsnyje keliamas tikslas atskleisti vilnie¢iy Kaciy stalo kulinarine tra-
dicija analizuojant ja Siais aspektais: Kai¢iy kaip Kalédy Sventés isvakariy
kulttiriné specifika Lietuvoje ir Sventiniy valgiy klasifikacijos; vilnieciy ir
Vilniaus apylinkiy kaimy Kuciy stalo formavimas XX a. pradzioje ir etniné
Kiciy patiekaly specifika; vilnieciy lietuviy Kaciy stalo savitumai XXI a.
pradzioje ir poky¢iai 2020 m. karantino metu. Atliktas tyrimas parodé, kad
Vilniuje lietuviy Kai¢iy kulinariné tradicija yra palaikoma, Sventiniy patie-
kaly hierarchiné-vertybiné struktara skiriasi nuo kaimyniniy saliy.

Raktiniai zodZiai: Kiicios, Kiiciy valgiai, vilnieciy kultiira, pasninkas, karantinas.

In this article, I seek to reveal the culinary traditions of Christmas Eve [Lith.
Kicios] dinner tables among Vilnius-dwellers, analysing the issue from
the following aspects: Kii¢ios as a Christmas Eve cultural particularity in
Lithuania and the classification of festive dishes; formation of the Kacios
dinner table among Vilnius-dwellers and villages in the Vilnius surroun-
dings in the early 20th century and the ethnic specifics of Kii¢iy dishes; the
uniqueness of Lithuanian Vilnius-dwellers’ Kii¢iy dinner tables in the early
21st century and changes during the quarantine period in 2020. This re-
search showed that the Lithuanian Kacios culinary tradition is still main-
tained in Vilnius, and that the hierarchical-value structure of festive dishes
differs from neighbouring countries.

Key words: Kiicios [Christmas Eve], Kiiciy dishes, Vilnius-dwellers’ culture, fas-
ting, quarantine.

Kidiy vakara Vakarinés zvaigzdés kvieciami lietuviai jau daug Simtmeciy

pagarbiai eina prie balto Kai¢iy stalo. Mintyse cia susitinka su emigranty ke-
liais iSéjusiais, tremties iSblaskytais vaikais paklydéliais, su tévais, proseneliais.
I gimtaja pastoge ta Sventa vakara pabiiti kartu susirenka visi — gyvi ir mirusieji
(Kudirka 1989: 3).

LIETUVOS ETNOLOGIJA: socialinés antropologijos ir etnologijos studijos. 2023, 23(32), 108-137.

https://doi.org/10.33918/25386522-2332007
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Lietuvos nepriklausomybés iSvakarése etnologas Juozas Kudirka Sventinj
Kuciy stalg apibuidino kaip Seimos vienybés simbolj. Katalony gastronominj
kalendoriy nagrinéjusios Venetia Johannes teigimu, valgiy vartojimas Sventés
metu yra svarbus, nes sukuria nacionalinio vartojimo vienybe erdvéje ir laike.
Katalonai suvokia, kad valgo tuos pacius valgius tuo paciu metu — tai kulinari-
né Benedicto Andersono ,,jsivaizduotos bendruomenés” (Anderson 1999[1983])
forma (Johannes 2020: 223). Johannes zodziais tariant:

Valgydamas tuos pacius valgius, kuriuos valgo kiti visoje Katalonijoje, ka-
talonas gali pajusti rysj su kitais katalonais. Panasiai kaip kalba ar kolektyvinis
nacionaliniy dieny minéjimas, gastronominio kalendoriaus laikymasis suku-
ria ry$j tarp individo ir didesnés katalony tautos, bendrai vartojancios ta pati
maistg. Siuo atzvilgiu jsivaizduojama tautos bendruomené kuriama ne skaitant
tuos pacius tekstus (arba Andersono atveju —laikrascius), o valgant tuos pacius
maisto produktus ta pacia akimirka (Johannes 2020: 223).

Dauguma vilnieciy, paklausti, kokia Sventé jiems yra svarbiausia ritualiniy
mety perspektyvoje, paprastai pamini Kii¢ias. ReikSminga tai, kad Kui¢ios, kurios
yra tik Kalédy Sventés iSvakarés, sukaupé kur kas daugiau tikéjimy ir paprociy
negu pati Kalédy Sventé. O vienas svarbiausiy Kui¢iy tradicijy akcenty — Seimos
gyvuosius ir mirusiuosius suburiantis Ktciy stalas. ISsamesni Europos paprociu
tyrimai neleidZia tvirtinti, kad su Kuciy vakariene susije paprociai yra tokie savi-
ti ir budingi tik Lietuvai. Taciau Siandien, analizuodami Kiidias, jas siejame su se-
naisiais lietuviams budingais paprociais, o per konkrecius Kui¢iy stalo patiekalus
galime surasti Lietuvos specifiniy bruozy, iskirianciy ja i$ kity tauty. Lietuvoje
iki 8iy dieny vengiama gaminti patiekalus i§ mésos ir net gyvulinés kilmés pro-
dukty. O pavyzdziui, Latvijoje per Sig Svente patiekiamas kiaulienos kepsnys,
zasiena, Serno galva, Estijoje — kiaulés galva ir kraujinés desros, Danijoje — Zasis,
Suomijoje — mésos kumpis, Italijoje, kurios absoliuti dauguma gyventojy katali-
kai, — vistiena (Henderson 2005: 109-111).

Tyrinéti kulinarine Kaciy vakarienés tradicija i$ dalies paskatino ir jau at-
liktas etnologinis pandeminiy Velyky tyrimas, iSryskines ypatinga kulinarinés
tradicijos svarba ekstremaliomis krizinés situacijos salygomis. Sj tyrima atliku-
si Zilvytj Saknj nustebino apklaustos penkiolikmetés ZodZiai, kad per 2020 m.
Velykas jai labiausiai triiko krieny, kurie auga jos senelés darze. Si nuomone
padéjo jvardinti viso tyrimo rezultatus, kurie iSrySkino kulinarinés tradicijos ir
bendruomeninés Sventés svarba (éaknys 2022: 242). Anot autoriaus, nors vyksta
intensyvus sekuliarizacijos procesas, vis dar islieka noras palaikyti, o prireikus
atgaivinti ar sukurti Seimos tradicijas, kartu islieka ir bendruomeniskumo svar-
ba Siuolaikinéje visuomenéje. Vis délto virtualus bendravimas Velyky Sventés
metu daugeliui Zmoniy negaléjo atstoti gyvo bendravimo (Saknys 2022: 242).
ReikSminga ir Jono Mardosos pastaba, padarytas atlikus 2012-2013 m. tyrima
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Vilniaus mieste analizuojant Seimoje Svencéiamas Sventes: , XXI a. realybé ta, kad
dabar iSskirtiniu Velyky mieste Zenklu — tiesa, praradusiu religine reikSme, —
tampa maistas... Sventiniu metu ritualiné mityba tampa svarbia liaudies kultii-
ros grandimi, jungiancia tikincius ir sekuliarius Zmones...” (Mardosa 2016: 181).

Skaitant Johannes knyga apie maistq kaip nacionaline tapatybe Katalonijoje,
kilo klausimas, ar ir Lietuvoje Sventinis maistas gali biiti suvokiamas kaip tautinés
tapatybés zenklas. Ar ,,apeiginés kulinarijos kalba” gali bati lygi ,nacionalinés
spaudos kalbai” (plg. Anderson 1999[1983]: 63), Sventés metu jungianti Zmones
i bendruomene?' Ir kaip ta , kalba” funkcionuoja Lietuvoje krizinése situacijo-
se? Juk 2020 m. Lietuvoje buvo jvestas pirmas grieZtas karantinas (2020.11.04-
2021.07.01), kurio metu reikalauta iki minimumo sumazinti kartu sventes sven-
¢iancdiy Zmoniy grupe. Kita vertus, Ku¢iy stalas, veikiamas religinio pasninko
tradicijos, jgyja specifiniy bruozy sekuliaréjancios visuomenés perspektyvoje.
Tuo tarpu dél ribojimy pasninko metu valgyti gyvulinés kilmés produktus ga-
limybé keisti tradicinius $ventinius patiekalus moderniais yra kur kas mazes-
né, negu Velyky atveju. Siame straipsnyje keliu hipoteze, kad iki dabar Vilniaus
mieste iSliko kaip tradicija i$ kartos j karta perduodami ir perimami Lietuvoje
vartoti bendri Kuciy patiekalai. Keldama tikslg atskleisti vilnie¢iy Kaéiy stalo
kulinaring tradicijg sieksiu iSnagrinéti: 1. Kaciy, kaip Kalédy $ventés iSvaka-
riy, kulttrine specifika Lietuvoje ir Sventiniy valgiy klasifikacijas. 2. Vilnieéiy ir
Vilniaus apylinkiy kaimy Kai¢iy stalo formavima XX a. pradzioje ir etnine Kuciy
patiekaly specifika. 3. Vilnieciy lietuviy Kaéiy valgiy savitumus XXI a. pradZioje
ir pokycius 2020 m. karantino metu. Straipsnyje nesigilinsiu j sovietmeciu Svesty
Ki¢iy analize?.

Tyrimy metodika

Mano tyrimas yra etnologinis ir apima laiko perspektyva. Tyrimas iSryskina
kelis laikotarpius — iki XX a. vidurio, XXI a. pradzia ir akcentuoja 2020-uosius
metus. Diachroniné reiskinio perspektyva suponavo galimybe pasiremti tradici-
jos metodologine prieiga. Ji buvo pasitelkta ir pasiteisino ankstesniame Vilniaus

! Jurgita Senuliené straipsnyje , Amerikos lietuviy tapatybés ir maisto istorinis naratyvas”
apzvelgdama JAV lietuviy publikuotus kulinarinius leidinius (neiSskirdama $ventinio mais-
to specifikos) daro iSvada, kad gyvenant iSeivijoje lietuviskas maistas egzistuoja kaip svarbi
etninés tapatybés iSraiSka, nepriklausanti nuo kalbos mokéjimo lygio, o kulinarinis paveldas
ilgaam21skesms uz lietuviy kalbos atrofija (Senuliené 2021: 209).

2§ klausima i$ Lietuvos SSR Svenciy ritualinio kalendoriaus perspektyvos jau esu nagrinéjusi
straipsnyje ,Seima ir kalendorinés §ventés soviety Lletuvo]e“ (Paukstyte-Sakniené 2016a: 9-34).
Kaciy-Kalédy sventés aptartos ir analizuojant vilnieciy Seimos laisvalaikj, Sventes ir ritualus
(Paukstyté-Sakniené 2019: 65-73). Kelis Kaciy patiekalus (kai¢iukus su saldintu aguony pienu,
silke ir Zuvj) paminéjo ir Irena Regina Merkiené nagrinédama Grigiskiy bandomojo popieriaus
kombinato darbininky gyvenima (Merkiené 1966: 127).
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miesto Seimos Svenciy tyrime, kurio rezultatai parodé, kad buvo ypac sureik$mi-
namos Kacios ir Kalédos (Paukstyté-Sakniené 2019: 88-101). Tradicijos tyrimas
lémé ne tik chronologinius rémus, bet ir buitinybe pasiremti ne tik Vilniaus, bet ir
platesnés teritorijos analize. Taip pat pasitelktos ne tik Kiciy laikotarpj apiman-
c¢ios Sventiniy valgiy, bet ir kasdienio maisto klasifikacijos.

Siame straipsnyje remiuosi dviejy skirtingy lauko tyrimy duomenimis.
2012-2013 m. Vilniaus mieste buvo atlikti lauko tyrimai, kurie atskleidé etno-
grafinés dabarties situacija. Buvo analizuojamos Seimos nariy kartu Svenciamos
kalendorinés Sventés, nagrinéta Sventiniy sambiuiviy vieta, kartu Svenciancios
Seimos sudeétis, Sventinis maistas, Svenciy proga teikiamos dovanos ir Svenciy
metu palaikomos tradicijos (Paukstyté-Sakniené 2016b: 29-73)% 2023 m. Vilniaus
mieste tirta 2020 m. karantininiy Ka¢iy vakarienés situacija. Tyrimo metu buvo
siekta iSsiaiskinti Kti¢iy vakarienés dalyvius, pateikiami klausimai apie Sventiniy
patiekaly paruosima, ypatinga démesj skiriant Kaciy vakarienés patiekalams.
Taip pat su pateikéjais aiskintasi apie karantininiy Kuciy vakarienés savitumus,
prasant palyginti su vykusiomis ikikarantininiu laikotarpiu®. Nors minéti lauko
tyrimai buvo atliekami skirtingais tikslais, pirmasis buvo skirtas palyginti jvai-
riy etniniy grupiy Sventés skirtumus, antrasis — daugiau lietuviy Kuciy valgiy
specifikai atskleisti. Abu tyrimus sieja pusiau strukttiruotu interviu gauti tyrimy
rezultatai. Kita vertus, anot Helen Macbeth ir Jeremy’io MacClancy’io, analizuo-
jant maista reikia derinti jvairius tyrimo metodus:

Tyréjai, norintys jgyti visapusiska supratimg beveik bet kuria Zmogaus
maisto tema, daznai jauciasi jpareigoti naudoti jvairius tyrimo metodus.
VisapusiSkam mitybos supratimui svarbiis tiek kiekybiniai, tiek ir kokybiniai
duomenys. IS pokalbiy, atviry interviu ir dalyviy stebéjimo gaunama daug
daugiau jzvalgy, nei galima sutalpinti { duomenis, tinkamus skaimeninei ana-
lizei. Taciau kokybinius duomenis sunkiau analizuoti ar objektyviai palyginti,

o rezultatuose daznai yra daugiau subjektyviy tyréjo iSvady, todél raginama,

be lauko tyrimy, kuriy rezultatai yra tyréjo ir pateikéjo socialinés sgveikos

rezultatas, teikti reikSmeés ir naudingiems informacijos Saltiniams, tokiems

kaip laikrasc¢iy straipsniai, romanai ir buvusios bei dabartinés kulinarijos

% Tyrima ir leidyba finansavo Lietuvos mokslo taryba. Didelés apimties etnografinj lauko
tyrima (uzpildyta 350 klausimyny) atliko LEU II kurso istorijos ir taikomosios istorijos specialybés
studentai 2012-2013 m. mokomosios praktikos metu Vilniaus mieste. Pusiau struktaruoto interviu
btadu buvo apklausti 1964-1994 m. gime 175 Zmoneés, i§ kuriy 83 lietuviai (dauguma katalikai),
65 lenkai (katalikai), 23 rusai (staciatikiai, sentikiai ir katalikai), kiti kitos tautybés zmonés — po
vieng baltarusj, latvj, ukrainiet]j ir nenurodziusj tautybés.

* Pagal mano sudaryta etnografiniy klausimy lapg anketavimo ir pusiau strukttiruoto inter-
viu budu apklaustas 1940-2001 m. gimes 41 respondentas, pagal tautybe du lenkai (katalikai),
vienas rusas (sentikis), kiti — lietuviai (i$ jy visi katalikai, vienas liuteronas). Autoré dékoja Jolitai
Steponaitienei, padéjusiai atlikti tyrima, ir visiems kitiems pateikéjams.
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knygos, — iSnaudoti visus jimanomus Saltinius (Macbeth, MacClancy 2004a:
IX-XI; 2004b: 10-11).

Lauko tyrimy metodika lemia, kad interviu budu galima fiksuoti tik pries
70-80 mety buvusia situacija, todél analizuojant seniausius Sventeés kulinarinius
aprasymus tenka naudotis kity autoriy tyrimy duomenimis. Gilindamasi j anks-
tesnio laikotarpio Kui¢iy patiekalus rémiausi rasytiniais Saltiniais ir etnology ty-
rinéjimais. ISsamiausia tradiciniy Kuciy ir Kalédy tyrima sieciau su Kudirkos
vardu. Knygose Lietuviskos Kiicios ir Kalédos ir Lietuviskos Kiicios. Istoriné lyginamo-
ji apZvalga etnologas atskleidé visapusiska Kuciy kulttirine specifika iSskirdamas
regioninj, etninj ir konfesinj Sventés savituma, pateikdamas iSsamia jy tyrimy
istoriografija (Kudirka 1993; Kudirka 1994). Tam tikros informacijos apie Kucias
ir juy patiekalus galima rasti ir Jono Balio rinkinyje Lietuviy kalendorinés Sventés.
Tautosakiné medZiaga ir aiSkinimai ir ypac Pranés Dundulienés darbuose, kuriuose
daugiau démesio skiriama Vilniaus apylinkéms (Balys 1978; Dunduliené 1979;
Dunduliené 1991).

Taip pat isskiréiau Nijolés Marcinkevicienés knyga Metai uz stalo. Kalendori-
niy Svenciy ir sezoniniai valgiai (Marcinkevic¢iené 2009). Knygoje iSskiriami ne
tik tradiciniai sezoniniai (pavasario, vasaros, rudens ir Ziemos), bet ir Sventi-
niai Gandriniy (kovo 25 d.), Velyky, Jurginiy, Sekminiy, Joniniy, Zoliniy, Visy
éventqjq ir Veliniy, Kaciy, Kalédy, UZgavéniy, Peleny dienos ir gavénios lai-
kotarpio valgiai. Mano tyrimui svarbu, kad Sioje knygoje daugiausia minima
Kacdiy valgiuy (82), o Kalédoms ir Velykoms skirta tik po 67 patiekaly aprasy-
mai. Tai parodo ypatinga Kuciy patiekaly reikSme lietuviy apeiginéje kulinari-
joje. Marcinkeviciené taip pat publikavo ir didelés apimties taikomojo pobudZio
darba AtvaZiuoja Kalédos. Advento ir Kalédy paprociai ir tautosaka, kur tiksliai met-
rikuoti pateikiami jvairiy Lietuvos vietoviy Kuciy patiekaly, ju valgymo eilis-
kumo aprasymai bei informacija apie valgiy ruo$imo savitumus ir jy simbolika
(Marcinkeviciené 2019: 106-514). Nors ir apimantys platesne teritorija, Sie darbai
leidzia suvokti tradicijos raiska, nes, kaip rodo Vitalijos Stravinskienés tyrimai,
Vilniaus miesto demografinei raidai XX a. didelg jtaka turéjo migracijos procesai
(Stravinskiené 2023).

Kalbédama apie tradicines Vilniaus miesto Kui¢ias, turiu iSskirti Marios Zna-
mierowskos-Priifferowos knyga Vilnius, miestas arciausia sirdies (Znamierowska-
Priifferowa 2009). Nors Kuciy Vilniaus mieste situacijos aprasymas paremtas
XX a. 4-ojo deSimtmecio ir 5-ojo deSimtmecio pradZios autorés prisiminimais,
taciau pateikiama pirmoji Kuciy valgiy klasifikacija ir grupavimas, iSskiriant
svarbesnius patiekalus ir nurodant skirtumus jvairios turtinés padéties vilnie-
¢iy seimose. Sios autorés tyrimas parodé, kad turtingesnése vilnieciy Seimose
tuo laikotarpiu Kuciy patiekaly gaminimui naudoti atveZztiniai produktai (pvz.,
$okoladas, migdolai) (Znamierowska-Priifferowa 2009: 141-145). Sios autorés
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tyrimas paremtas lenky tautybés Zmoniy patirtimi, bet jis svarbus lyginant lenky
ir lietuviy Kuciy valgius.

Siekiant iSryskinti konkrecios Sventeés specifika, gilinimasis j Sventinj maistg
buvo gera proga pazvelgti j vilnie¢iy kulinarinio paveldo savitumus. Tenka su-
tikti su istorinés lietuviy virtuvés tyrinétojo, analizavusio Vilniaus gastronoming
kulttirg, Rimvydo LauZziko pastaba, kad ,ilga laika lietuviska kulttira pozicio-
navome per etnografinés kaimo kulttiros prizme, miestus palikdami nuosalyje.
Vilnius dél savo daugiakultiiriSkumo liko ypac svetimas, nesuprastas ir pamirs-
tas” (Lauzikas 2023: 17).

Kiuciy Sventés kulturiné specifika

Kalédas vilnieciai, remiantis 2013-2015 m. tyrimy duomenimis, laiko svar-
biausia $eimq suburiandia $vente. Sig $vente kaip viena iS trijy svarbiausiy Sven-
¢iy iSskyré net 93 procentai apklaustyju (tuo tarpu Velykas — 78 proc., gimta-
dienj — 25 proc., Naujuosius metus — 18 proc.) (Paukstytée-Sakniené 2019: 63).
Taciau absoliuti dauguma vilnieciy, kalbédami apie Kalédas, itin daug démesio
skiria Sios Sventés iSvakaréms — Kuiciy vakarienei. IS esmés tai néra atskira Sven-
té, o praeityje net nebuvo vadinama svente. 1925 ir 1930 m. Lietuvos Respublikos
Svenéiy ir poilsio jstatymuose Kaciy diena nebuvo jvardinta kaip $venté, o tik
i$skirta kaip nedarbo diena valstybés ir vietos savivaldybiy istaigose (Svenciy ir
poilsio... 1925; Svenéiy ir poilsio... 1930). 1990 m. Lietuvai atgavus nepriklauso-
mybe, Sventinémis dienomis paskelbtos tik dvi Kalédy dienos, o 2012 m. kaip
nedarbo t. y. Sventiné, diena j Lietuvos Respublikos darbo kodeksa jtrauktos
ir Kacios. Kadangi po 1990 m. visos nedarbo dienos vadinamos Sventémis, ir
Kucios tapo atskira Svente. Kataliky Baznycios pozitriu Kucios — tik Kalédy,
t. y. Kristaus gimimo dienos, i$vakarés. Kunigo Kristupo Cibiro teigimu, su
Kalédomis i$ seny laiky susije kai kurie tikybinio atspalvio Seimyniniai papro-
¢iai. Vienas juy — Kalédy vigilijoje rengiama iskilminga vakariené Kucios (kucia).
Ji siejama su pirmyjy krikScioniy paprociu rinktis vakarais drauge ir i$ turtin-
gesniy surinkty dovany rengti bendras puotas, vadintas agapémis (Cibiras 1944:
105). Kunigo teigimu, ,ty paprociy Sviesoje ir dvasioje ir musy Kacios turi bati
meilés ir vienybés puota, agapa; per jas turime kits kitam kaltybes ir jZeidimus
atleisti ir i$ $irdies dovanoti” (Cibiras 1944: 105). Kacias kaip atskira Svente leisty
jvardinti jy metu dengiamas Sventinis vaisiy stalas, kuris savo patiekalais kardi-
naliai skiriasi nuo kalédinio. Kti¢ios yra paskutiné advento diena. Tai laikotar-
pis, per kurj buvo pasninkaujama’, todél kalbant apie Kiiciy vakarienés valgius

® Pasninkas arba susilaikymas nuo maisto ir gérimy yra jprastas jvairioms religijoms ir daznai
buna atgailos ar gedulo iSraiSka. Manoma, kad BaZnyc¢ia jj priémé iki popieziaus Kaliksto I (217-
222). Iki X ir XI a. Romos Kataliky Baznycia pakeité savo pasninko taisykles atskirdama vienuo-
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galima juos tapatinti su pasninko laikotarpio valgiais, atmetanciais mésos ir
gyvulinés kilmés (pieno, kiausiniy) produktus®. Pirmaja Kalédy diena baigia-
si pasninko suvarZymai ir nebelieka jokiy apribojimy valgomam maistui. Pagal
tradicijg Kalédy Sventés pirmoji diena buvo skirta Seimai ir bazny¢iai, o tikrosios
linksmybés, sveciavimasis prasidédavo nuo antrosios Kalédy dienos.

Etnology tyrimai rodo, kad Zmoniy pozitriu Kacios, nors ir Sventés iSva-
karés, yra svarbesnés uz Kalédas. Kokie argumentai patvirtinty tokj pozii-
rj? Vienas akivaizdziy fakty yra tai, kad Sventes aprasanciuose etnologiniuose
leidiniuose Kuciy paprociams skiriama nepalyginti daugiau vietos negu paciy
Kalédy. PavyzdZiui, iSsamiausiame Kucias ir Kalédas apZvelgianciame Kudirkos
leidinyje Kaicioms, kaip Sventés iSvakaréms, skiriama gerokai daugiau vietos
negu Kalédy, t. y. pacios Sventés, apraSymams (atitinkamai 165 ir 23 puslapiai)”
(Kudirka 1993: 34-199, 200-223). Reik$minga ir tai, kad lietuviy Kaéiy vakarienés
valgiy aprasymai, be su ja susijusiy parengiamujy darby ir jvairiy prietary bei
tikéjimy, uzima beveik puse Kui¢ioms skirto teksto (Kudirka 1993: 64-122). Kita
vertus, autorius svarbig reikSme teikia ir su Kuciy vakariene susijusiems paren-
giamiesiems darbams — maisto paruosimui, fiziniam ir dvasiniam apsivalymui,
stalo dengimui, prie Sventinio stalo atliekamiems gyvenimo trukmés ir vedyby
spéjimams. Pazymima ir tai, kad prie Kui¢iy stalo buvo kvie¢iami ne tik Seimos
mirusieji, paliekama maisto Dievuliui, bet maisto likuéiais nuo Kuciy stalo Sei-
mininkas vaisindavo bites, paukscius (ne tik naminius), gyvulius (Kudirka 1993:
166-168, 186-193). Sias tradicijas  Vilniaus miestg greiciausiai buity buve sunku
perkelti, nes retai kas mieste laiké bites, paukscius. Taciau XX a. pirmosios pusés
vilnieciy (daugiausia lenky) kalédinius paprocius aprasiusios Znamierowskos-
Priifferowos teigimu, ir Vilniuje buvo jauciama Sventiné nuotaika, pilna maloniy
rapesciy:

Siandien uZ Vilijos, prie Seskinés kalno Snipiskése ir visur aplinkui la-

bai padaugéjo Svieseliy. Gyvenamieji namai apsviesti geriau negu paprastai.

Skersgatviuose sklinda aliejuje kepamuy auseliy kvapas. Kaipgi karsta virtuvéje,

kai reikia pagaminti tiek valgiy, o kambarj papuosti ir padengti stalg. Reikédavo

nepamirsti tuo vandeniu, kuriuo uzmaisius tesla plautos rankos, palaistyti me-

dzius, kad jy negrauzty kirminai... (Znamierowska-Priifferowa 2009: 142).

lius nuo paprasty Zmoniy ir reguliuodama pasninko grieztuma BaZznycios kalendoriuje. Pasninko
laikotarpiais kriksc¢ionims buvo draudziama valgyti keturkojy gyviiny ir paukséiy mésa (ir kitus
produktus, tokius kaip pienas ir kiausiniai) (Winter 2003: 609-611).

¢ Pienisky produkty ir mésos produkty nebuvo galima valgyti per adventa ir gavénia, taip pat
treiadieniais, penktadieniais, SeStadieniais (Dunduliené 1991: 166). Véliau pasninko dieny skai-
¢ius mazéjo (Cibiras 1944: 103; Lazauskaité 2015: 204).

7 Dar 18 puslapiy skiriama tarpukalédziy dienoms, apimancios 12 dieny laikotarpj tarp Ka-
lédy ir Trijy Karaliy.
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Kaciy reikSme patvirtina ir Siuolaikiniai tyrimai. Pavyzdziui, 2013 m. anali-
zuodama vilnieéiy pasiruosima Kalédy Sventéms, gavau tokias iSvadas:

atliktas tyrimas atskleidé jsigaléjusig kalédiniy dovany teikimo tradicija
vilnie¢iy Seimose ir tai, kad priessventiniu laikotarpiu iSgyvenama emociné
jtampa, o dovany teikimas suvokiamas kaip btitinas Sventés ritualas. Nuo-
gastavimai, kad jis gali nepavykti, sukélé jtampa daugeliui apklaustujy, taciau
tik nedidelé dalis jy tai jvardijo kaip ,stresq” (Paukstyté-Sakniené 2013: 316—
327)8.

Taigi Kaciy Sventé visais laikais pasizyméjo ne tik Sventiniu jauduliu, lau-
kimu, bet ir tam tikrais rapesciais, o Siandien ji net susijusi su stresu ieSkant ne
tik dovany, bet ir rengiant Sventinius valgius, nes kai kurie jy ruoSiami tik per
Kucdias.

Sventiniy valgiy klasifikacijos etnology tyrimuose

Lietuvos etnologai, tyrinédami XIX a. pabaigos-XX a. Kuciy ir Kalédy pa-
procius, paprastai aprasydavo ir Kuaciy vakarienés metu ant stalo dedamus
patiekalus. Tacdiau jy tyrimuose negalétume rasti visiSskai vienodos Siy valgiy
klasifikacijos. Kaip ir maisto bei kulinarinio paveldo tyrinétojuy darbuose. Galbuit
tai lémé regioniniai savitumai ar skirtingy istoriniy laikotarpiy pokyciai, kalbant
tiek apie kasdienj, tiek apie Sventinj maista. Kaip teigé Biruté Imbrasiené, nors
Lietuva nedidele, skirtingose etnografinése srityse valgé kitokius patiekalus.
Atskiry regiony ypatumai ir tradicijos nulémé ir iSsaugojo patiekaly savituma
bei jvairove (Imbrasiené 2009a: 17). Anot autorés, svarbiausi produktai Sioje pa-
prastoje tradicinéje virtuvéje buvo grudai, mésa, pienas, misko gérybés (grybai,
uogos), vaisiai, darzoves, zuvis, véliau bulves, kurios j Lietuva pateko tik XVIII a.
Jos labai greitai pakeité ne tik ropes, bet ir griudus. Véliau tapo beveik pagrindi-
niu maistu Salia duonos, mésos ir pieno (Imbrasiené 2009a: 17). B. Imbrasieng,
analizuodama lietuviy kulinarijos pavelda, ji suskirsté j Sias pagrindines grupes
su gausybe jas sudaranciy pogrupiu: gridai; meésa; bulvés; darzovés, vaisiai; Zu-
vis; grybai; sriubos; kosés; padazai; gérimai (Imbrasiené 2009b). Panasi ir Marijos
Miliuvienés pateikta atskiriems etnografiniams regionams XX a. antrojoje pu-
séje budingy valgiy klasifikacija, kurioje minimi grady, meésos, zZuvies, pieno,
bakaléjos produktai, darzovés, vaisiy, gryby ir uogy patiekalai (Miliuviené 1981;
Miliuviené 1985)°.

8 Dazniausiai kalédinémis dovanomis keic¢iamasi Kiaciy vakare arba Kuciy vakarg jos palie-
kamos po eglute.

¢ Publikuotos tik Suvalkijos ir Zemaitijos etnografiniams regionams skirtos studijos. Suvalki-
joje neminimi grybai.
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Pirmasis XIX a. pabaigos—XX a. pirmosios pusés Lietuvos kaimo Kiiciy val-
giy klasifikacija pateiké Kudirka monografijoje Lietuviskos KiiCios ir Kalédos. Kuciy
valgius suskirsté j keliolika grupiy: aguony, kanapiy ir sémeny patiekalai; grady
patiekalai; kisieliai; gérimai; gryby patiekalai; koSés; kopiuistai ir miSrainés; duo-
nos ir pyrago patiekalai; bulviy patiekalai; blynai; spurgos; virtinukai; silkés ir
zuvys; sriubos (Kudirka 1993: 64-85). Daug reiksmés Kiuiciy vakarienés valgiams
skyré ir Marcinkeviciené. Ji aprasé net 83 tradicinius Kuciy patiekalus, juos kla-
sifikavo mazdaug tokia tvarka: aguonos; kanapés; sriubos; silkeés; kitos zuvys;
kisieliai; grady misinys (ktcia); milty patiekalai; darzoviy patiekalai; duona ir
pyragai; kui¢iukai; gérimai (Marcinkeviciené 2009). Po deSimtmecio Sios etnolo-
gés publikuotoje knygoje buvo iSskirti ir svarbiausi patiekalai, kuriuose domi-
nuoja: duona, kalédaiciai, aguonos, kanapés, medus, obuoliai, Zirniai, kvieciai,
Zuvis, grybai, rieSutai, kticiukai (Marcinkeviciené 2019: 106-514).

XX a. pirmojoje puséje taip pat buvo pateikta ir konkrecios vietovés — Vilniaus
miesto — Kii¢iy valgiy klasifikacija. Kitaip nei kitos klasifikacijos, ji sunumeruota.
Znamierowska-Priifferowa apraseé is 12 valgiy susidedancia vilnieciy vakarieng:
1. Kapotos, keptos, nattiralios ar jdarytos silkeés. 2. Jvairios Zuvys su drebuciais,
keptos arba uzpiltos saldziu padazu su migdolais ar razinomis (labai svarbi Sven-
tiné Zuvis buvo lydeka, kurios kaulai primena Kristaus kankinimo jrankius: ietis,
vinis, kryzius, kastuvélis ir kopécios). 3. Sausi Zirniai (jie svarbtis ne tik Jézaus
asaroms atminti, bet ir uztikrina visty désluma, o nuo zirniy nukostas vanduo
gali apsaugoti vaismedZius nuo kirméliy). 4. Zuviené arba grybiené, gira su per-
linémis kruopomis ar barsteliai su auselémis i$ kapoty ir kepty grybu. 5. Blyneliai
(tai grusty bulviy paplotéliai, i kuriy tesla dar beriama milty, merkiama j saldin-
tas aguonas ir kepama orkaitéje). 6. Lietiniai su jdaru. 7. Jvairts kisieliai, kaip
antai vadinamasis baltas i$ rauginty aviziniy milty, kurie perkosus iSverdami,
arba rausvas spanguoliy, arba dar dZiovinty obuoliy, o turtingesniuose namuo-
se — Sokoladinis su migdoly pienu. Avizy kisielius valgomas su skysto medaus
arba aguony padazu. 8. Kiic¢ia — minkstai iSvirti kvieciy gradai, uZpilti vandeniu
su medumi ir cinamonu. 9. Aguonpienis — aguonos, griistos su cukrumi arba su
vandeniu ir medumi, ir iSvirtos su gvazdikéliais ir cinamonu. 10. Préskucdiai, tai
yra smulkis kvietiniai pirsteliai, ploksti traskuciai arba perliniy kruopy kose.
11. Jvairts dziovinty obuoliy, kriaus$iy ir slyvy kompotai. 12. Skanéstai: rieSutai,
saldainiai, kiti gardésiai, kurie, pasak etnologes, kaip ir visi iSvardinti patiekalai,
priklauso nuo turimy iStekliy, namy tradicijos, kartais jtaka daro ir Seimos na-
riai, kile is kity krasto vietoviy (Znamierowska-Priifferowa 2009: 143-144).

Remiantis Vilniaus ainiy klubo pirmininko Kestucio Simo i3 senyjy vilnie-
¢iy surinktais prisiminimais, tarpukariu Vilniaus lietuviy Kaciy patiekalai buvo
panasis. Jie pernelyg nesiskyré nuo tradiciniy Siy dieny patiekaly: nattrali ka-
pota kepta ir jdaryta silké, Zuvis drebuciuose, kepta ir uzpilta saldZiu padazu
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bei zydiskai jdaryta lydeka. Ant stalo butinai biudavo padedama sausy Zirniy,
kuriy reikéjo suvalgyti bent po viena, taip pat patiekiama Zuvienés arba gry-
bienés, giros su perlinémis kruopomis, blyneliy, sklindziy, paplotéliy, lietiniy
su jdaru, dZiovinty gryby, populiarios perliniy kruopy kosés. Zmonés gerdavo
jvairius kisielius: balta, padaryta i$ aviziniy milty, arba rausva i$ spanguoliy,
taip pat aguonpienj. Zinoma, Kacios neapsieidavo ir be §liziky, dabar vadinamy
kaciukais. Dauguma patiekaly Zzmonés gamindavo patys i$ naminiy produkty ir
mazai kg pirkdavo parduotuvése (Mrazauskaité 2011)".

Kaip matome, visos valgiy klasifikacijos ir patiekaly iSvardinimai pateikiami
skirtinga eilés tvarka. Siekiant suvokti Kuciy valgiy svarba, ju vieta vartoto mais-
to hierarchijoje, tenka pazvelgti j Lietuvos DidZiosios Kunigaikstystés kulinarinj
pavelda. LauZikas, analizuodamas senojo Vilniaus skonius, teigé, kad senojoje
Lietuvoje (kaip ir visoje Europoje) kulttirinio maisto i$ tvarto, darzo, lauko val-
gymas buvo laikomas prestiziSkesniu (LauZikas 2023: 8). Autorius maisto pro-
duktus suskirsté pagal istoring maisto hierarchija j keturias grupes: 1. Mésa, pas-
ninko metu zuvis. 2. Pieno produktai. 3. DarZoveés ir grudai. 4. Gamtos gérybes.
,Kuo aukstesniam socialiniam sluoksniui priklausé valgytojai, tuo daugiau jy
mityboje buvo aukstesnio hierarchinio statuso produkty. Taigi jei didikas galéjo
kasdien valgyti geriausiag mésa, vidutinis vilnietis daugiausia tenkinosi grudi-
niais patiekalais...” (Lauzikas 2023: 9).

Sis skirstymas, mano nuomone, logiskas, o $ias produkty grupes galima
sulyginti su Lietuvoje gyvavusiais verslais. Zmonijos maistas keitési su besikei-
ianciais verslais. Mésos gavyba apima archajiskiausius ir santykinai modernius
verslus — nuo medzioklés ir Zvejybos iki gyvulininkystés, galincios pateikti su-
kultarinty gyviiny mésos produkty. Tradiciné pasninko samprata draudé vartoti
laukiniy (medZioklé) ar naminiy (gyvulininkysté) gyviiny mésa, taciau pateisino
zvejybos produktus, tarp kuriy tarpukariu jau dominavo importiniai produktai,
pavyzdziui, silké. Pastaruoju metu vartojami ir sukultarinty Zuvy veisliy (pvz.,
karpis) produktai. Taip pat sukultirintas verslas yra bitininkysté, o jos produk-
tas — medus — vartojamas ir pasninko metu. DarZovés ir griidai susije su zemdir-
bystés ir sodininkystés verslais, o nesukultiirintos gamtos gérybés (pvz., grybai)
atspindéty seniausig rinkimo versla.

Taciau analizuojant produktus pagal verslus, dél kuriy jie gaunami, turé-
tume atkreipti démesj j Zemdirbyste. Vacio Miliaus nuomone, kadangi pagrin-
dinis lietuviy verslas nuo seno buvo Zemdirbysté, tai svarbiausia vieta maisto

10 Tam tikrg jtaka daré ir to meto spauda. Vilniaus kraste uzsisakydavo ir Lietuvos Respubli-
koje leisty leidiniy. Pavyzdziui, katalikiskos pakraipos Zurnale ,Moteris” buvo spausdinami Kii¢iy
patiekaly receptai. 1929 m. Zurnale minimi ,,Barsciai su ausytémis”, i kuriy sudétj jéjo kiausiniai,
o recepte ,Zuvis majoneze” minimi kiau$iniai ir sviestas (Kaciy valgiai 1929: 174). Uz nuoroda
dékoju Evelinai Atminytei.
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produkty hierarchijoje uzémeé griidai ir pirmoje vietoje rugiai, i$ kuriy buvo ke-
pama duona. Antroji svarbi lietuviy verslo Saka buvo gyvulininkysté, taciau me-
sos produkty kiekis priklausé nuo ekonominio pajégumo (Milius 1964: 387). Taip
pat ir Dundulienés teigimu, tiek kasdieniame, tiek ir apeiginiame Zmoniy gyve-
nime labai svarbi buvo duona (Dunduliené 1989). Ji suvokiama kaip krikscio-
niskas vienybeés ir socialinio solidarumo simbolis, o jos minkymas ir kepimas —
svarbiausias moters darbas, kuris buvo pazymimas brandos apeigomis (Saknys
1996: 54-56). Vis délto duonos gamyba — santykinai vélyvas kulttros reiskinys.
Kaip matome i§ Dundulienés pateikto tradicinio augalinio maisto skirstymo, ju
eiliSkumas toks: 1. Viralai. 2. Koés. 3. SklindZiai. 4. Duona. Si seka atspindi au-
galinio maisto gamybos evoliucija, o seniausi valgiai yra nevirtos sriubos ir kosés
(Dunduliené 1991: 159). Perzvelge minétas maisto klasifikacijas galétume isskirti
dviejy tipy hierarchijas — kai j pirma vieta iSkeliami gradai ir kai svarbiausiu
produktu laikoma mésa.

Pazvelkime j etnologu jvardintus budingiausius ir archajiskiausius Kiuciy
patiekalus. Vysniauskaité, aprasydama Kuciy valgius, pamini, kad valgyta
»silkés, Zuvys, dZiovinti grybai, SliZikai su aguony pienu, avizinis kisielius”
(Vysniauskaité 1964: 538). Dunduliené, bandydama iSskirti archajiSkiausius
Kiacdiy patiekalus, nurodé mieziniy kruopu koseg, valgoma su aguony pienu. Po
to avizinj kisieliy, maltinius patiekalus, pagamintus i$ sumalty ir Sutinty avi-
ziniy milty teslos, kuriuos véliau pakeité Slizikai. Svarbiu Kuéiy valgiu laikyta
Zuvis, ypac lydeka, kuriai tautosakoje priskiriamos nepaprasto vaisingumo sa-
vybés (Dunduliené 1979: 20). Analizuodamas tradicinés lietuviy mitybos ypatu-
mus, Milius apie senuosius Sventinius valgius rase:

Kidiy vakarienei bidavo duodama jvairiai pataisyty zuvy ir augalinés kil-
més valgiy — gryby, virty kviediy, zirniy, pupuy, kisieliaus. Budingiausias Sio
vakaro valgis buvo kepti kvietiniy milty teslos kukulaiciai, vadinti préskuciais,
parpeliais, slizikais. Kvieciai, zirniai, pupos ir préskuciai valgyti su aguony pienu
ar vandeniu, pasaldinti medumi ar cukrumi (Milius 1984: 14).

Senoviniu patiekalu laikyta kicia — javy miSinys su medumi ir aguono-
mis, anot Marcinkevicienés, skysta duona ir davusi pavadinima Kiacioms, o pa-
laiminti kalédaiciai dar XX a. pradzioje nebuvo uzgoze duonos sakralumo
(Marcinkeviciené 2019: 211). Etnologés teigimu, duona $iais laikais yra trijy pavi-
daly: 1. Kasdiené ruginé duona — Zemiskojo gyvenimo pagrindas. 2. Kalédaitis —
dvasinis penas. 3. Kui¢iukai — véliy duona (Marcinkeviciené 2019: 212). O Artinas
Vaicekauskas daugelj Kai¢iy valgiy, tokius kaip kucia, kleckuciai, zZirniai, kana-
piu ir aguony pienas, avizinis kisielius, medus, grybai, Zuvis, sieja su protéviy
kultu (Vaicekauskas 2005: 167-168). Aisku, $is suvokimas musy dieny nepasieke,
tac¢iau daugelis Siy patiekaly kaip buitini ir Siandien dedami tik ant Kuiéiy stalo.
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Kacdiy, kaip pasninko meto valgiy, specifika ir i§ kartos j karta perimama
tradicija lémé ne tik i$ svarbiausio Lietuvoje verslo — Zemdirbystés — gaunamy
grudiniy, bet ir nesukulttirinty mésos (Zuvy) bei gamtos gérybiy (grybai, riesu-
tai) produkty vartojima. O remiantis pateiktomis maisto klasifikacijomis galima
teigti, kad tiek mésa ar grady patiekalai, tiek ir nesukulttrinti augalai turi tra-
dicijos bidu perduodama verte. Kyla klausimas, ar ji vienoda kaime, kur tam
tikri produktai galéjo biiti siejami su prabanga, ir mieste, kur Sventinis stalas dél
geresniy ekonominiy salygy galéjo buti jvairesnis.

Tradiciniai Kuai¢iy valgiai Vilniaus mieste ir uz jo riby XX a. pirmojoje
puséje

Siekdama geriau suprasti Vilniaus miesto specifika, Siame skyriuje, rem-
damasi publikuotais Saltiniais, pabandysiu paanalizuoti Kuciy valgius ne tik
Vilniaus mieste, bet ir jj supanciose kaimo vietovése. Etnologiniu poZitriu pries-
karinj Vilniy reprezentuoja tik Znamierowskos-Priifferowos tyrimas, daugiausia
atskleidZiantis lenky etninés grupés kultiira. Tadiau pateikti Kestucio Simo duo-
menys rodo, kad ir tuometinio Vilniaus lietuviy Ktciy valgiai mazai kuo skyrési
nuo lenky. Jo tyrimo rezultatus jau pristac¢iau analizuodama Sventiniy valgiy
klasifikacijas. Siekdama pazvelgti j tiriama reiskinj platesniame kontekste, rem-
siuosi ir kitais etnology tyrimais, kurie leidZia suprasti 1920-1939 m. gyvavusio
Vilniaus krasto kaimy, ypac tu, kuriuose daugiausia gyveno lietuviy, Kaéiy ku-
linarinj pavelda. Toks lyginimas, manau, padés atsakyti i klausima, ar to laiko-
tarpio Kui¢iy patiekalai skyrési mieste ir kaime bei tarp lietuviy ir lenky. ] miesto
ir kaimo santykj atkreipé démesj Antanas Daniliauskas nagrinedamas Kauno,
Klaipédos ir Siauliy miestie¢iy maista tarpukariu. Autorius pabrézé, kad kalbant
apie lietuviy vidutiniy miestie¢iy maista ir liaudies tradicija, daugelis tarnautojy
ir inteligenty Seimy buvo aprupintos tiek, kad galéjo rinktis meniu. Ant Sven-
¢iy stalo, be tradiciniy naminiy desry, kumpio, Saltienos, lasiniy, paukstienos ir
kitokios mésos kepsniy, saldZios naminés bandos, naminiy antpily, puikavosi
sudeétingi (kursyvas mano. — R. P.-S.) uzkandZiai: vyniotiniai, konservai, kimsti
kiausiniai, silkiy ir Zuvy patiekalai, tortai, pyragaiciai, vaisiai, uZsieniniai geri-
mai (Daniliauskas 1978: 83-87). Panasi situacija tarpukariu buvo ir maZesniuose
Siaurés ryty Lietuvos miestuose (Juodupé, Rokiskis, Birzai, Utena), o iSvardinti
Sventiniai Kuciy patiekalai mazai skyrési nuo valgyty kaime. Pasak Daniliausko,
Kacioms buvo gaminami grybai, silkés, pupos, avizy kisielius (véliau uogy ki-
sielius), aguony pienas su dZiovintais , parpaliukais” (Daniliauskas 1970: 125).
Taigi analizuojant santykj tarp kity Svenciy metu pateikiamy valgiuy ir Kaciy
maisto matyti skirtumai. Galima sakyti, kad nors Sventiniai valgiai modernéjo,
pagrindiniai Kai¢iy patiekalai isliko tie patys. Remdamiesi Sia analogija panasSiai
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galétume apibudinti ir vilnieéiy pasninko valgiy Kuciy vakariene, nors jy turtiné
diferenciacija buvo didesné. Vis délto Znamierowskos-Priifferowos pateiktoje
valgiy klasifikacijoje pirmoje—SeStoje vietoje yra iSskirti vietinés kilmeés (iSskyrus
silkes, i$ kuriy pagamintus patiekalus jau galima vadinti tradiciniais) patiekalai.
Tik septintoje vietoje minint kisieliy nurodomas Sokoladas, migdolai, o astuntoje
teigiama, kad medy, kuriuo uzpilama kucia, gali pakeisti cinamonas. Devintoje
vietoje minimas aguonpienis, kuris verdamas su gvazdikeliais ir cinamonu,
o dvyliktoje — greta rieSuty minimi ir saldainiai. Taigi, nors patiekaly sarasas
pradedamas nuo Zuvies, taciau vis dominuoja su Zemdirbystés verslu susije gra-
dy valgiai, o zvelgiant per sukultturinty / nesukultiirinty produkty prizme, be
zuvies produkty, autoré paminéjo tik grybus, spanguoles, aguonas ir rieSutus
(Znamierowska-Priifferowa 2009: 143-144).

Taciau pazvelkime j XX a. pirmosios pusés situacija Vilniaus kraste buvusio-
se vietovese, kur Zmonés gyveno ne taip turtingai, kaip miestieciai. DieveniSkiy
apylinkése svarbiausi patiekalai buvo trintos aguonos, kvietiniai ar grikiy ku-
kuliai, Zirniai, pupos, avizy kisielius. Retas stalas apsieidavo be grybuy ir silkeés,
i$ teslos, likusios nuo Kalédy pyragu, vaikams iSkepdavo anteles (Vaicekauskas
1995: 348). Grabijoluose (Vilniaus r.) buvo patiekiami aviziniai, spanguoliy ki-
sieliai, grikiy kosé, kvietiniai kleckudiai (ktciukai), dziovinty gryby rasalas,
zuvis, dziovinty vaisiy gira, aguonpienis. Stengiamasi patiekti 12 patiekaly,
bet senesnieji gyventojai prisimena buvus 5, 7 ar 9 patiekalus (Marcinkeviciené
2005: 27).

Remdamiesi autoriy, tyrinéjusiy lietuviy etninése Zemése Baltarusijoje, dar-
bais, ten galime matyti panasia situacija. Pasak Juozo Maceikos, Laziiny apy-
linkése (dabar Baltarusija) Ku¢iy stalo viduryje patiekdavo kalédaicius, kuriy
per adventa atnesdavo vargonininkas ir uzZ tai gaudavo grudy arba audeklo.
Vakarienei turédavo zuvy arba silkiy. Silkiy atveZzdavo Zydai kromelninkai.
Vienas butiniausiy valgiy buvo avizinis kisielius, kurio niekas nemégo. Stengeési
turéti kuiciuky, kuriuos valgydavo su aguony pienu. Kartais atsirasdavo ant sta-
lo obuoliy, bet dazniau dziovinty kriausiy. Anot autoriaus: , valgiai prasti, kuk-
lts, o kiek nezemiskos nuotaikos, kiek dZiaugsmo! Rodos pats dangus aplanko
Siaudine pastoge” (Maceika 1998: 50-51). Pasak Skaidrés Urbonienés, aprasiu-
sios XX a. pirmosios pusés Pelesos (Baltarusija) apylinkiy Kaiéiy patiekalus, tei-
giama, kad ¢ia ruosdavo 12 valgiy — su aliejumi ir svogtinais paruosdavo silkes,
kepdavo Zuvj, grybus, rasala gamindavo i$ vandens, smulkintos duonos, svogii-
ny, gryby ir trupucio druskos. Darydavo kvietinius kukulius (galkas), kuriuos
valgydavo su saldZiu vandeniu. Balta kisieliy gamindavo i$ trinty, Sutinty avi-
Zy. Jas iSmaiSydavo, iSkosdavo, paraugindavo ir paskui iSvirdavo. Valgydavo
su saldziu vandeniu. Gamino ir spanguoliy kisieliy. IS mieziniy kruopy, zirniy,
pupeliy virdavo gruce. Kepdavo bandeles (sukarcikus), kurias valgé su aguony
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pienu (Urboniené 2002: 270). Grybuy ir buroky rasalas Plikiy kaime (Baltarusija)
minimas ir kaip valgis, kurj valgydavo po kalédaiciy, ir buvo jvardintas kaip
eucharistinio vyno — Kristaus kraujo — simbolis (Kudirka 1998: 24). Apso ir
Peleky apylinkése buvo minima 7, 9 ar 12 Kaciy patiekaly (Kudirka 1997: 36).
Analogiskas patiekaly skai¢ius fiksuotas ir Bulgarijoje (Paukstytée-Sakniené
2018: 61-62).

Apibendrinant XX a. pirmosios pusés vilnie¢iy Kuciy patiekaly specifika ga-
lima teigti, kad Vilniaus mieste paplite tradiciniai Kuciy patiekalai mazai skyré-
si nuo lietuviy gyvenamuy kaimiskuyjy vietoviy dabartinéje Lietuvos teritorijoje
ir uz dabartinés Lietuvos riby (Baltarusijoje) gyvenusiuy lietuviy valgiy. Kaip ir
Vilniuje, Siose kaimiskose vietovése dominavo Zuvies ir grudy bei gryby patie-
kalai, atstovaujantys tiek medzioklés / zvejybos, Zemdirbystés, tiek ir rinkimo
verslams. Akivaizdu, kad tuo laikotarpiu tiek turtinguose miestie¢iy namuose,
tiek ir kaimo pirkiose neapsiéjo be nevietinés kilmés produkto — silkés, o miesto
turtingose Seimose — be vartoty migdoly, raziny, cinamono, Sokolado. Kita ver-
tus, ir miestieciy Seimose buvo populiarts grybai, avizy ir kitokie kisieliai, aguo-
ny pienas. Tai neleidZia jZvelgti esminio skirtumo tarp miesto ir kaimo Kuciy
patiekaly tarp skirtingy lietuviy ir lenky etniniy grupiy. Nesiskiria santykis tarp
sukulttirinty ir nesukultirinty produkty, prestiziniy (mésos / Zuvies) ir mazes-
nj prestiza turinciy (darZoviy / grudy ir gamtos gérybiy) patiekaly. O remian-
tis Daniliausko atliktais tyrimais, galima jZvelgti, kad tarpukariu Siaurés ryty
Lietuvos miesty Kaciy patiekalai buvo panasis ir j vilniec¢iy patiekalus. Vadinasi,
tradiciniai miestieciy Kuciy valgiai buvo paplite platesniame, nei 1920-1939 m.
gyvavusio Vilniaus krasto ribos, areale.

Vilnieciy Ku¢iy valgiai 2012-2013 m.

Nuo XX a. 5-6 desSimtmeciy smarkiai pasikeité Vilniaus gyventoju etniné ir
konfesiné sudeétis, o kelios vilnieciy kartos gyveno ir sovietmeciu — intensyvios
ateistinés politikos ir sekuliarizacijos laikotarpiu, kai tradicinés Sventés nebuvo
toleruojamos valdanciy strukttiry. ISsamus 2012-2013 m. tyrimas padéjo isrys-
kinti vilnie¢iy Kiiciy stalo savitumus ir etning specifika XXI a. pradZioje. Tai buvo
pirmas Vilniaus miesto Seimose Svenciamy kalendoriniy Svenciy tyrimas bei
jvairiy tautiniy grupiy miesto Seimos lyginamasis tyrimas (Paukstyté-Sakniené,
Mardosa, éaknys, Sidigkiene 2016). Isanalizavus svarbiausius Kaciy vakarienés
valgius, matyti, kad lietuviams svarbiausi kii¢iukai ir silke, re¢iau vartojami Zu-
vis, kisielius ir aguony pienas. Dalis pateikeéjy kaip svarby valgj iSskyré kalédai-
¢ius, retai nurodomos salotos, pavieniais atvejais pyragéliai su grybais, duona ir
pyrageliai su aguonomis. Lenky Kii¢iy stalas menkai skyreési, taciau kaip svar-
biausia iSskiriama Zuvis (dazniausiai karpis, kuris dabar populiarus jvairiose
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Lenkijos vietovése) ir kisielius (Paukstyté-Sakniené 2016b: 65-66)!". Norint su-
vokti vilnieciy Kuciy kulinarijos etnine specifika, reikéty pazvelgti ir i kaimy-
niniy Saliy tyrimus. Panasiu laikotarpiu 2010 m. BoZena Gierek analogiskus ty-
rimus atliko Lenkijoje, kur, remdamasi panasia metodika, apklausé 2040 mety
Krokuvos studentus iS jvairiy Lenkijos vietoviy. Nors, kaip ir Lietuvoje, $ioje Sa-
lyje svarbiausias Kuiciy valgis yra Zuvis, bet tyrimas parodé, kad Lenkijoje labai
populiariis barsciai ir kompotas (Gierek 2011: 239-240)"%, o vilnie¢iams svarbiis
kuciukai, kisielius ir aguony pienas. Tai rodo, kad kaimyninése katalikiskose Sa-
lyse Kuciy patiekalai gali skirtis.

Ivykusios ir nejvykusios 2020 m. karantininés Kiicios?

Preteksta dar kartq grizti prie vilnie¢iy Seimose Svenciamos Kuciy vakarie-
nés ir pazvelgti j jas tradicijos iSsaugojimo pozituriu davé COVID-19 pandemi-
jos metu susiformavusi ekstremali situacija. Si pandemija tapo i8stikiu ne tik
Lietuvos, bet ir viso pasaulio zmonéms ir turéjo didziulj poveikj Zmoniy kas-
dieniam ir Sventiniam gyvenimui. Kaip viena i$ pandemijos valdymo priemoniy
buvo jvedami karantinai. Lietuvoje 2020 m. buvo jvestas didZiausiy suvarzymuy
karantinas'. Susidirimas su grésminga liga kélé baime uZsikrésti patiems ar uz-
krésti kitus, ypac raginta saugoti vyresnio amziaus Zmones. Tuomet valdancios
struktiiros mégino koreguoti didZigsias mety Sventes. Valdzios nurodymu ty
mety Kucdias ir Kalédas buvo raginama sutikti tik vieno namy tikio, t. y. savo Sei-
mos, aplinkoje, draudziami kontaktai su kitais namy tikiais. Tokiais namy tkiais
tapo ir gausios Seimos, ir vienisi asmenys. Sito buvo galima tikétis susidiirus su
nauja realybe Svenciant Kucias, kai tradiciskai Si Sventé laikoma Seimos Svente,
sutelkiancia gimines ir net Seimos neturincius Zmones.

Nors pateikéjai buvo klausinéjami apie Kuciy valgius, tyrimo metu atsisklei-
dé ir kiti reikSmingi su karantinine Kui¢iy vakariene susije¢ aspektai. Daugumai
vilnieciy 2020 m. Kucios buvo kitokios nei iki karantino keliais aspektais. Pirma,
dél karantininiy suvarzymy Sias Kii¢ias Sventé maZesniame nei iki karantino ar-
timyjy rate. Absoliu¢ia dauguma atvejy Kuciy vakariene valgeé tik vienoje Seimo-
je gyvenantys asmenys, t. y. viename namy tkyje. Net 5 i$ 41 vilnieciy Kucias

1 Kadangi tyrimy duomenys placiai aptarti minétoje monografijoje, Siame straipsnyje patei-
kiamos tik iSvados. Taip pat 2012-2013 m. tyrimy duomenys naudojami ir véliau pateikiamoje
schemoje.

12 Apklausus 89 studentus paaiskéjo, kad tarp populiariausiy patiekaly, kaip ir Lietuvoje,
Lenkijoje minima Zzuvis 89 %, antroje vietoje $iuo metu Lietuvoje retai minimi barsciai — 74 % ir
kompotas — 53 %. 48 % pateikéjy minéjo pyrageélius su kopiistais ir grybais, vaisiais ir net kartais
mésa. 38 % — koptstus su pupelémis, Zirniais ar / ir grybais, 35% — pyraga — dazniausiai aguony,
po 24% gryby sriuba ir kiicia, 17% — bulves ir bulviy pyraga, 15 % — salotas.

13 Galiojes nuo 2020 m. lapkricio 4 d. iki 2021 m. liepos 1 d.



VILNIECIY KUCIU VALGIAI: AR ISLIKO TRADICIJA XXI A. MIESTE? 123

sutiko po viena, t. y. tuo metu sudaré vieno asmens namy tikj. Dar 10 apklausty-
ju nurodé Svente dviese.

Turime pripazinti, kad daugumai gyvo bendravimo praradimas per ka-
rantinines Kucias buvo ypac skaudus. Nenorédami uzkrésti vyresnio amzZiaus
tévy ar giminaidiy, daugelis apklaustujy juos paliko Svesti vienus. PavyzdZziui,
1967 m. gimusio vyro teigimu, norédamas apsisaugoti nuo galimo uzkrétimo,
jis nevaziavo pas senyvaq mama. 1953 m. gimusi moteris pasakojo: ,Kuciy vaka-
riene valgéme dviese, o pasimatyti ir pasikeisti dovanélémis su vaiky Seimomis
galéjome tik kieme, ir tai stengdamiesi iSlaikyti saugy atstuma.” 1968 m. gimu-
si moteris pasakojo, kad jai teko Svesti vienai, nes dukra negaléjo atvaZiuoti.
1994 m. moteriai taip pat buvo litidna, nes, kaip pasakojo moteris, ,dél reko-
mendacijy nekeliauti i$ vieno miesto j kita nevykau vakarienés pas tévus, taigi
sutikau viena”.

Antras aspektas — pateikéjai, neteke fizinio kontakto su artimaisiais, pasirin-
ko virtualaus bendravimo budus. Dalis pateikéjy, nors ta vakara praleido maZoje
bendrijoje, teigé su kitur gyvenanciais giminaiciais bendrave internetu. 1973 m.
gimusi moteris pasakojo, kad tg vakarg nuotoliniu budu bendravusi su gimine-
mis, gyvenanciais ne tik Vilniuje, Vilniaus rajone, bet ir Londone. 1969 m. gimusi
moteris, nors Sventé su vyru, anyta ir sinumi, per mesendZerj bendravo su kito
stinaus Seima bei kitais giminaiéiais, kurie taip pat turéjo mesendzerj. 1940 m.
gimusi moteris Kti¢iy vakare su vaikais ir antikais bendravo telefonu. Buvo ir
tokiy Seimy, kurios, nepaisydamos draudimy bei baimés uzsikreésti ar uzkrésti
kitus, vis délto susirinko j gausesnj btirj, kaip ir kasmet. Pasak 1968 m. gimusios
moters, ir per 2020 m. Kiidias po vienu stogu susirinko visos keturios jos Seimos
kartos: pateikéja, jos mama (jos gyvena kartu), atvaziavo stinus su Zmona ir vai-
ku. Taciau turiu pazymeéti, kad didesniame zmoniy buryje ryzosi Svesti tik keli
apklaustieji. Daugumai bendravimo tritkuma atstojo telefonas, skaipas, mesen-
dzeris ar trumpas susitikimas su vaikais ar kitais artimaisiais kieme prie namy
ar prie buto dury. IS pirmo Zvilgsnio Sventés dalyviy ribojimas turéjo stipriai
paveikti ir kitas Kti¢iy vakarienés tradicijas.

Todel pagristai kyla klausimas, ar per karanting sumazéjes Sventés dalyviy
skaicius lémé patiekaly gamybos, valgiy asortimento bei jy skaiciaus pokycius.
Pirmiausia, kaip parodé tyrimas, patiekaly gaminimas ir toliau tradiciskai liko
moteriskos kompetencijos sfera (Paukstyté-Sakniené 2016b: 41), nes tarp ap-
klaustujy tik 29 % pateikéjy nurodé, kad prie Kuciy patiekaly gamybos prisidéjo
ju Seimos vyrai, vaikai. Biita atvejy, kai vyrai prisidéjo atlikdami pagalbininko
vaidmenj, o kai kada tarp Seimos nariy buvo pasiskirstoma darbais: vieni gami-
no Kicioms, kiti Kaléedoms. PavyzdZziui, 1968 m. gimusios pateikéjos teigimu, jos
mama ruosé patiekalus Kuciy stalui — gamino silke su pievagrybiais ir iS vaka-
ro paruosé Kalédy pirmos dienos patiekala kepti, o stinus Kalédy dieng jj kepé
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kepsninéje. Salotas ir deserta Kiuciy vakarienei gamino marti. 1974 m. gimusi
pateikéja sake, kad jos vyras viré spanguoliy kisieliy, daré aguonpienj. Taciau
kaip teigé moteris, tai lémé ne karantinas, o nuo seno jy Seimoje gyvuojanti tra-
dicija. Taip jau susiklosté, kad juy Seimoje vienus patiekalus gamina ji, kitus vyras
ar vaikai. Vaikai ir per karanting (kaip ir visada) kepé meduolius, o ji, kadangi
Zemaité, gamino ,cibuline” ir tai daro tik karta metuose. gi valgj gamindavo ir
seniau, visada nusine$davo ten, kur tuo metu Svesdavo Kucias'. 1968 m. gimusi
moteris teigé, kad jos vyras, kaip ir kasmet, kepé , pirozkus” — aliejuje keptus
pyrageélius su gryby idaru. Ju Seimoje tai iSimtinai tik Kaéiy stalui gaminamas
patiekalas. 1981 m. gimusios moters teigimu, ,kaip visada visi gamino pagal
jégas ir deleguotas pareigas, o viso veiksmo vadas — as”. Taigi tose Seimose, kur
iki karantino buvo tradicija pasiskirstyti darbus tarp Seimos nariy pagal lytj ir
amziy, ji iSliko ir per karantinines Kiidias.

Remdamiesi tyrimu panagrinékime, kokie valgiai buvo patiekti 2020 m. ant
vilnieciy Kuciy stalo. PaprasSius iSvardinti visus per Sias Kucias valgytus patieka-
lus, tik vienas i§ 37 (97 %) nurodé, kad ant stalo nebuvo patiekta silkés. Daznas
teigeé, kad Kuciy vakarienei, kaip ir kasmet, gamino dviejy ar trijy rasiy silkes
patiekalus. Neretai detaliai nupasakojama, su kokiais pagardais buvo gaminta,
pavyzdziui: silké su svogtinais, grybais, silké su slyvomis ir pomidory padazu,
silké su pievagrybiais arba silké su dziovintais baravykais, silké su dZiovintais
obuoliais ir blynai su silke, dar kitu atveju su grybais, kaimiSka ir su svogtinais.
Dazniausiai silké pateikiama su dziovintais grybais ir silké su morkomis, re-
¢iau — su svogunais. Net 70 % pateikéjy nurode jvairiai gaminantys Zuvj. Nors
tarp iSvardinty zZuvy néra ryskiai dominuojanciy, taciau nurodoma, kad ga-
mintas karpis — keptas, karpis drebuciuose. Taip pat kepta jury lydeka, lydeka,
upétakis, lasiSa, lasiSos ir tuno misrainés. Kaip matome, lydekai, kaip kad buvo
XX a. pirmojoje puséje, jau néra teikiamas prioritetas. Taip pat kur kas reciau ga-
mintas karpis, taciau, kaip ir ankstesniais metais, dazniau paminétas lenky tau-
tybés vilnieciy. Net 59 % vilnieciy ant Kii¢iy stalo déjo gryby patiekalus. Grybai
buvo patiekiami kaip atskiras patiekalas, bet dar dazniau grybai valgyti ir su
kitais patiekalais, pavyzdziui, kartu su silke patiektos karstos bulvés su virtais ir
pakepintais su svogiinu grybais, marinuoti baravykai su grietine (grietiné jau ne
pasninko valgis. - R. P.-S.), virtinukai su grybais, blynai su grybais, pyrageéliai su
grybais. Kai kuriose Seimose tradiciSkai buvo gaminami miltiniai paplotéliai su
grybu padaZzu ar barsteliai su ausytémis, minimas ir gryby rasalas, gryby juka.
Kaip Kuciy stalo elitinis grybas iSskirtas baravykas, taciau gaminta silké su vo-
veruskomis ir morkomis.

_ 'Vidos Savoniakaités tyrimy duomenimis, Sis valgis XX a. pradzioje buvo populiarus Siaureés
Zemaitijoje (Savoniakaité 2012: 209).
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Pastebétas kitas ryskus tradicijos laikymasis — net 65 % nurodé, kad Kaciy
stalo nejsivaizduoja be kuciuky. O trecdalis ju paminéjo, kad Kuiciy vakarieneés
metu juos valgo tik su aguony pienu. Taip pat kaip buitinai pateikiama per Kaciy
vakarieng net 68 % apklaustyjy nurodé gaminantys kisieliy, daugiausia i$ span-
guoliy, ir tik vienu atveju - i$ avizy. Jdomu tai, kad vienas pateikéjas nurodé
,valges kisieliy su taip vadinamais kleckais — iSéjo kaip saldi sriuba”. Atskirai i$
gérimy, padéty ant 2020 m. Kacdiy stalo, pavieniais atvejais paminéti dziovinty
vaisiy kompotas, spanguoliy gérimas, gira, pasaldintas vanduo (be aguony) kii-
¢iukams mirkyti, taip pat kava, arbata, kakava, sultys, raudonas vynas.

Tradiciskai ant Kuciy stalo dedami rieSutai (30 % pateikéjy), o vienas i$ pa-
teikéjy rieSutus déjo tik pritrukus 12 patiekaly. Patiekti dZiovinti vaisiai minéti
kelis kartus, pavieniais atvejais — dziovintos slyvos ir dZiovinty vaisiy kompotas
ar kaip uzpilas ant kity patiekaly. Medus kaip atskiras valgis buvo patiektas
8 % tirty Seimuy, tiek pat paplites ir valgytas kvieciy miSinys — kicia. Pavieniais
atvejais kaip atskiras valgis paminéti meduje mirkyti kvieciai ir perlinés (gruce)
kruopos. Kiek dazniau pateikéjai nurodé, kad buvo padéta ant stalo kanapiy
sékly. DaZnas patiekalas ant vilnieciy stalo buvo pyragéliai su jdarais: aguono-
mis, bananais, razinomis, obuoliais, kopustais.

Pastaruoju metu kaip viena daznesniy Kuciy vakarienés valgiy 46 % pateike-
ju paminéjo misraines, o vienas jvardino kaip , vinegreta“"”. Pasak Miliuvieneés,
miSrainés yra vélyvas produktas. Suvalkijoje valgyta tik XX a. 3—4 deSimtmeciais
(Miliuviené 1981: 94), Zemaitijoje tik po Antrojo pasaulinio karo (Miliuviené
1985: 115). Misrainés, matyt, paplito sovietmeciu, o balta misrainé buvo svarbus
Naujyjy mety stalo akcentas (Saknys 2016: 90). Issamiau pasigilinus, i§ kokiy
produkty jos gaminamos, kai kuriais atvejais galima pastebéti, kad perzengia-
mos pasninko ribos. PavyzdZziui, gaminta duonos-stirio-obuoliy misrainé ar bal-
ta miSrainé su majonezu. Tac¢iau dauguma atvejy misraines galima priskirti prie
pasninkiniy, nes daznai gaminamos is SvieZiy ar konservuoty (daznai savo paciy
pagaminty) darzoviy, o joms pagardinti naudotas augalinis aliejus. PavyzdZiui,
su zaliais ar raugintais koptistais arba i$ abiejy rtsiy kopusty. Pasirodé, kad vil-
nieciai mégsta misSraines ir su kitomis darzovémis. Pavyzdziui, net 35 % pateike-
ju kaip tradicinj juy Seimos Kiciy vakarienés patiekala nurodé raudony burokeliy
misraine. MiSraines su pupelémis gamino tik 11 % (tik vieng kartg pupos virtos
atskirai), su virtais Zirniais — 8 % (keliais atvejais su Zirniy kose), o su bulve-
mis — 24 % pateikéjy. Morkas kaip patiekalg su silke ar misrainiy sudétine dalj

1> MiSraineés — tai patiekalas, ruosiamas maisant jvairias smulkintas darzoves su kitais produk-
tais ir uzpilamas padazu. Salotos gaminamos naudojant jvairias sviezias darzoves. Taciau i$ esmés
misrainé, salotos ar ,,vinegretas” reiskia tq patj — tai Saltas valgis i§ supjaustyty darzoviy su mésa,
zuvimi ar kt. ir uzpiltas jvairiais pagardais. Taip pat prie Sios kategorijos galima priskirti pateikéjy
minétas lasiSos ir tuno salotas.
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minéjo trys, agurkus — tik vienas Zmogus, obuolys minimas 19 % pateikéjy, bet
tik maZiau kaip puse atvejy pateiktas kaip atskiras produktas. Pavieniais atvejais
minimos jvairiy Svieziy darzoviy salotos, o net 27 % ant Kaiéiy stalo déjo vaisius.

Tradiciskai ant Kti¢iy stalo svarbi reikSmeé buvo suteikiama duonai kaip ats-
kiram produktui ar naudojamai miSrainéms gaminti. Net 22 % pateikéjy sureiks-
mino duonos butinybe ant Kuaciy stalo. IS ju vienu atveju duona buvo misrai-
nés dalis, net paminétas jos pavadinimas — , Rugelis”. Si duona pradéta gaminti
sovietmeciu, taciau, matyt, nuo mazy dieny ja mates pateikéjas suvoke jq kaip
tradicing rugine duona.

Tyrimas parodé ir tai, kad Kaiéiy vakarienés metu vilnieéiai ant stalo déjo ir
ne pasninko valgius, tarp kuriy yra tokie produktai kaip vistiena, virtas kumpis.
Taciau turime konstatuoti, kad jie valgyti tik pavieniais atvejais. Retais atvejais
ant Kiciy stalo déti kitoms Sventéms budingi valgiai, pavyzdziui, Sakotis, ve-
ganiski zagareéliai ar vaisiy Zelé. Tik keliais atvejais buvo paminéti alkoholiniai
gerimai — vynas.

Tradicijos testinumo pozitiriu buvo svarbu iSsiaiskinti, kurie i$ aptarty pa-
tiekaly vertinti labiau ir jvardijami svarbiausiais? Paprasius vilnieciy iSvardinti
tris svarbiausius Kai¢iy valgius (dalis pateikéju negaléjo jy iSvardinti arba iSvar-
dino daugiau) paaiskéjo, kad né vienas iS apklaustyjy neminéjo mésisko patie-
kalo. Galima prielaida, kad iki dabar tarp vilnieciy dominuoja tradiciniai Kaciy,
budingi pasninkui, patiekalai. Trijy svarbiausiy patiekaly skaléje dominavo zu-
vis (74 % paminéjo Zuvies patiekalus). Dazniausiai svarbiausiais laikomi silkeés
(71 %) ir kitokios zuvies (28 %) patiekalai'®. Kai kurie pateikéjai nurodé, kad jiems
svarbiausia ne Siaip patiekalai su silke, bet butent kaip patiekalas su dZiovintais
grybais ir bulvémis, su dziovintais baravykais, su bet kokios rtiSies grybais, su
svogunais ir grybais, tik su svogtinais, tik su slyvomis ir pomidory padaZzu, tik
su keptomis morkomis ir svogtinais, tik su morkomis kaip blyny jdaru. Arba
nurodé, kad ant Sventinio stalo butinai turi buti ,silké pataluose”. Galbtit prie
silkiy patiekaly galima priskirti ir cibulyne, tradicine Zemaiciy Saltsriube. Zuvies
patiekaly jvairové néra tokia didelé. Paminéti tokie patiekalai kaip Zuvies py-
ragas, zuvies kotletai, kepta Zuvis ir keptas karpis. Be su silke gaminty gryby
patiekaly, dar minimi pyrageéliai su grybais (8 %), pavieniais atvejais — virtiniai
su dziovintais baravykais, gryby rasalas, kepti grybai su kopustais ar paplotéliai
su gryby padazu ir, matyt, gryby valgiams priskirtini barsteliai su ausytémis, i
kurias dedama ir dZziovinty gryby. Patiekalus su grybais i$ viso paminéjo 31 %
Ziniy pateikéjy.

Vilnieciams labai svarbtis kui¢iukai, jvardinti kaip atskiras patiekalas ir pa-
minéti net 56 % pateikéjuy. Taigi kui¢iukai antras pagal daznuma Kuciy valgis.

16 25 % pateikéjy minéta ir silkeé, ir Zuvis.
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31 % apklaustyjy iki dabar reikSmingu islieka aguonpienis (daugiau kaip pusé
i$ ju (18 %) nurodé, kad vartotas kaip kuciuky uzpilas). ISlikusiu tradiciniu pa-
tiekalu ant vilnieciy stalo galima jvardinti kisieliy, kuris buvo patiektas net 28 %
pateikéjy Seimose (pusé is ju paminéjo buitinai verdantys tik spanguoliy kisieliy).
Taciau Lietuvos kaime daznai détus ant Kic¢iy stalo rieSutus paminéjo tik vienas
pateikéjas. Pasak vilniecio, ,jie tiesiog turi buti ant stalo”.

Prie tradiciniy galétume priskirti patiekalus su darzovémis — pyrageélius su
kopistais ar tiesiog keptus koptistus. Taip pat patiekalus i$ grudy —keptus ,, preés-
kus blynelius”, pyragélius be jdaro. Taip pat valgytos kanapes, perlinés kruopos
(grucé — valgyta ir seniau per Kicias). Tik 8 % pateikéjy kaip svarby patiekalg
i§ gudy pasirinko daroma ,kii¢ig”, o viena pateikéja teige ja dariusi i$ jvairiy
griudy bei aguony ir prisipaZino recepta perskaiciusi internete. 10 % pateikéjy
kaip reiksminga Kuciy vakarienés atributa iSskyré kalédaicius, kuriuos lauzant
pradedama Kuciy vakariené.

Kaip netradicinis patiekalas paminétinos misraines, 18 % vilnieciy nurody-
tos kaip vienas i$ triju svarbiausiy patiekaly, patiekiamas ant Siuolaikinio Kai¢iy
stalo. Taciau ja iSskyre pateikéjai kategoriskai teigé, kad juy Seimose Kuiciy vaka-
rienés patiekalai niekada negardinami majonezu, o ir j kitus patiekalus nededa-
ma kiausiniy. Todél jas galétume priskirti prie pasninko patiekaly.

Apzvelge tris svarbiausius 2020-yju mety Kuciy vakarienés patiekalus gali-
me patvirtinti iSkelta prielaida, kad iki dabar tarp vilnieciy dominuoja tradiciniai,
budingi pasninkui Kicdiy stalo patiekalai. Daugumas jy tarpukariu buvo Zinomi
Vilniuje arba Vilniaus apylinkése ir vartojami per Kiicias. Pagrindiné inovacija —
miSrainiy atsiradimas. Hierarchiskai pagal paminéjima galima iSskirti silke ir
zuvj. Antrieji pagal svarba — kui¢iukai, o tre¢ia grupe sudaro aguonpienis, grybai
ir kisielius. Visi jie — tradiciniai patiekalai. Tarp 11 svarbiausiy valgiy tik vienas,
kurj galetuméme priskirti prie netradiciniy, — darZovés / misrainés, sovietmeciu
tapusios Sventiniu valgiu. Palygine 2012-2013 ir 2020 m. svarbiausius Kuciy pa-
tiekalus matome, kad karantino meto patiekalai mazai pakito (Zr. schema).

Kaip jvykusius ar nejvykusius pokycius paaiskino patys pateikéjai? Net du
trecdaliai (66 %) apklausty vilnieciy teigé, kad karantino mety patiekalai niekuo
nesiskyreé nuo jprasty. Viena vertus, kaip teigé 1993 m. gimusi mergina, ,negaliu
pasakyti, kad karantinas kazkaip jtakojo patiekaly jvairove”. 1968 m. gimusi mo-
teris teigé, kad jos Seimoje ,,ir per 2020 m. Kucias viskas buvo taip, kaip visada,
tradiciskai viska gamino, kaip visada”. Kai kuriuos pasikeitimus vis délto lémé
karantinas. PavyzdZziui, nors nedaugelis, bet prisiminé prekybos apribojimus —
kada buvo rekomenduojama planuoti pirkimus parduotuvése. Raginta reciau
lankytis dideliuose prekybos centruose, geriau pasirinkti mazas parduotuves
ar uzsisakyti maistg internetu. Ne iSimtis buvo ir apsipirkimai Kalédiniu laiko-
tarpiu, taciau didesnio streso apklaustiesiems jie nesukelé. PavyzdZiui, 1968 m.



128 Rasa Paukstyte-Saknieneé

80
60
40
. I II “I III L I ..
Kaciukai Silke Zuvis Kisielius Aguony Kalédaiéiai Salotos Pyra- Pyragéliai Duona Kicia
pienas geliai  suaguonom

Schema. Svarbiausi Kiic¢iy valgiai (pagal paminéjimo procenta)

*  Lietuviy, lenky ir rusy Kii¢iy patiekalai. N=171.
**  Lietuviy Kii¢iy patiekalai. N=83.
*** Absoliucia dauguma lietuviy Kii¢iy patiekalai (zr. 3 nuoroda). N=41.

gimusi moteris pasakojo, kad nors ,, apsipirkimas beveik niekuo nesiskyré, ir val-
giai, ir asmeny sastatas buvo tas pats. Tik negaminau kepto karpio, nes gyvas
karpis buvo tik turguje — kur paprastai pirkdavau, o tada ten néjau”.

Kaip parodé tyrimas, vienas didziausiy karantininiy Kaciy pasikeitimy
buvo vakarienés dalyviy skaic¢iaus sumazéjimas. Dauguma vilnieciy teige, kad
2020 m. prie Kuciy stalo sédo maZiau Zmoniy nei ankstesniais metais. 1966 m. gi-
musi vilnieté tvirtino: ,,tuomet buvo maziau Zmoniy prie Kaciy stalo, bet valgiy
vis tiek buvo 12, kaip priklauso”. Taigi Kii¢iy valgiy asortimentas ir patiekaly
skaicius iSliko toks pat. Pasak 1996 metais gimusios pateikéjos: ,Kadangi val-
giau viena, vis tiek dariau 12 patiekaly, tik labai mazomis porcijomis. Ne visus
patiekalus gaminau, kitus pirkau jau pagamintus.” 1963 m. gimusi moteris sake,
kad skirtumy tarp patiekaly nemate, taciau ,juos visus teko gaminti paciai, kai
seniau pasidalindavo kas ka gamins tarp Svencianciy kartu Seimy”. Kitos tei-
gimu, ,jai ty mety Kai¢ios skyreési tik tuo, kad karantino metu negaléjome visi
susirinkti pas mama ir teko atskirai visiems po vieng gamintis visus patiekalus”.
Akivaizdu, kad net ir Svesdamas vienas asmuo stengeési iSlaikyti Kuciy vakarie-
nés tradicijq ir ant stalo sudéti 12 patiekaly.

Taciau keli vilniediai jvardino ir kitus karantininiy Kaciy valgiu poky¢ius,
kurie jas atitolino nuo ikikarantininiy, tradiciskai Svesty ju Seimose. 1981 m. gi-
musios moters teigimu, , per Sias Kti¢ias nebuvo mamos kuéiuky, kurie visada
skanesni nei pirktiniai”. O 1994 m. gimusiai pateikéjai nostalgija kélé ir tai: , Per
karanting dalis produkty Kuéiy stalui buvo pirkti parduotuvéje, nes kai Kaciy
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vakarieng ruosdavo pas tévus, dalj produkty naudojame, kurie yra iSauginti
paciy tkyje. Ir svarbiausia — neturéjau kalédaicio, kuriuo pasirapindavo tévai.”
Taigi per karanting sumazéjus valganciyju prie bendro stalo skaiciui, natturaliai
sumazéjo patiekaly kiekis, taciau iSliko Kui¢iy stalui budingy patiekaly tradici-
ja — ant stalo stengési déti tokius pacius ir tiek pat patiekaly kaip ir prie$ karan-
ting. Ir nepaisant, ar Sventé vienas asmuo, ar visa Seima. Tuo buidu buvo stengia-
masi iSlaikyti Seimoje vyravusias ikikarantinines Kaéiy valgiy tradicijas. Taciau
daliai apklaustyjy triiko tradicinio Seimos, giminés susibtuirimo, ypac vyresniuju
Seimos nariy — tévy.

Kita vertus, mégindami §j pasikeitimg kompensuoti, esant galimybei, dali-
nosi produktais ar jau paruostais patiekalais. DaZniausiai buvo pasikeic¢iama su-
sitikus lauke prie namy ar net prie buto dury. 1963 m. gimusi vilnieté pasakojo,
kad jai buvo perduoti mamos kepti kiiciukai. 1968 m. gimusi moteris teigé, kad
tais metais valgeé ir draugés padovanotus grybus ir kai¢iukus.

Grjztant prie klausimo, kuo 2020 m. Kuciy vakariené isS esmés skyrési nuo
ankstesniy, kai kurie pateikéjai gana tiksliai jvardino jy kitoniSkuma. 1973 m.
gimusi moteris 2020-yjy mety Kicias pavadino nuotolinémis, ko niekada nebu-
vo anksciau. O 1990 m. gimusio vyro teigimu, Sios Kucios skyrési: , Absoliuciai
viskuo. Zmonémis, valgiais, gérimais, trukme, nuotaika, prasme ir t. t. ..., galiu
tik reziumuoti — Sios Kuicios tiek skyreési, kad jy visai nejsiminiau (iSskyrus Zmo-
nes, su kuriais jas sutikome). Taigi jos tarsi ,nejvykusios” ar ,paskendusios”.
Kita vertus, j karantinines Kti¢ias buvo pazvelgta ir pozityviai. 1974 m. gimusi
moteris teige, kad jai tai buvo kazkokia pertrauka, pasikeitimas. Anot moters,
,buvo faina svesti tik su savo Seima taip, kaip noréjosi ir jsivaizdavo patys”. Juk
visada Kiuicias Svesdavo su vyro ir jos gimine. Per 2020 m. karanting jie Sventé tik
su vyru ir trimis vaikais. Iki tol tokiy Kaciy vieni niekada nesventé ir tai buvo vi-
sai jdomu, nes organizavo patys. Juk seniau visi Kiiciy vakarienés stalai budavo
sunestiniai ir ant stalo bidavo visko labai daug. Jie patys savo Seimoje tiek pri-
gaminti nespéjo, o ir tiek nereikéjo. Stalas buvo kuklesnis, nes paprastai tiek jos,
tiek vyro Seimoje buvo prigaminama daug jvairiy misrainiy ir kity prabangiy
dalyky. Jos nuomone, Sito visai nereikia: , Kui¢iy stalas turéty biiti asketiSkesnis.
Tai turi bati iSsivalymas.” Paklausta, ar jgyta nauja patirtj noréty taikyti ir toliau,
atsaké, kad greiciausiai ne. Taciau jau zZvelgdama i Siy dieny perspektyvos Sig
situacija vertina , kaip netikéta permaina ir proga pabiiti tik su savo Seima”.

Taigi karantininiy Kuciy tyrimas parodé, kad nors smarkiai pakito Kuaciy
vakaro dalyviy skaicius, o kartais ir vieta, valgiai pakito minimaliai. Nattraliai
sumazéjus porcijy dydziui, ju skaicius isliko toks pat. Todél galima sakyti, kad
tradicijos poZzitriu Sioje vietoje jvyko maZiausi pasikeitimai ir Kaciy vakarienés
tradicija buvo iSlaikyta. Taciau pasikeites valganciyjy prie vieno stalo skaicius
daznu atveju reiske, kad prie jo nesusirinko, kaip jprasta, kelios vienos Seimos
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kartos. Neliko ty tradicijy, kurias ,atsineSdavo” j bendrq buirj susirinkusi kiek-
viena Seima, o kartu ir bendro pasiruosimo Sventés, sujungiancios skirtingas kar-
tas. O tai daugumai sukeélé liidesj arba nejvykusios Sventés jausma.

Isvados

Kaciy kultarinés specifikos analizé parodé, kad Kudios, nors néra tikra
Sventé, o tik Kaledy iSvakarés, pastaraji Simtmetj tarp Lietuvos Zmoniy iSlaike
ypatinga apeigine svarba, o Kuciy kulinarinis paveldas yra reikSmingas jrankis
atskleidziant lietuviy Sventinés tradicijos funkcionavima.

XX a. pirmosios pusés Kiciy valgiy etnology pateikty klasifikacijy anali-
zé parodé, kad valgiy hierarchija suformuota pagal tam tikra vertybiy sistema.
Vilniaus mieste paplite tradiciniai Kti¢iy patiekalai mazai skyrési nuo aplinkiniy
kaimisky vietoviy ir uz dabartinés Lietuvos riby (Baltarusijoje) gyvenusiy lietu-
viy valgiy. Nepastebétas ir esminis skirtumas tarp miesto ir kaimo Kuciy patie-
kaly bei tarp Vilniuje gyvenusiy lietuviy ir lenky etniniy grupiu. Todél siekiant
atskleisti Sventiniy patiekaly pokycius, buvo imtasi XXI a. situacijos analizés ir
tradicijos testinumo verifikavimo.

2012-2013 m. Kalédy Sventés tyrimai parodé Kiciy kulinarine tradicija
Vilniaus mieste. Nepaisant sovietmecio ateistinés politikos, visuomenés seku-
liarizacijos ir migracijos, vilnieciy lietuviy Kuciy valgiai i$ esmés nepakito ir iki
$iy dieny. ISsaugojo pasninko valgiy specifika ir panasia atskiry patiekaly verty-
bine hierarchija. Lyginant su 2010 m. atliktais tyrimais Lenkijoje, galime jZvelgti
Kiciy kulinarijos paveldo skirtumy net kaimyninéje Salyje.

2020 m. Kacdiy Sventés tyrimas parodé, kad karantino salygomis Kalédy
Svenciy Sventimas pakito. Sventé $vesta maZesniame Zmoniy rate, o artimyjy
bendravimas buvo perkeltas j virtualia erdve. Taciau Kaciy valgiai beveik nepa-
kito, vadinasi, vilnie¢iai samoningai tesé Kai¢iy kulinarijos tradicija, kurios nesu-
trukdé net ekstremali situacija.

Manau, galima teigti, kad vilnieciy lietuviy Kaéiy kulinariné tradicija XX a.
ir XXI a. pradzioje yra palaikoma, o Sventiniy patiekaly hierarchiné-vertybiné
struktiira skiriasi nuo kaimyniniy $aliy. Taigi Kaéiy ,,apeiginés kulinarijos kal-
ba” Lietuvoje, kaip ir pas katalonus, turi galimybe burti Zmones j tauting bend-
ruomene. Tai ypac svarbu pastaruoju metu, kai didelé dalis Zzmoniy i$ Lietuvos
emigravo. O tolesne Sio proceso raiska galéty atskleisti uzsienio lietuviy Kaciy
kulinarijos tyrimai.
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Rasos Paukstytés-Saknienés, Lietuvos istorijos instituto Etnologijos ir ant-
ropologijos skyriaus vyresniosios mokslo darbuotojos, moksliniai intere-
sai: Seimos, miesto etnologijos, etniSkumo, laisvalaikio ir Svenciy tyrimai.
Paskutinés svarbiausios jos publikacijos: Vilnieciy socialiné squeika ir kultii-
riné raiska: laisvalaikis, Sventés ir ritualai (kartu su Zilvyéiu Sakniu ir Irma
Sidiskiene, Lietuvos istorijos institutas 2019) ir Sventés iuolaikinéje vilnieciy
Seimoje (kartu su Jonu Mardosa, Zilvy¢iu Sakniu ir Irma Sidiskiene, Lietuvos
istorijos institutas, 2016).
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Vilnius-dwellers’ Kiiciy Dishes: Does this Tradition Still Exist
in the 21st-Century City?

Rasa Pauk$tyté-Sakniené

Summary

Most Vilnius-dwellers, when asked which celebration is most important to
them in the ritual year, usually mention Kui¢ios, Christmas Eve. It is significant
that despite being just the eve of the Christmas celebration, there are many more
beliefs and customs associated with Kacios than with Christmas Day itself. One
of the most important accents of the Kicios traditions is the Kii¢ios dinner ta-
ble around which a family’s living and dead gather. Comprehensive research of
European customs do not suggest that the customs associated with the Kai¢ios
dinner are that unique or characteristic only to Lithuania. However, when we
analyse Kui¢ios today, we relate it to the old customs that existed in Lithuania’s
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villages, and by looking at specific Kii¢ios dinner table dishes we can find speci-
fic Lithuanian characteristics that distinguish this nation from others.

In this article, using published ethnographic sources, Lithuanian ethnolo-
gists’ research and field research data from 2012-2013 and 2023, I raise the hypo-
thesis that specific Lithuanian Kiciy dishes have survived in the city of Vilnius
today that have been passed down and adopted as traditions. I sought to reveal
the culinary traditions of Vilnius-dwellers’” Kii¢ios dinners, looking at the follo-
wing aspects: 1. Ktcios as a cultural particularity of Christmas Eve celebrations
in Lithuania and the classification of festive dishes; 2. The formation of Kucios by
Vilnius-dwellers and villages in the Vilnius surroundings in the early 20th cen-
tury and the ethnic particularities of Kuciy dishes; 3. Uniqueness of Lithuanian
Vilnius-dwellers” Kiciy dishes in the early 21st century and changes during the
quarantine period in 2020.

This research is ethnological and covers a certain time perspective. Several
periods are highlighted — up to the mid-20th century, the early 21st century, and
especially, 2020. The diachronic perspective of this phenomenon prompted the
possibility of using the methodological approach to this tradition. It was used
and was justified in earlier research of family celebrations in Vilnius, where the
results showed that Kuicios and Christmas were given prominence compared to
other analysed celebrations (Paukstyté-Sakniené 2019: 88-101). The research of
this tradition not only determined the chronological limits but also the necessity
of carrying out an analysis of a territory broader than just Vilnius. Migration
processes had a major influence on the demographic development of the city of
Vilnius in the 20th century. I also used classifications of not only festive dishes
from the Kucios period, but everyday dishes as well.

The analysis of the cultural specifics of Kii¢ios showed that even though this
occasion is not really a proper celebration and just the day before Christmas, in
the last century Kucios have maintained a special ritualised importance among
Lithuanians, while the culinary heritage of Kucios is a significant tool for revea-
ling the functioning of Lithuanian festive traditions.

The analysis of ethnologists” classification of Kti¢iy dishes from the first half
of the 20th century showed that a hierarchy of dishes was formed according to
a particular value system. Priority was given to both the prestigious fish dishes
and grain-flour dishes that embodied high traditional value, less common were
cultivated and non-cultivated (wild) fruit and vegetable dishes. Traditional
Kuciy dishes that remained popular in Vilnius were not that different to the
dishes eaten by Lithuanians living in surrounding rural locations or beyond mo-
dern-day Lithuania’s borders (in Belarus). Nor was there a fundamental diffe-
rence between Kuciy dishes eaten in urban or rural areas, or between different
Lithuanian and Polish ethnic groups living in Vilnius. Therefore, in order to
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reveal changes to festive dishes, an analysis of the 21st-century situation was
conducted as well as a verification of the continuity of this tradition.

Research of 2012-2013 Christmas celebrations revealed the existence of a
Kicios culinary tradition in the city of Vilnius. Regardless of the Soviet-era atheist
policy, the secularisation of society and migration, Kuciy dishes eaten among
Lithuanian Vilnius-dwellers basically remained the same. They retained the spe-
cifics of dishes eaten during the fasting period and a similar value hierarchy of
separate dishes. Having analysed the most important Kac¢iy dinner dishes, it was
evident that to Lithuanians, the most important were so-called kiiciukai [bite-si-
zed leavened wheat flour and poppyseed baked goods] and herring, less com-
mon were fish dishes, kisielius [kissel; thickened and sweetened berry juice] and
poppyseed milk. Some respondents mentioned kalédaiciai [Christmas wafers] as
an important dish, salads were rarer, in some single cases there were pastries
with mushroom filling, bread and pastries with poppyseeds. The Kiicios dinner
table of Polish Vilnius-dwellers was not that different, however here the most
important dish was fish (usually carp, which is popular these days in various
locations in Poland) and kisielius. However, if we compare this research with
other research conducted in Poland in 2010, we can discern some differences in
the Kacios culinary heritage with our neighbouring, also Catholic, country. Even
though fish is most important here, as it is in Lithuania, the research showed that
beetroot soup and compote were very popular in Poland. Yet in Lithuania, these
dishes are only mentioned as being the most important in a few separate cases.

Research of the Kui¢ios celebration in 2020 showed that under the quarantine
conditions, the way Christmas was celebrated changed. This occasion was mar-
ked in a smaller circle of people, while interaction between family and friends
was transferred into the virtual space. However, Kuiéiy dishes hardly changed
at all, which means that Vilnius-dwellers consciously continued the Kicios cu-
linary tradition regardless of the declared extreme situation. Looking over the
three most important Kaicios dinner dishes, we can confirm the hypothesis that
even up until now, traditional Kicios dishes typical of the fasting period domi-
nate among Lithuanian Vilnius-dwellers. Many of them were known of during
the interwar period in Vilnius and the Vilnius surroundings, and were eaten at
Kiucdios then as well. The main innovation has been the emergence of mixed sa-
lads. Herring and fish predominate on Vilnius-dwellers” Kai¢ios dinner tables.
The second most important dish is kiiciukai, and third — poppyseed milk, mush-
rooms and kisielius.

I think it may be said that despite happening of the eve of the Christmas
celebration, Kii¢ios has maintained a special ritualised importance over the last
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century, while among Lithuanian Vilnius-dwellers the Kui¢ios culinary tradi-
tion continued in the 20th and likewise into the early 21st century. The hierar-
chic-value structure of festive dishes differs from our neighbouring countries.
Thus, the Kacios ritual culinary tradition in Lithuania has the potential to unite
people into a national community. This is particularly important in recent years
when so many people have emigrated from Lithuania. The further expression of
this process could be revealed by researching the Kii¢ios culinary traditions of
Lithuanians in diaspora.

Gauta 2023 m. geguzés mén.



