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KETVIRTOSIOS ,,ARCHAEOLOGIA
URBANA“ CIKLO MOKSLINES
KONFERENCIJOS, SKIRTOS STALO
KULTUROS TYRINEJIMAMS, APZVALGA

2025 m. lapkri¢io 7 d. Klaipédos universiteto (KU)
Senato saléje vyko moksliné konferencija ,,Stalo kul-
tira: nuo maisto paruo$imo iki socialinio ritualo®
(1 pav.). Renginj organizavo Klaipédos universiteto
Baltijos regiono istorijos ir archeologijos institutas
(BRIAI), bendradarbiaudamas su Neringos muziejais
(NM). Tai jau ketvirta moksliné konferencija i$ ciklo

»Archaeologia Urbana kuriuo siekiama telkti jvairiy
sri¢iy specialistus j temines konferencijas, skatinti Zi-
niy mainus miesty materialinés kultaros tyrimy srity-
je, aktualinti $iuolaikinés archeologijos problemas ir
prisidéti prie jy sprendimo. Ankstesniuose $io ciklo

LIETUVOS ARCHEOLOGTIJA. 2025. T. 51, p. 267-272. ISSN 0207-8694

https://doi.org/10.33918/25386514-051013

renginiuose nagrinétas kokliniy krosniy fenomenas,
bazny¢iy ir Sventoriy tyrimai Lietuvoje bei industri-
nés archeologijos problematika. Sikart konferencijos
tema kvieté pazvelgti i stalo kulttros tyrimus kaip j
svarbig musy praeities ir kasdienybés pazinimo dalj.

Konferencijg atidaré $iy mety renginio koordi-
natoré, Neringos muziejy direktoriaus pavaduotoja
ir archeologé dr. Indré Zigeu, pabrézusi, kad maistas
visais laikais buvo daugiau nei kasdienio i§gyvenimo
salyga. Pasak jos, maistas yra Zmones vienijantis ele-
mentas, kultariniy mainy dalis, statuso Zenklas bei
ritualy dalis, taciau maistas gali tapti ir politinés ga-
lios priemone: jo trikumas istorijoje ne kartg suke-
lé jtampy, neramumy ir konflikty. Sveikinimo Zodj
konferencijos dalyviams taré Klaipédos universite-
to mokslo ir inovacijy prorektoré doc. dr. Laura Sal-
tyté-Vaisiauske, pabrézusi, kad stalo kultiiros raida

1 pav. Ketvirtosios ,,Archaeologia Urbana“ konferencijos dalyviai. G. Sass nuotr.
Fig. 1. Participants of the fourth Archaeologia Urbana conference. Photo by G. Sass.
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2 pav. Konferencijos dalyvius ir sve¢ius sveikina konferencijos
koordinatoré dr. Indré Zigeu (kairéje) ir Klaipédos universiteto
mokslo ir inovacijy prorektoré doc. dr. Laura Saltyte-Vaisiauske
(desinéje). G. Sass nuotr.

Fig. 2. The conference participants and guests are greeted by
the conference coordinator Dr. Indré Zigeu (left) and Klaipéda
University Vice-Rector for Science and Innovation Assoc. Prof.
Dr. Laura Saltyté-Vaisiauskeé (right). Photo by G. Sass.

glaudziai susijusi su Zmonijos technologiniu bei so-
cialiniu vystymusi. Ji linkéjo prasmingy diskusijy ir
naujy bendradarbiavimo idéjy (2 pav.). Konferencijos
dalyvius taip pat pasveikino KU BRIAI direktoriaus
pavaduotoja dr. Miglé Urbonaité-Ubé, akcentavu-
si ,Archaeologia Urbana“ konferencijos svarbg Lie-

tuvos mokslininky bendruomenei ir idéjy mainams.

Tematika ir tyrimy kryptys

Konferencijos tema kvieté pazvelgti j stalo kultara
kaip j daugiasluoksnj reiskinj, atskleidziantj tiek kas-
dienius maisto ruosos ir valgymo jprocius, tiek socia-
linio statuso, prestizo ir reprezentacijos formas. Kon-
ferencijos programa sudaré 12 moksliniy pranesimy,
suskirstyty j penkias temines sesijas. Prane$éjai i$ jvai-
riy mokslo ir kultaros institucijy (Vilniaus universite-
to (VU), Klaipédos universiteto (KU), Vilniaus dailés
akademijos (VDA), Lietuvos jary muziejaus (LJM),
Mazosios Lietuvos istorijos muziejaus (MLIM), Na-
cionalinio muziejaus Lietuvos DidZziosios kunigaiks-
tystés valdovy rimuy, eksperimentinés archeologijos
klubo ,,Pajauta®, vieSosios jstaigos ,, Vilniaus puodziy
cechas®) pristaté tyrimus, atskleidZianc¢ius mitybos ir

3 pav. Plenarinj prane$img skaito prof. dr. Rimvydas Lauzikas.
G. Sass nuotr.

Fig. 3. The plenary presentation is delivered by Prof. Dr. Rim-
vydas Lauzikas. Photo by G. Sass.

maisto i$tekliy kaitg, gyvulininkystés ir prekybos vaid-
menyj, maisto kokybés bei vartojimo pokycius jvai-
riais laikotarpiais. Konferencijos metu taip pat buvo
analizuojama valdovy ir didiky kulinariné aplinka,
piliy ir dvary virtuviy architektiira, gastronomijos
vaizdavimo formos ikonografijoje. Démesio skirta
ir kultary mainams, per kuriuos formavosi regioni-
niai mitybos bruozai, miestie¢iy virtuvés tradicijos.
Kiti pranesimai reprezentavo gastronominio pavel-
do interpretacijas, eksperimentinés archeologijos ir
edukacijos vaidmenj atkuriant senyjy virtuviy patir-
tis bei jy pritaikyma $iuolaikinéje kultaroje.

Konferencijos pradzia. Plenarinis pranesimas

Plenariniame prane$ime ,,Gastronomijos kulti-
ros tyrimai Lietuvoje: kryptys, mokslinés problemos,
atradimai” prof. dr. Rimvydas Lauzikas (VU Komu-
nikacijos fakultetas) (3 pav.) akcentavo, jog gastro-
nomijos istorijos tyrimai Siandien vis labiau jsitvirti-
na kaip rimta ir savarankiska mokslo kryptis, o $ios
srities plétra Lietuvoje yra reik§mingas Zingsnis tiek
istorijos, tiek kultiiros paveldo pazinimo link. Anot

profesoriaus, gastronominé kulttira yra neatsiejama
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nematerialiojo paveldo dalis, atskleidZianti visuo-
meneés vertybes, tradicijas ir socialinius rysius. Savo
pranesime R. Lauzikas pristaté gastronominés kul-
taros tyrimy situacija Lietuvoje, mokslines proble-
mas ir po 1990 m. besiformuojancias tyrimy kryptis.
Anot jo, gastronominés kulttiros tyrimai pradéti plé-
toti tik atkairus Lietuvos nepriklausomybe. Iki tol dél
sovietinés okupacijos $ios temos tyrimai apsiribojo
tik etnografinémis studijomis, nors Vakary Europo-
je gastronomijos, kaip kasdienybés kultiros, tyrimai
intensyviai vystési jau po Antrojo pasaulinio karo.

I sesija. Bioarcheologiniai
ir zooarcheologiniai mitybos tyrimai

Pirmojoje sesijoje, kurig moderavo dr. Miglé Ur-
bonaité-Ubé, pirmoji pranesimga skaité bioarcheolo-
gé, doktoranté Rata Brindzaité (VU Medicinos fa-
kulteto Transliaciniy sveikatos tyrimy institutas). Ji
pristaté tyréjy grupés projekto (LMT/S-MIP-23-59),
kurio metu atlikta XIII-XVIII a. vilnie¢iy mitybos re-
konstrukcija pagal stabiliyjy izotopy analizés duome-
nis, rezultatus. Pranesime pabrézta, kad stabiliyjy an-
glies (8"°C) ir azoto (8"°N) izotopy analizé Siandien
yra vienas svarbiausiy metody, leidzian¢iy tirti pra-
eities Zmoniy mityba tiek individo, tiek populiacijos
lygmeniu. Tyrime analizuoti 238 suaugusiy indivi-
dy, palaidoty Vilniaus miesto kapinése ir baznyciose,
izotopiniai duomenys. Nustatyta, kad kai kurios an-
glies izotopy vertés rodo vietiniy augaliniy istekliy
vartojimo testinuma miesto ir jo apylinkiy gyventojy
mityboje. O azoto izotopy verciy pasiskirstymas at-
skleidé statistiSkai reik§mingus skirtumus tarp jvai-
riy miesto gyventojy grupiy, fiksuojamus jau XV-
XVTI a. Siuos poky¢ius, anot praneséjos, galéjo lemti
tai, kad vartota daugiau baltyminiy produkty, tac¢iau
neatmetama ir Zemés tukio reformy jtaka.

Klaipédos universiteto BRIAI doktoranté ir arche-
ologe Viktorija Jonauskiené pranesime ,Nuo tvarto
iki puotos stalo: gyvulininkystés atspindziai Lietuvos
dvary XVI-XVIII a. $altiniuose® nagrinéjo gyvuli-
ninkystés raidg LDK dvaruose. Tyrimas grindziamas

radytiniais Saltiniais ir zooarcheologine medziaga. Pra-
neséja pristaté duomenis i§ 116 dvary dokumenty -
inventoriy, kasmetiniy gyvuliy sarasy ir apskaitos
zurnaly - bei zooarcheologinius radinius i§ daugiau
kaip 15 Lietuvos dvarvieciy. V. Jonauskiené pabrézé,
kad $ios skirtingos imtys leidzia matyti bendras gy-
vulininkystés ir mitybos tendencijas jvairiuose regi-
onuose, nors jos neatspindi viso laikotarpio vaizdo.
Vis délto sugretinus duomenis, anot tyréjos, galima
atkurti gyvulininkystés vietg dvary tkyje ir stalo kul-
taroje — nuo kasdienés aprapinimo funkcijos iki so-
cialinio prestiZzo demonstravimo uzsakant importi-
nius gyvulius ar egzotiskus maisto produktus.

II sesija. Kulinarija valdovy ir didiky aplinkoje

Antraja sesija (mod. dr. Miglé Urbonaite-Ubeé)
atidaré architektaros istorikas ir paveldo ekspertas dr.
Marius Daragkevi¢ius (VDA Panemunés pilis). Nuoto-
liniame pranesime ,, Architekttrinés inovacijos ir ku-
linariné inzinerija Panemuneés pilies virtuveje XVII-
XVIII a.“ jis analizavo Panemuneés pilies virtuvéje
vykusius pertvarkymus taikant naujoviskus sprendi-
nius, siejamus su olandy architektu Peteriu Nonhard-
tu (apie 1550-1633). Zinoma, kad vienas $io architek-
to globéjy buvo Panemunés dvaro Zemvaldys Janusas
Eperjesas. Tyrimo centre atsidaré Lietuvos dvary ar-
chitektirai tuo laikotarpiu nejprastas sprendimas j
pilies struktarg integruoti virtuve. Pasak praneséjo,
jos planas atspindi XVI a. Europoje paplitusias archi-
tektarines tendencijas, kai buvo diegiama trijy daliy
virtuvés schema su pagrindine maisto ruo$imo zona,
kepykla ir darbo kambariu. XVIII a. virtuvé perkelta
j kita vieta ir i$plésta. M. Daraskevicius pabrézé, kad
atlikta analizé leidzia geriau suprasti, kaip Vakary Eu-
ropos architektirinés inovacijos buvo perimamos ir
adaptuojamos Lietuvos dvaruose.

VDA Dailétyros instituto atstové, senosios knygos
dailés specialisté dr. Jolita Liskevi¢iené prane$ime ,,Pa-
dujos kulinarija Lietuvos Didziosios Kunigaikstystés
valdovo dvare Vilniuje: 1642 m. gastronomijos gravia-
ros“ pristaté unikaly leidinj - 1642 m. Karaliauc¢iuje
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i8leistg kulinarijos knyga. Pasak praneséjos, tai vie-
nas i$ rety kulinarinés literattros pavyzdziy, kuria-
me nuosekliai pagal italiska tradicija apra§omi me-
sos pjaustymo principai — nuo naudojamy jrankiy iki
patiekaly paruo$imo ir pateikimo. Leidinys issiskiria
daugiau kaip 40 vario raiziniy, vizualiai perteikian-
¢iy patiekaly ruosimag kepimui - nuo paukstienos ir
juros geérybiy iki deserty. Knygos verte, anot tyréjos,
ypac sustiprina faktas, kad $iy grafiniy vaizdy auto-
rius yra zinomas Vilniaus raizytojas Konradas Got-
ke, galbtt dirbes valdovo dvare.

III sesija. Kultiiry mainai
Treciojoje sesijoje, kurig moderavo prof. dr. Rim-
vydas Lauzikas, buvo nagrinéjami Klaipédos ekono-
miniai ir kultariniai ry$iai su kitais Europos regionais.
Archeologas ir istorikas dr. Edvinas Ubis (LJM ir KU
BRIAI) pristaté pranesima ,,Kas jungé Klaipéda ir Ny-
derlandus? XVI-XVII a. sgveiky atspindziai istorijo-
je ir archeologijoje®. Pranesimo pradzioje jis pabré-
z¢é, kad Klaipéda nebuvo vien pasyvus Nyderlandy
jtakos objektas — miestas aktyviai dalyvavo kuriant
ir palaikant tarpusavio rysius. Pirmojoje pranesimo
dalyje E. Ubis pateikeé platesnj konteksta, teigdamas,
jog XV-XVT a. augusi Nyderlandy ekonominé galia,
sparciai besivystantys miestai ir didéjantis zaliavy
poreikis lémé jy orientacija j Pietry¢iy Baltijos regi-
ong. Praneséjas nagrinéjo, kaip $ios sgveikos atsispin-
di kasdienybéje, ypac stalo kultaroje. Klaipédoje ras-
ti importiniai radiniai - olandiska majolika, fajansas,
stiklo indai, pypkeés - liudija intensyvius prekybinius
kontaktus ir kultariniy jtaky sklaida.
Kultiiros mainy temg pratesé MLIM archeolo-
gé ir muziejininké Ramuné Braciuliené, pranes$ime
»Eksponaty istorijos: zvilgsnis j klaipédieciy virtuve
XVII-XX a. pirmojoje puséje” pristaciusi archeolo-
gijos rinkiniy eksponatus ir jy kulttrinius konteks-
uzrasai ar keliy raidziy fragmentai. Prane$éja démesj
sutelkeé j vélyvaja archeologine medziaga, daznai lie-
kancig tyrimy parastése ir retai jtraukiama j muziejy

ekspozicijas, nors ji suteikia vertingos informaci-
jos apie buvusig klaipédieciy kasdienybe ir mitybos
jprocius. Remdamasi istoriografija ir archeologiniais
duomenimis, R. Bra¢iuliené aptaré ,,juodyjy virtuviy*
problematika Klaipédoje, pabrézdama, kad origina-
liy jy pavyzdziy iki iy dieny Klaipédoje taip ir ne-
isliko. Didzioji pranesimo dalis buvo skirta importi-
niams indams: pristatyti olandiskos majolikos, Werra
keramikos, Pomeranijos fajanso, angliskojo fajanso
(i$ Stafordsyro, Liverpulio ir kt.) pavyzdziai, taip pat
jvairas stalo indai - puodeliai, buteliai, bokalai ir kt.,
siejant juos su konkre¢iomis gamybos vietomis.

IV sesija. Maisto istekliy kaita ir isSukiai

Ketvirtojoje sesijoje (mod. prof. dr. Rimvydas
Lauzikas) nepriklausoma tyréja dr. Aelita Ambrule-
viciate ir Nacionalinio muziejaus Lietuvos Didziosios
Kunigaikstystés valdovy ramy archeologinio rinki-
nio vyresnioji kuratoré Milda Samulionyté-Zikariené
skaité pranes$ima ,, Valgoma-nevalgoma: maisto pro-
dukty kokybé ir jy klastotés Vilniuje XIX a. II pus.—
XX a. pr.“ Anot prane$éjy, XIX a. pleciantis industri-
alizacijos procesams, poky¢iai vyko visose vie$ojo ir
privataus gyvenimo srityse, neaplenkdami ir mitybos.
Maisto produktai tapo jvairesni, taciau jy kainoms
augant ne visi galéjo jy jsigyti, todél nesaziningi ga-
mintojai émé klastoti brangesnius produktus. Prane-
$imo autorés konferencijoje aptaré maisto produkty
realijas Vilniuje XIX a. antrojoje puséje — XX a. pra-
dzioje, daug démesio skirdamos reklamai, koloniji-
néms ir bakaléjos prekéms, jy kokybés reguliavimui
bei klastotéms.

Doc. dr. Juozapas Blazitinas (VU Komunikacijos
fakultetas, Vilniaus senamiescio atnaujinimo pajégos)
savo prane$ime ,,Maisto vartojimo poky¢iai Vilniuje
Pirmojo pasaulinio karo metu“ apzvelgé, kaip karas
paveiké maisto tiekima mieste. Praneséjas analizavo
priezastis, dél kuriy sumazéjo atsargy ir maisto pro-
dukty jvairové: dél karo ziaurumy pasitraukeé akinin-
kai ir miesto gyventojai, nutrako nusistovéjusi mais-
to tiekimo grandiné, kareiviai iSplésé parduotuves ir
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sandélius, i$gabeno fabriky jranga, buvo rekvizuo-
tos transporto priemonés bei sutriko susisiekimas
gelezinkeliu. Tyrimai rodo, kad siekdama su$velnin-
ti maisto trakuma Vilniuje, vokie¢iy administraci-
ja priziaréjo sodus ir steigé darzus, kuriuose augino
$iam regionui nejprastas darzoves. Anot tyréjo, tuo
metu gyventojai buvo mokomi maksimaliai panau-
doti viska, kas tinkama vartoti.

V sesija. Gastronominio paveldo
pritaikomumas ir sklaida

Paskutinigja, penktaja, sesija (mod. dr. Indré Zi-
geu) pradéjo Klaipédos universiteto Baltijos regiono
istorijos ir archeologijos instituto doktoranté Akvi-
lé Poskieng, kuri sutelké démesj j mitybos kultaros
tyrimy situacijg Europoje, taip pat nagrinéjo sgvo-
kas, problemas ir taikymo perspektyvas. Anot tyréjos,
nors mokslininkai mitybos kultaros sagvoka apibre-
zia skirtingai, vyrauja bendras sutarimas, jog mais-
tas ir Zmoniy mityba - tai ne tik produktai ar tik fi-
ziologinis iSgyvenimui reikalingas kiino aprtpinimas,
bet ir kultariné, kasdiené Zmogaus veikla, o jg tiriant
batina tarpdisciplininé prieiga.

Pranesimy sesija uzbaigta eksperimentinés arche-
ologijos pavyzdziais. Klubo ,,Pajauta® atstovés Daiva
Luchtanien¢ ir Edita Gilé pasidalijo 27 mety patirtimi
maisto rekonstrukcijy ir edukacijy srityje, sukaupta
festivalyje ,,Gyvosios archeologijos dienos Kernave-
je“. Prane$ime aptarta maisto istorijos edukacijy rai-
da, lankytojy elgsenos poky¢iai, pristatytas tarptauti-
nis Kernavés kulinarinio istorinio maisto konkursas
bei rekonstrukcijy projektai, kuriy tikslas — atgaivinti
viduramziy puotas ir diduomenés patiekalus, taikant
sengsias kulinarines technologijas. D. Luchtaniené pa-
bréze, kad eksperimentiné archeologija yra svarbi is-
torijos pazinimo dalis, ir ragino istorikus bei arche-
ologus giliau domeétis $ios srities tyrimais — daugiau
skaityti, remtis sukaupta patirtimi ir jtraukti jg i savo
darba. Klubas ,,Pajauta® renginj papildé istorinémis
vai$émis ir stalo atributika, atspindéjusia tiek didiky,
tiek Zemesniyjy visuomenés sluoksniy stalo kultara.

Paskutinis konferencijoje pranesima skaité daili-
ninkas, keramikas ir krosniy restauratorius Dainius
Strazdas (V3] Vilniaus puodziy cechas). Jis pristaté
Vilniaus Zemutinés pilies XVI a. vidurio kulinarinés
lito formos rekonstrukcijg ir jos praktinj pritaiky-
ma. Prane$é¢jas pademonstravo atkarimo procesa:
pagal muziejaus restauratoriy pagamintg silikoning
atliejg buvo sukurta matrica, o véliau ir pati forma.
D. Strazdas aptaré $io indo bei panasiy pavyzdziy
(pvz., avinélio formos) analogijas Lietuvoje, Vokieti-
joje, Prancuzijoje ir Ukrainoje. Jis taip pat pasidali-
jo eksperimenty rezultatais — labiausiai tikétina, kad
tai buvusi kepimo forma, taciau galéjo atlikti ir uni-
versalesne funkcija. Forma sékmingai i$bandyta su
obuoliy siiriu, marcipanu, tesla bei sviestu.

Baigiamoji diskusija ,,Kaip gastronominj
pavelda integruoti j verslg ir pritaikyti
$ivolaikiniam vartotojui?“

Konferencijos baigiamojoje diskusijoje buvo
nagrinéjami mokslo, kultaros ir karybiniy indus-
trijy ry$iai, pristatyti Klaipédos mieste realizuoti
arba like nejgyvendinti pavyzdziai, idéjinis ir koky-
binis turinys (,Sv. Martynas ir jo Zasys®, Silkés fes-
tivalis, Tilty gatvés ,,Zalioji vaistiné, Svyturio alaus
darykla bei ,,Mémelio porceliano namai®). Diskusi-
joje, kurig moderavo Klaipédos universiteto arche-
ologé dr. Raimonda Nabazaité, buvo pabrézta, kad
sékmingai paveldg pritaikyti verslui galima deri-
nant istorinj konteksta, kiirybiska koncepty ir jka-
réjy aistra. Prof. R. Lauzikas akcentavo, jog akade-
minis indélis padeda formuoti vertés suvokima bei
generuoti idéjas, taciau nebutina visko jgyvendin-
ti grieztai pagal teorijg, nes praktikoje gali tekti pri-
sitaikyti prie vartotojy, rinkos ir realiy salygy. Dis-
kusijos moderatoré pakvieté tyréjus konferencijoje
skaitytus prane§imus publikuoti mokslo leidinyje

»Archaeologia Urbana IV taip pat padékojo kon-
ferencijos partneriams: Neringos muziejams, Lietu-
vos archeologijos draugijai, Mazosios Lietuvos isto-
rijos muziejui, ,Memel Porcelain House® (4 pav.).
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4 pav. Ketvirtosios ,,Archaeologia Urbana“ konferencijos dalyviai ir sve¢iai. G. Sass nuotr.
Fig. 4. Participants and guests of the fourth Archaeologia Urbana conference. Photo by G. Sass.

Kultariné programa

Konferencijos antraja dieng jos dalyviai tesé pa-
zintj su Klaipédos kultariniu paveldu. Pirmasis vizito
objektas buvo ,,Memel Porcelain House, kur svecius
pasitiko $iy namy jkaréjas Adolfas Griténas. Jis pri-
staté savo jspudingg — apie 15 takst. porceliano dirbi-
niy - kolekcija, sukaupta per daugelj mety. Tai ne tik
porceliano, bet ir jvairiy antikvariniy bei vintaziniy
daikty parduotuvé-muziejus-galerija, jsikairusi Klai-
pédos senamiestyje (Sukiléliy g. 18). Dalyviai ture-
jo galimybe susipazinti su kolekcijos jvairove, iSgirs-
ti jos formavimo istorijg ir pamatyti retai Europoje

sutinkamy eksponaty, kurie Lietuvos muziejaus fon-
duose neretai islike tik $ukiy pavidalu.

Véliau programa tesési Pilies muziejuje ,,Kur-
tina® kur ekskursija vedé MLIM gidé ir edukato-
ekspozicijg, atskleidziancig Klaipédos miesto forti-
fikacija, kasdienybe ir regiono kultarinj pavelda. Vi-
zito pabaigoje sveciai buvo pakviesti pasimégauti
tradiciniais MaZosios Lietuvos skanéstais — varskés
pyragu ir $iam krastui badingu kavos gérimu - ka-
fija, suteikusiais autentiska istorinj akcentg kultari-
nei programai.

Indré ZIGEU

Neringos muziejai

Tomo Mano g. 8, LT-93123 Neringa
indre.zigeu@gmail.com

Raimonda NABAZAITE

Klaipédos universitetas

Baltijos regiono istorijos ir archeologijos institutas
Herkaus Manto g 84, LT-92294 Klaipéda
raimonda.nabazaite@ku.lt
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